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  بندي مسائل اخلاقي رويكردهاي دسته
  ∗محمدمهدي فيروزمهر      

  
  چكيده 

  : بندي و تنظيم شده است مسائل اخلاقي با رويكردهاي متفاوتي دسته
ارســطو اخـــلاق بــه معنـــاي ملكـــات    از نگـــاه: رويكـــرد ارســطويي . الــف 

منشــأ عمــل . شــود راســخه در نفــس اســت كــه بــر اثــر تكــرار عمــل حاصــل مــي 
ــوه     ــه ق ــس ب ــواي نف ــت و ق ــس اس ــواي نف ــيم    ق ــه تقس ــهويه، غضــبيه و عاقل ي ش

ــه عنــوان اصــول     مــي ــه ب ــر اســاس آن چهــار فضــيلت و هشــت رذيل شــود، كــه ب
يـن اصـول تنظـيم    اخلاق تعريـف گشـته، سـاير مسـائل اخـلاق بـه عنـوان فـروع ا        

  .شده است
ــي  . ب ــي و قرآن ــرد دين ــتي   : رويك ــي كاس ــبب برخ ــه س ــاي موجــود در   ب ه

نظــران مســائل اخــلاق قرآنــي را بــر اســاس  رويكــرد ارســطويي، برخــي صــاحب
ــاري انســان   ــه اخــلاق ) خــدا، خويشــتن و ديگــران(تنــوع متعلقــات افعــال اختي ب

  .اند الهي، فردي و اجتماعي تقسيم و تنظيم كرده
  

                                                
  .عضو هيأت علمي پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامي -∗

m.Firoozmehr@yahoo.com 

   1390/ 09/  17: تاريخ تأييد                                                  1390/ 08/ 13: تاريخ دريافت
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ــاس     روي. ج ــر اس ــدگي بشــر ب ــي در زن ــوع مســائل اخلاق ــاريخي و وق كــرد ت
  . نقل قرآن

  . رويكرد عرفاني و سير و سلوكي. د
  هاي كليدي واژه
  . بندي مسائل اخلاقي، قواي نفس، مسائل اخلاق، فضائل و رذائل دسته

  
  مقدمه

از مســـائلي كـــه بشـــر از آغـــاز تـــاكنون بـــا آن درگيـــر بـــوده و خواهـــد بـــود  
ــأله ــتعداد اخــلاق     مس ــت؛ زيــرا اس ــل بــه فضــائل و    ي اخــلاق اس ورزي و تماي

ــوده، در       ــودي او ب ــاد وج ــدي از ابع ــان و بع ــاص انس ــور خ ــل از ام ــر از رذائ تنف
ــودي او را        ــت وج ــي از هوي ــري، جزئ ــايلات  فط ــتعدادها و تم ــاير اس ــار س كن

ــكي ــيتشـ ــن ل مـ ــد؛ از ايـ ــأله   دهـ ــلاق مسـ ــه اخـ ــت كـ ــار نيسـ ي  رو دور از انتظـ
هميشــگي بشــر بــوده باشــد و جوامــع و افــراد، بــا هــر ديــن و مــذهبي، نســبت بــه   

ــه ــند   آن دغدغ ــته باش ــدي داش ــه      . ي ج ــر ب ــه بش ــازي ك ــاس ني ــاس احس ــر اس ب
ــديمي       ــه و از ق ــكل گرفت ــلاق ش ــم اخ ــت عل ــته اس ــلاق داش ــومي   اخ ــرين عل ت

  . نظران بوده است ديشمندان و صاحباست كه مورد توجه ان
  : خواجه نصير در تعريف علم اخلاق گفته است

كـه نفـس انسـاني را چگونـه خُلقـي اكتسـاب تـوان كـرد          علـم اسـت بـدان   «
ــود        ــل و محم ــود جمي ــادر ش ــه ارادت او از او ص ــه ب ــالي ك ــي افع ــه جملگ ك

  1.»بود
  : نيز گفته شده است

ي خـــوب و بـــد، هــا  علــم اخـــلاق علمــي اســـت كـــه از انــواع صـــفت   «
هــايي كــه بــا افعــال اختيــاري انســان ارتبــاط دارنــد و كيفيــت اكتســاب    صــفت

                                                
  .48، صاخلاق ناصري  -1
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  1.»كند هاي بد بحث مي هاي خوب و دور كردن صفت صفت
بــر اســاس تعــاريف يــاد شــده، هــدف در علــم اخــلاق ايــن اســت كــه انســان  

  . از انواع رذائل پاك و به فضائل آراسته شود
از مسائل مهمي كه در خصوص علم اخلاق مطرح بوده  اين است كـه مسـائل   

چگونه و به چه روشي بايد تنظـيم گـردد    -انواع رذائل و فضائل : يعني –اين علم 
تر باشـد در   و اصول و فروع آن چيست؟ زيرا تنظيم مسائل هر علمي هرچه منطقي

در . ري خواهـد داشـت  دستيابي به هدف آن علم و تأمين نيـاز انسـان نقـش مـؤثرت    
اين مقاله تلاش براين اسـت كـه كليـات رويكردهـاي مطـرح شـده در خصـوص        

    .  بندي مسائل علم اخلاق به اجمال مورد بررسي قرار گيرد دسته
ــوا و گــرايش   ــان رويكردهــا لازم اســت ق ــيش از بي ــه اجمــال    پ هــاي انســان ب

ــرا روش  ــا و رويكردهــاي دســته  بررســي شــود؛ زي ــدي مســائل اخلا ه ــي كــم بن ق
ــرايش      ــوا و گ ــه ق ــاه ب ــوع نگ ــا ن ــيش ب ــال     و ب ــف افع ــاد مختل ــس و ابع ــاي نف ه

  .    اختياري انسان كه ناشي از قوا و اميال و غرايز اوست، ارتباط دارد
  

  هاي انسان از نظر قرآن  قوا و گرايش
هــاي اصــيل و متنــوعي  نفــس انســاني كــه موضــوع اخــلاق اســت قــوا و گــرايش 

 ــ . دارد ــرآن ب ــب در ق ــن مطل ــه در    اي ــت ك ــده اس ــرح ش ــاگون مط ــكال گون ه اش
  :شود بندي مي چهار دسته رده

ــي   دســته.  1 ــي م ــدي معرف ــات انســان را موجــودي دو بع ــد اي از آي ــد : كن بع
ــلاَ(: ربــاني و روح الهــي و بعــد جســماني و بــدن مــادي  لْمل ــك بــالَ ر ــةِوإِذْ قَ  ئكَ

إٍ    نْ حمـ الٍ مـ ويتهُ و    إنِِّي خَالقٌ بشرَاً من صلْصـ نُونٍ فـَإِذاَ سـ ن     مسـ نَفَخـْت فيـه مـ
  واْ لَــه ي فَقعَـ عنصـر طبيعــي  (در ايـن آيـات از وجـود دو عنصــر اساسـي      2.)روحـ

                                                
  .18، صي اخلاق فلسفهمصباح يزدي،  -1
 .29و  28/ حجر -2
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ــي  ــر اله ــه       ) و عنص ــان ب ــده و ارزش انس ــان آم ــه مي ــخن ب ــان س ــت انس در خلق
ــي خاصــي در      ــن دو عنصــر ويژگ ــك از اي ــده و هري ــي ش ــي او معرف عنصــر اله

ــاد  ــت او ايج ــرده اس ــي را پديــد      . ك ــال طبيع ــز و امي ــر طبيعــي در او غراي عنص
ــد آورد  ــتراك پديــ ــات اشــ ــان او و حيوانــ ــت . آورده و ميــ ــه طبيعــ و او را بــ

ــه    وابســته كــرده اســت؛ و عنصــر الهــي گــرايش   ــا خــود ب ــاني ب ــي و رب هــاي اله
ــم ــراه آورده و او را هـ ــوي ارزش   همـ ــه سـ ــته و بـ ــتگان دانسـ ــنخ فرشـ ــاي  سـ هـ

  .داده استمتعالي و مقدس جهت 
آيــاتي كــه بــه طــور خــاص از آشــنايي فطــري انســان بــا صــلاح و فســاد و  . 2

ن     (: دهـد  خير و شرّش و از يك گـرايش ذاتـي خبـر مـي     انَ مـ ا خلََقنْـَا الْإنِسـ إنَِّـ

ا شـَاكرً         نُّطفَْةٍ بيِلَ إمِـ دينَاه السـ ا هـ يراً إنَِّـ ميعا بصـ ا  أمَشَاجٍ نَّبتلَيه فَجعلنْـَاه سـ ا وإمِـ

ــن (ي مخــتلط   نطفــه   1.)كَفـُـورا  اشــاره بــه اســـتعدادها و   ) أمَشـَــاجٍنُّطفْـَـةٍ  مـ
فَجعلنْـَـاه (آوردن اعطــاي ســمع و بصــر    2.تركيبــات گونــاگون انســان اســت   

ي مخـتلط، و ذكــر هــدايت   بـه عنــوان فــرع بـر آفــرينش از نطفــه  ) ســميعا بصــيراً
ــه راه  ــ انســان ب ــر و شــرّ كــه شــامل ه دايت تكــويني و فطــري و هــدايت هــاي خي
ــا و رســل مــي بــه واســطه ــبيِلَ( 3شــود ي انبي الس نَاهيــد ــا ه ــه )إنَِّ ــر  قرين اي اســت ب

  .ي خلقت آدمي داراي استعداد قوا و طبايع گوناگون است كه ماده اين
ــي  ــز م ــد ني ــسٍ و و(: فرماي ــا    نَفْ اهتَقْوــا و هورــا فُج همْا فأَلَهاهــو ــا س 4.)م 

مقصــود از الهــامِ فجــور و تقــوا ايــن اســت كــه خداونــد خيــر و شــر و صــلاح و   
دانـد كـه چـه چيـزي فجُــور و      فسـاد انسـان را بـه او معرفـي كـرده اســت و او مـي      

                                                
  .3و  2/ -دهر –انسان  -1
ــري،  -2 ــل مطه ــان كام ــز ر27، صانس  ــ: ك.؛ ني ــيرازي و ديگ ــارم ش ــه ران، مك ــير نمون ؛ 335، ص 25، ج تفس

  ) 284-282، صص29، ج التفسير المنير؛ زحيلي، 95، ص 10، جتفسير ثعلبيثعلبي، 
  .  336، ص25، جتفسير نمونه -3
كـه خيـر و شـر و بـه تعبيـر قـرآن تقـوا و فجـور بـه او الهـام شـده             نفـس انسـان بـه اعتبـار ايـن     .  8و  7/شمس -4

  .شود ناميده مي» ملهمه«است نفس 
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دانــد كــه بايــد از فجــور و گنــاه  گنــاه اســت و چــه چيــزي تقــوا و صــلاح؛ و مــي
ــوا و صــلاح روي آورد  ــه تق ــد و ب ــاب كن ــا» الهــام«آوردن . اجتن ــه دنب ل تســويه ب

)ــا و همْا فأَلَهاهــو ــا س كــه  -اشــاره بــه ايــن اســت كــه الهــامِ فجُــور و تقــوا   ...)  م
ــت    ــي اس ــل عمل ــان عق ــه     -هم ــيدن ب ــدال بخش ــويه و اعت ــل تس ــوعي تكمي ــه ن ب

ــت  ــس اس ــابراين،. نف ــي    بن ــام از ويژگ ــن اله ــس    اي ــرينش نف ــت و آف ــاي خلق ه
ــي ــرار      و جــزء  1آدم ــتن خلقــت او ق ــود اوســت و در م ايــن آيــه از   . داردوج
ــه ــر       گون ــري خب ــي فط ــع از گرايش ــابي و در واق ــر اكتس ــالي و غي ــناخت ع اي ش

ك للـدينِ حنيفـًا فطـْرَ     (: در آيـه فطـرت آمـده اسـت    . دهد مي ه   ةَفـَأقَم وجهـ اللَّـ

خلَقِْ اللَّهيلَ لدَا لَا تبهَليع ي فَطرََ النَّاس2.)الَّت  
ــه ــي  آي ــر م ــد ي ديگ ــدينِ  و(: گوي النَّج نَاهيــد نِ«مقصــود از  3.)هيــد النَّج «

ــر و شــر اســت  ــه معنــاي همــان الهــام اســت    4دو راه خي ــه ب و هــدايت در ايــن آي
ــوره   ــات س ــه در آي ــت   ك ــده اس ــمس آم ــق    5.ي ش ــان را از دو طري ــد انس خداون
ــت   ــرده اس ــدايت ك ــل و گــرايش   : ه ــق عق ــوايي كــه در    يكــي از طري ــا و ق ه

 ــ ــاطن او آفري ــت و ب ــه واســطه خلق ــان كــه   د، و ديگــري ب ــا و رســل و امام ي انبي
  6.خارج از وجود او هستند

ــي   ــبزواري م ــادي س ــلا ه ــد م ــخن     «: گوي ــم س ــه حك ــا ب ــالمَ دني ــان در ع انس
ــدينِ و(خــداي تعــالي  النَّج نَاهيــد ــا غلبــه  )ه ي علــم  قابليــت ايــن را دارد كــه ب

ــه   بــه مبــدأ  ــا بــا غلب ي جهــل مركــب و  و معــاد و بــا عمــل صــالح فرشــته شــود، ي

                                                
  .298ص   ،20، ج الميزانطباطبايي،  -1
  .30/ روم  -2
  .10/ بلد  -3
  .244ص   ،16ج   ،روح المعانيآلوسي، -4
  .292، ص 20ج   ،الميزان -5
، ةفأمـا الظـاهر   طنـة بـا  حجـة و ةظـاهر حجـة  : ان الله علـي النـاس حجتـين   «: فرمـود 7امام موسي بن جعفـر   -6

  )386، صتحف العقولحراّني، .(فالعقول طنة؛ و أما البائمة، فالرسل والانبياء والأةالظاهر
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ــه     ــر غلب ــا در اث ــديل گــردد، و ي ــيطان تب ــه ش ــوه مكــر و شــيطنت ب شــهويه  ي  ي ق
ــه   ــافتن جنب ــا برتــري ي ــا ب ــري  ي خشــم و انتقــام ســر از حيوانيــت در آورد، و ي گي

مــواد تشــكيل    گونــه كــه عناصــرْ،   همــان . د شــودي درنــدگان وار بــه حــوزه 
ي حيوانــات در ايــن عــالم اســت، ملكــات و خلــق و خــو مــواد وجــودي    دهنــده

  1.»آنها در عالم آخرت خواهد بود
ــت در        ــر خلق ــا تعبي ــود ب ــرّ خ ــر و ش ــه خي ــان ب ــدايت انس ــر ه ــات ديگ در آي

نِ      (بهترين صورت و نظـام   ي أحَسـ انَ فـ و رد آن بـه   )تَقـْويِمٍ لَقـَد خلََقنْـَا الْإنِسـ
ــافلينَ (تــرين مراتــب پســتي  پســت ــفلََ س َأس ــاه ــم رددنَ  2.بيــان شــده اســت )ثُ

ــت در  ــويِمٍ«خلق ــنِ تَقْ سَــي و    » أح ــراي ترق ــي انســان ب ــه صــلاحيت ذات ــاره ب اش
ــه حركــت     ــه أســفل ســافلين اشــاره ب تعــالي از راه ايمــان و عمــل صــالح، و رد ب

ــا    ــرخلاف فطــرت و انتخ ــان ب ــل صــالح     انس ــان و عم ــي غيــر از راه ايم ب راه
   3.است
ــته. 3 ــي      از دس ــه راحت ــان  ب ــه انس ــي شــود ك ــتفاده م ــات اس ي ديگــري از آي
ــي ــوبي خصــلت   م ــايي و خ ــد زيب ــدي     توان ــتي و ب ــك، و زش ــاي ني ــا و رفتاره ه

ــه       خصــلت ــاز ب ــدون ني ــويش و ب ــرت خ ــا فط ــابق ب ــي را مط ــاي منف ــا و رفتاره ه
 ــ  ــد؛ از ايـ ــاس كنـ ــان احسـ ــتدلال و برهـ ــات  اسـ ــر آيـ ــلاوه بـ ــد عـ ن رو خداونـ

تَوِي    و(: فرمايـد  بـه صـورت اصـل مسـلم و بـدون اسـتدلال مـي        4فطـرت،  لـَا تَسـ

يئَةُ ولَا  الْحسنَةُتَستَوِي  زاَء   (: فرمايـد  نيـز بـا پرسـش تقريـري مـي       5.)السـ لْ جـ هـ

ــانُ سِــا الْإح ــانِ إلَِّ سِــزاَء الْإح ي كســاني كــه  و بــا اســتفهام تقريــري دربــاره 6؛)ج

                                                
  .214ص   ،شرح الأسماء الحسني -1
  .6 - 4/ تين  -2
  . 379-373، صص30، جتفسير التحرير والتنوير؛ ابن عاشور، 320-319، صص20، جالميزان: ك.ر -3
  ... .بقره و  138ي  اعراف؛ آيه 172ي  روم؛ آيه 30ي ي شمس؛ آيه سوره 8و  7آيات  -4
  .34/فصلت -5
  .60/رحمن -6
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: فرمايــد يكـي پايبنـد هسـتند و كســاني كـه بـه آن تعهـدي ندارنـد مـي        بـه خيـر و ن  
قًا     ( ن كـَانَ فَاسـ بـه  : فرمـود 9در خطـاب بـه پيـامبر     1.)أفََمن كـَانَ مؤمْنـًا كَمـ

ــونَ و(: مــردم بگــو لَمعينَ يــذ ــتَوِي الَّ ســلْ ي ــونَ ه لَمَينَ لا عــذ و بــا يــك  2؛)الَّ
ــه مثلًَــاضَــرَب  و(: دارد  مثــال بيــان مــي ــى  اللّ ــدهما أبَكَــم لاَ يقْــدر علَ َنِ أحــي رجلَ

و ءن            شَي و ومـ تَوِي هـ لْ يسـ رٍ هـ أْت بِخيَـ ا يوجهـه لاَ يـ ولاه أيَنَمـ هو كلٌَّ علـَى مـ
   3)يأمْرُ بِالعْدلِ وهو علَى صراَط مستَقيمٍ

ــي  ــتفاده م ــات اس ــن آي ــه  شــود از اي ــه گون ــي   انســان ب ــه راحت ــه ب اي اســت ك
ــي ــيلت  م ــد ارزش فض ــه ارزش    توان ــدي ب ــگزاري، پايبن ــون سپاس ــايي چ ــا و  ه ه

ــد ــتقيم و    : فضــايلي همانن ــرار داشــتن در صــراط مس ــدي و ق ــدل، توانمن ــم، ع عل
ســاير اصــول فضــائل را بــر اســاس فطــرت خــود درك كنــد و در عمــل بــه آنهــا  

: ذيلـــت بـــودن امـــوري چـــونآراســـته شـــود و در مقابـــل بـــه ضـــد ارزش و ر
  4.ها پي برده، و از آن دوري كند تعهدي به ارزش جهل، عجز، ظلم و بي

هــاي گونـــاگون   در آيــاتي، بــه طـــور خــاص نفـــس آدمــي در چهـــره    .  4
  .نفس لوامه، نفس مسوله و نفس مطمئنهّ  نفس اماره،: معرفي شده است

ار  ( :نفس اماره  ي     ةٌإِنَّ الـنَّفسْ لأمَـ م ربـ ا رحـ وء إِلاَّ مـ إِنَّ («: معنـاي  5)بِالسـ

»)ارَلأم ْةٌإِنَّ النَّفس  وء اي اسـت كـه    ايـن اسـت كـه طبـع نفـس بـه گونـه        )بِالسـ

                                                
  .18/ سجده -1
  .9/ زمر -2
  .76/ نحل  -3
ــامبر   -4 ــام وابصــه خــدمت پي ــورد  9شخصــي بن ــرّ«رســيد كــه از حضــرت در م ــم«و ) نيكــي(» بِ ــاه(» اث ) گن

ــار فرمــود ســؤال كنــد؛ حضــرت  دســتش را بــر ســينه ــك«: ي وي زد و ســه ب نفَْس ؛ اســتفَْتــكقلَْب ــتفَْت س؛ از »ا
، 4، جمســند؛ ابــن حنبــل، 166، ص27، جوســائل الشــيعهحــر عــاملي، . (قلبـت و از جــان و روحــت ســؤال كــن 

ــن) 228ص ــس از اي ــانهپ ــرده   ، حضــرت نش ــان ك ــم بي ــرّ و اث ــراي تشــخيص بِ ــايي ب ــد ه ــخن  . ان ــن س ــاي اي معن
)  ــكقلَْب ـتفَْتسايـن اســت كـه هــركس بـه فطــرت خــدادادي و پـاك خــود مراجعـه كنــد، بـدون نيــاز بــه       ...) ا

  .سؤال از ديگران و استدلال، خواهد فهميد كه نيكي و فضيلت و گناه و رذيلت چيست
  .53/ يوسف -5
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ــي   ــاگون و گناهــان دعــوت م ــه مشــتهيات گون ــد انســان را ب ــاره صــيغه 1.كن ي  ام
ــا«. هــاي نفــس اســت ي كثــرت و تنــوع خواســته كننــده مبالغــه و بيــان إِلاَّ م  ــم حر

ــي بــانع      » ر ــزي ق ــه چي ــت ب ــن حال ــه نفــس انســان در اي ــن اســت ك ــه اي ــاره ب اش
ــي ــه  نمـ ــود، و او را در ورطـ ــته شـ ــا    ي خواسـ ــروع تـ ــامعقول و غيرمشـ ــاي نـ هـ
ــي ــي  ب ــيش م ــت پ ــن  نهاي ــرد، مگــر اي ــي انســان    ب ــي حقيق ــت مرب ــدبير و تربي كــه ت

  .شامل حال او شود
ا   ( :نفس لوامه ومِ الْقيـ م بيِـ  ـلَا أقُْسـ امـه صـيغه   2.)ةِمنفـس  . ي مبالغـه اسـت   لو

ــاهي در پرهيزكــاري و طاعــت    ــه جهــت كوت ــن حــال، صــاحب خــود را ب   در اي
ــي   ــت م ــرزنش و ملام ــيار س ــد بس ــس    . كن ــديث نف ــر و ح ــق فك ــت از طري ملام

ــر قبــل از عمــل تشــويق اســت، در حــين     3.اســت ــه در امــور خي كــار نفــس لوام
ــت     ــين اس ــل تحس ــد از عم ــب و بع ــل ترغي ــور. عم ــل    در ام ــل از عم ــت قب زش

ــن در         ــت، لك ــت اس ــل ملام ــد از عم ــوگيري و بع ــل جل ــين عم ــد، در ح تهدي
گــري آن توجــه شــده؛ و بــه ايــن اعتبــار لوامــه ناميــده   ي ملامــت قــرآن بــه جنبــه

   4.شده است
ــوله ــس مس ــاره :نف ــرادرش هابيــل آمــده اســت   درب : ي اقــدام قابيــل بــه قتــل ب

طــوع بــه معنــاي رام شــدن، انقيــاد و  5.)أخَيــه فَقتَلََــهفَطَوعــت لَــه نَفْســه قتَْــلَ (
ــت   ــادن اس ــردن نه ــي   6.گ ــتفاده م ــه اس ــن جمل ــل    از اي ــولي عم ــد از قب ــود بع ش

هابيــل طوفـــاني در دل قابيـــل بـــه وجـــود آمــد؛ از يـــك ســـو حســـد او را بـــه   
ي بــرادري و انســاني و  كــرد، و از ســوي ديگــر عاطفــه جــويي دعــوت مــي انتقــام

                                                
  .198ص  ،11، ج ميزانال  -1
  .2/ قيامت -2
  .314ص  ،30ج  ،تفسير التحرير و التنويرابن عاشور،  -3
  .118 -116، صصعوامل كنترل غرايز در زندگي انسانمظاهري،  -4
  .30/مائده -5
  .380، صالمصباح المنيرفيومي،  -6
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ــاه  ــي از گن ــر ذات ــي   تنف ــاز م ــت ب ــن جناي ــل نفــس او را از اي ــم و قت داشــت،  و ظل
ــد و        ــره ش ــده چي ــل بازدارن ــر عوام ــدريج ب ــه ت ــركش ب ــس س ــرانجام نف ــي س ول

   1.وجدان بيدار او را رام و براي كشتن برادرآماده كرد
ي رفتــار بــرادران يوســف بــا وي و بــرادرش بنيــامين نيــز دو بــار         دربــاره

ــه اســت » تســويل نفــس«تعبيــر  ــكمُ  ( :بــه كــار رفت أنَفُس ــم ــولتَ لَكُ ــلْ س ــالَ ب قَ

ــراً َــاره  2.)أم ــز درب ــاله   ني ــاختن گوس ــه س ــامري ب ــدام س ــراه   ي اق ــن و گم ي زري
ــاب موســي    ــرائيل در غي ــي اس ــت  7كــردن بن ــده اس ــولت  «: آم ــذلك س و ك

  3.»لي نفسي
ـوله كارهــاي زشــت را زيبــا و كارهــاي زيبــا را زشــت جلـــوه          نفــس مسـ

در قــرآن . نماينــده و ابــزار دســت شــيطان اســت نفــس در ايــن حالــت. دهــد مــي
ــورقبيح   ــزيين ام ــويل و ت ــان    -تس ــواي انس ــدف اغ ــا ه ــه    -ب ــدد ب ــوارد متع در م

ــت   ــده اس ــبت داده ش ــيطان نس ــوله از     4.ش ــس مس ــود نف ــت تصــور ش ــن اس ممك
ــاره اســت، امــا بــا نگــاه دقيــق  تــر غيــر از آن اســت؛ زيــرا نفــس  حــالات نفــس ام

كـه مـي دانـد ايـن كـار بـد اسـت         و انسـان بـا ايـن   كنـد   هـا امـر مـي    اماره به زشتي
ــي  ــد آن را انجــام م ــي  . ده ــاره را م ــس ام ــان نف ــابراين، انس ــس   بن ــا نف شناســد، ام
ــوله را نمــي ــوله كــارش اغــواگري اســت و جــاي    مس شناســد؛ چراكــه نفــس مس

در چـــاه بـــه نظـــر  7انـــداختن يوســـف . دهـــد خـــوب و بـــد را تغييـــر مـــي
ي زريــن و دعــوت بنــي اســرائيل  گوســاله بــرادرانش زيبــا جلــوه كــرد و ســاختن

                                                
  .350، ص4، جتفسيرنمونهمكارم شيرازي،  -1
  . 83و18/ يوسف -2
  .439، ص6، جلسان العربابن منظور،  -3
ــى       ( -4 ــم وأَملَ َلَ لهــو طاَنُ ســي ــدى الشَّ ْاله ــم َنَ لهــي ــا تَب م ــد عــن ب م مِــاره بــى أَد ــدوا علَ ــذينَ ارتَ ــم إنَِّ الَّ َله( .
قلُُــوبهم وزيــنَ لهَـــم الشَّــيطاَنُ مــا كَـــانُواْ     فلََــولا إِذْ جــاءهم بأسْـــناَ تَضَــرَّعواْ ولكَــن قَســـت     () 25/محمــد (

ــونَ ــام.()يعملُـ ــدتُّها و() 43/انعـ ــيطاَنُ       وجـ ــم الشَّـ ــنَ لهَـ ــه وزيـ ــن دونِ اللَّـ ــمسِ مـ ــجدونَ للشَّـ ــا يسـ قَومهـ
مَالهمَو ) 24/نمل.()أع. ...  
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ــد   ــا آم ــامري زيب ــه نظرس ــه پرســتش آن ب ــادي از انســان عــده. ب ــار  ي زي ــا گرفت ه
ــن حالــت هســتند و در عــين تبــه     ــاري احســاس مــي   اي  1:كننــد نيكوكارنــد  ك

ــا ( يــي الْح ف مهيــع ــلَّ س ــذينَ ضَ ــنُونَ   ةِالَّ سحي ــم ونَ أنََّهــب سحي ــم ها وْنيــد ال

اصْ2.)نع   
  : گويد مي» تسويل«ي  شهيد مطهري درباره

ــر روان   ــك تعبي ــويل ي ــانه تس ــرآن     شناس ــه در ق ــت ك ــي اس ــيار دقيق ي بس
نفــس . خــورد گــاهي انســان از درون خــودش فريــب مــي : يعنــي. آمــده اســت

دهــد و  كنـد، زينـتش مـي    خواهـد آرايشـش مــي   انسـان يـك چيـزي را كــه مـي    
درون خــود انســان اســت كــه ايــن   بنــدد، ايــن همــان نقــش و نگــار بــه او مــي 

ــن   ــراي اي ــرده اســت ب ــار را ك ــد   ك ــب بده ــه آدم خــودش را فري ــه  3».ك گرچ
ــب  ــرآن فري ــي    ق ــاني را تصــديق م ــس انس ــودآرايي نف ــاري و خ ــي   ك ــد، ول كن
شــود كــه اگــر انســان بــه اعمــاق وجــدان خــود بازگشــت كنــد، از  يــادآور مــي

جــرم آورد و بــه خطــا و  وضــع واقعــي خــود آگــاهي صــحيحي بــه دســت مــي 
ــيرَ( 4:گــردد خــود معتــرف مــي صب ــه ــى نَفْس ــانُ علَ ــلِ الْإنِس ــى  ةٌب ــو ألَْقَ ولَ

    5.)ُمعاذيرهَ
ــه ــس مطمئن ــنَّفسْ ( :نف ــا ال ُتهَــا أي ــةُي ــك را  المْطمْئنَّ بــى ر ــي إلَِ ِجعةًارــي ض 

ي    ضيةً مرْ ي جنَّتـ ادي وادخلُـ ي عبـ نـه حـالتي اسـت كـه     نفـس مطمئ  6.)فَادخلُي فـ
يابــد و از آنچــه او بــدان خشــنود اســت   كــه نفــس بــا پروردگــارش آرامــش مــي 

مخلــص خـدا و فاقــد تســلط بــر خيــر و شــر و   ي  خــود را بنــده  شــود؛ خشـنود مــي 

                                                
  .، پانوشت71، ص24، جتسنيمجوادي آملي، : ك.ر -1
  .104/ كهف  -2
  . 177، صانسان كاملمطهري،  -3
  .187، ص3، جمنشور جاويدسبحاني،  -4
  .15و14/ قيامت -5
  .30 -27/ فجر  -6
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ــي  ــانش م ــان آن را     ســود و زي ــا و ســود و زي ــر و غن ــذرگاه و فق ــا را گ ــد؛ دني بين
ــي مـــي   ــان الهـ ــد امتحـ ــان   . شناسـ ــت او را بـــه طغيـ و فســـاد و  فراوانـــي نعمـ

كشـــاند و فقـــر و فقـــدان او را در كفـــر و ناسپاســـي فـــرو  جـــويي نمـــي برتـــري
بــرد؛ در عبوديــت اســتقرار يافتـــه، از آن بــه افــراط و تفــريط منحـــرف        نمــي 
   1.شود نمي

ــدلِ و(: در تفســير آيــه ْرُ بِالعْــأم ي ــه ــانِ و إِنَّ اللّ سِي الإحــى و ْي الْقرُبــاء ذ  إيِتَ

ــنِ  ــى ع ْنَهــاء و ــيِ الْفَحشَ ــرِ والبْغْ كــه از آيــات جــامع اصــول اخلاقــي   2)الْمنكَ
ي شـهويه، و منكـر بـه     فحشـا اشـاره بـه افـراط در قـوه     «: قرآني اسـت گفتـه شـده   
ــوه   ــراط در ق ــاي اف ــوه     معن ــه ق ــاره ب ــز اش ــي ني ــبيه و بغ ــت  ي غض ــه اس . ي وهمي

ــت ــوه   پس ــوا ق ــن ق ــرين اي ــوه  ت ــالاتر از آن، ق ــهويه و ب ــبيه و ي ش ــر از  ي غض برت
ــده          ــاره ش ــا اش ــه آنه ــب ب ــين ترتي ــه هم ــه  ب ــه در آي ــت ك ــه اس ــوه وهمي آن، ق

   3.است
بـا توجــه بــه تعبيرهـاي گونــاگون در مــورد نفـس، ســؤال ايــن اسـت كــه آيــا     

كــه نفــس يــك حقيقــت  هــاي متعــدد دارد، يــا ايــن انســان در وجــود خــود نفــس
  شود؟ هاي گوناگون ظاهر مي است داراي مراتب مختلف كه در چهره

كــه نفـس امــري مجــرد و فاقــد   بــا توجــه بـه ايــن : تــوان گفـت  در جـواب مــي 
ــاده و جســم اســت،     ــار و لــوازم م ــه گــرايش     4آث ــن تعبيرهــا اشــاره ب هــاي  اي

  .  متفاوت و مراتب مختلفي است كه نفس آدمي واجد آن است
ذكــر شــده بــراي نفــس بــه   شــهيد مطهــري معتقــد اســت اوصــاف گونــاگون  

وحـــدت در كثـــرت، «فـــس و از بـــاب حســـب مراتـــب و درجـــات مختلـــف ن

                                                
  .285، ص20ج  ،الميزان طباطبايي، -1
  .90/نحل -2
  . 84، ص21، جزء10كبير، جتفسيرفخر رازي،  -3
 .156، ص2، جفلسفهآموزش ؛ مصباح يزدي، 40-37، صص1، ججامع السعاداتنراقي، : ك.ر -4
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انســان چنــد خــود جــدا از هــم نــدارد؛ بلكــه آنگــاه   . اســت» كثــرت در وحــدت
ــي    ــده م ــاره نامي َــل نباشــد ام ــان عق ــين نفــس در . شــود كــه نفــس تحــت فرم هم

اگــر دو تــا . شــود گــردد لوامــه خوانــده مــي يــك درجــه بــالاتر كــه هشــيارتر مــي
ــبه   ــود و محاس ــت خ ــود، ملام ــت   ب ــي نداش ــس معن ــاره   . ي نف ــس ام ــابراين نف بن

ــا در         ــت، ام ــه اس ــس مطمئن ــان نف ــه هم ــس لوام ــت و نف ــه اس ــس لوام ــان نف هم
ــتند   ــف هس ــات مختل ــه    . درج ــه درج ــه در چ ــت ك ــن اس ــه اي ــاتش ب اي از  درج

ــين   توجــه و آگــاهي و تــذكّر و صــفا و نبــودن حجــاب   هــا و داشــتن ايمــان و يق
      1.بيشتر و امثال اينها باشند

 ــ ــه ديگــر ســخن، ذكــر اوص ــابر شــرايط   ب ــي بن ــراي نفــس آدم اف مختلــف ب
ــوه   ــاگون و اخــتلاف احــوال آن اســت؛ هرگــاه ق ــواي ديگــر   گون ــر ق ــه ب ي عاقل

ي نفــس شــوند  غالــب شــود و آنهــا منقــاد ايــن جنبــه  )بهيمــي و شــيطاني  ســبعي،(
ــرف      ــت برطـ ــزاحم آنهاسـ ــل از تـ ــه حاصـ ــرگرداني آن، كـ ــطراب و سـ و اضـ

مـا هنگــامي كـه تنــازع و تـزاحم ميــان    ا. شــود ناميــده مـي » نفــس مطمئنـه «گـردد،  
ي عاقلــه مغلــوب جهــات ديگــر نفــس شــود، در ايــن  قــوا برطــرف نگــردد و قــوه

شــود،  ناميــده مــي» لوامــه«صــورت، اگــر بــراي نفــس حالــت ملامــت پديــد آيــد 
گونــه دفــاع و  امــا زمــاني كــه در تنــازع و تــزاحم قــوا مغلــوب شــود، بــدون هــيچ 

  2.شود ناميده مي » ءبالسو  ةامار«ملامت، در اين حالت 
از آيات قرآن استفاده مي شود بهترين حالت نفس حالتي اسـت كـه قـرآن از    

وله    تعبير مي » نفس مطمئنه«آن به  كند؛ زيرا در موردي كه نفس اماره و نفـس مسـ
را » نفـس لوامـه  «. دانـد  شود آن دو را سرزنش كرده، مانع تكامل مي را يادآور مي

گـري و بـر آشـفتن در برابـر      نـد كـه بـه لحـاظ ملامـت     دا اين مقدار ارزشـمند مـي  

                                                
  . 596-595، صص 3، جمجموعه آثارمطهري،  -1
ــي، 77-76، صــصاخــلاق ناصــريطوســي،  -2 ــزدي، 63، ص1، ججــامع الســعادات؛  نراق اخــلاق ؛ مصــباح ي

  .205 -200، صص1، جدر قرآن
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نفـس  «امـا  . كنـد  كاركردهاي نفس در حالات نامطلوب، بـه آن سـوگند يـاد مـي    
كند و چنين حـالتي    را با تعبيرهاي سراسر لطف و محبت و ستايش ياد مي» مطمئنه

  . داند ي بندگي خداوند و آرميدن در بهشت و رسيدن به سعادت مي را شايسته
ــي  نفــس آ ــدل م ــئن و آرام و معت ــاني مطم ــي زم ــاملاً  دم ــي و   شــود كــه ك اله

ربــاني شــده و بعــد رحمــاني و ربــاني آن بــر ديگــر ابعــادش چيــره شــود و          
ــردد؛      ــدا گ ــور خ ــاد و حض ــو از ي ــودش ممل ــت     1وج ــس تح ــاد نف ــاير ابع و س

  .اش به فعاليت خود ادامه دهند تدبير و فرمان بعد رباني و رحماني
ــدانيم انســان    در هــر حــال آنچــه از ن  ــن اســت كــه ب ــرآن مهــم اســت اي ظــر ق

ــم   ــف اســت و مه ــاد و شــؤون مختل ــاني،    داراي ابع ــرين بعــد و شــأنش شــأن رب ت
ــين شــأن          ــته بــه هم ــه انســانيتش وابس ــي اوســت ك ــوتي، فطرتــي و عقلان ملك

  .وجودي اوست
  

  هاي انسان از نظر عالمان اخلاق  قوا و گرايش
ــه    از مهــم ــدان پرداخت ــاي اخــلاق ب ــه علم ــاحثي ك ــرين مب ــه    ت ــت ك ــن اس ــد اي ان

ــأله   ــرده و مسـ ــان را واكـــاوي كـ ــام درونـــي انسـ ــوا و  بـــاطن و نظـ ــود قـ ي وجـ
ــرايش ــرده   گ ــرح ك ــان را مط ــاوت در انس ــاي متف ــد ه ــرايش. ان ــه   گ ــه ب ــايي ك ه

طــور فطــري در انســان وجــود دارنــد و هركــدام منشــأ بــروز و ظهــور رفتارهــاي  
ي اصــلي و  برخــي عالمــان اخــلاق ســه گــرايش يــا ســه قــوه . وندشــ خاصــي مــي

  : اند متباين از هم براي نفس مطرح كرده

ــت و نظــر در خصــائص امــور اســت     اي كــه منشــأ فكــر،  قــوه -1 ــز و دق تميي
  ؛)ي نطق ي عاقله يا قوه قوه(

اقــدام بــه امـور خطرنــاك و ميــل بــه    شــجاعت،  غضـب،  اي كــه منشــأ  قـوه  -2

                                                
1- )ئْتطَم ّكْرِ اللهِأَلاَ بذ ّكْرِ اللهِم بذهنُّ قلُُوبئْتطَمنُواْ وينَ آمالَّذ28/رعد( )نُّ القْلُُوب ()    يثـدـنَ الْحسنَـزَّلَ أَح اللَّه

  ).23/زمر( )قلُُوبهم إِلَى ذكْرِ اللَّه يخْشَونَ ربهم ثمُ تلَينُ جلُودهم و كتاَبا متَشاَبهِا مثاَني تقَْشَعرُّ منهْ جلُود الَّذينَ
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  ؛)ي غضبيه قوه( سلطه و برتري است
ي  قـوه (طلب غـذا و شـوق بـه انـواع لذايـذ اسـت         اي كه منشأ شهوت، قوه -3

1).شهويه
 

ــاد شــده، گــرايش شــيطاني    ــر ســه گــرايش ي ي  قــوه(برخــي ديگــر، عــلاوه ب
گــري و  هــاي مكــر و حيلــه انــد كــه كــارش كشــف راه  را اضــافه كــرده) وهميــه

ــت     ــگ اس ــب و نيرن ــق فري ــد از طري ــه مقاص ــيدن ب ــدين . رس ــوع  ب ــب مجم ترتي
  2.اند هاي بنيادين و قواي اصلي نفس را چهار تا دانسته گرايش

در انســـان چهـــار گـــرايش بنيـــادين و اصـــلي يـــا چهـــار نيـــروي    بنـــابراين،
، گـــرايش )ي شـــهويه قـــوه(  گـــرايش بهيمـــي: غريـــزي و فطـــري وجـــود دارد

ــبعي  ــوه(س ــبيه ق ــيطاني   )ي غض ــرايش ش ــوه(، گ ــه ق ــاني    )ي وهيم ــرايش رب و گ
  3).ي عاقله وهق(

هرگـاه يكـي   . شـود  فعل و رفتار خاص مي  ها منشأ هريك از اين قوا و گرايش
ها كه به نحـو اسـتعداد و قـوه در انسـان وجـود دارد در اثـر تربيـت         از اين گرايش

ويژه يا عادت يا به حسب مزاج خاص به فعليت برسـد و قـوت بگيـرد، در وجـود     
دهـد و چـه بسـا سـاير قـوا و       شـكل مـي  شود و اغلـب رفتـار او را    آدمي غالب مي

  .ها را از اثر بياندازد الشعاع قرار داده و حتي ممكن است آن ها را تحت گرايش
ــت       ــي و طبيع ــرت اله ــدن و فط ــزاج روح و ب ــب و امت ــول تركي ــان محص انس

بــه بيــان شــهيد   . مــادي اســت و ســير ايــن دو در مســير يــك هــدف نيســت       
                                                

  .58-57، صصاخلاق ناصري؛ طوسي، 16-15، ص و تطهير الأعراق تهذيب الأخلاقابن مسكويه،  -1
ــي، -2 ــوه . 62-61صــص  ،1ج  ،جــامع الســعادات  نراق ــاي   آنچــه در خصــوص ق ــر شــده كاركرده ي وهــم ذك

منفـي آن اسـت، امــا كـاركرد مثبـت آن عبــارت اسـت از فهميـدن امــور جزئيـه و دانسـتن دقــايق امـور كـه بــه           
  ).51، صمعراج السعادهنراقي، . (رسند ي آنها به مقاصد صحيح مي وسيله

گونـه ميـل و    ي عاقلـه كـارش صـرفاً ادراك و روشـنگري اسـت و هـيچ       نظران معتقدند قـوه  برخي از صاحب -3
ي عقل از سنخ تمايلات و غرايز نيست و اگر هم گـاهي ميـل و گرايشـي بـه      گرايش در آن نيست؛ و اصولاً قوه

؛ نيـز  118و  98-95ص، ص ـي اخـلاق  فلسفهمصباح يزدي، : ك.ر(شود، نسبتي مجازي است  عقل نسبت داده مي
  ). 208، ص1، جاخلاق در قرآن
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ــانگي   ــاد و يگ ــين اتح ــدن در ع ــري، روح و ب ــهمطه ــد   ، از جنب ــانگي مانن ي دوگ
ــد و نمــي   ــاً باهمن ــي الزام ــد كــه از طرف ــند، و از   دو رفيقن ــم جــدا باش ــد از ه توانن

  : هدف نيستند طرف ديگر دو رفيقي هستند كه هم
  ميل جان اندر ترقّي و شرف            ميل تن در كسب اسباب و علف
ري كوچك مانـدن هركـدام بـه نفـع ديگـري و رشـد هركـدام بـه ضـرر ديگ ـ         

              1.است
  : آيت االله جوادي آملي مي نويسد

شـود تعبيـري صـوري     ياد مـي  "حيوان ناطق"اين تعبير رايج كه از انسان به «
روسـت كـه     تعبير ياد شده از آن. تر دارد است، و گرنه انسان هويت بسيار دقيق

گويند، اما بهيمي، سبعي، شيطاني يـا   اكثر افراد حيات ظاهري دارند و سخن مي
ــبع  ملَكــي بــودن آن حيــات مشــخص نيســت برخــي بهيمــه  ي نــاطق، بعضــي س

؛ زيـرا  ...انـد  اي انسـان و بعضـي فرشـته نـاطق     ناطق،گروهي شـيطان نـاطق، عـده   
: گيرد، پيش روي او چهار راه است گاه كه در مسير انسانيت قرار مي آن] انسان[

شود، يا  اي همانند فرشته مي يا همين انسانيت را شكوفا كرده، انسان برتر و نمونه
ويي خ ـ افتد و شيطان مي گردد، يا درنـده  هاي مشؤم مي در مسير افكار و سياست

شود، يا با پيروي از غرايز شهوي و مانند آن، واقعاً  گيرد و خونخوار مي پيش مي
ها به بهيمه و مانند  بنابراين، اگر در برخي تعبيرها از بعضي انسان. گردد بهيمه مي

   2.»آن ياد شده، تنظيري ادبي يا مجاز، تشبيه، استعاره و مانندآن نيست
خصـايص اخلاقـي و روانـي اوسـت،      به سخن ديگر، چون شخصيت انسان بـه 

اگر خصايص اخلاقي و رواني انسـان، خصـايص اخلاقـي و روانـي انسـاني نبـود،       
  3.بلكه خصايص اخلاقي يك درنده يا بهيمه بود، اين واقعاً مسخ شده است

ي جهــان آفــرينش و بــه  لحــاظ دارا بــودن  در هــر حــال، انســان ثمــره و ميــوه

                                                
  .366، ص3، جي حسيني حماسه -1
  .77و  76، ص 8، جتسنيم -2
  .19، صانسان كاملمطهري،  -3
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ــم ــاره  1روح و جس ــب و شــهادت اســت،  ي جهــان  خلاصــه و عص و در او  2غي
گويــا . قـوا، خصــال، حقـايق و معــاني تمــام موجـودات هســتي جمــع شـده اســت    

ــياطين       ــدگان، ش ــائم، درن ــات، به ــادات، نبات ــت از جم ــي اس ــون و مركب او معج
ي منتخبـــي  اي اســـت از تمـــام عـــالمَ و نســـخه و ملائكـــه و خلاصـــه و عصـــاره

ــه تناســب هريــك از آن   ــزرگ هســتي، و ب ــاب ب ــار و خلصــتي  اســت از كت ــا آث ه
  3.شود در او و از او ديده مي

ــان قــوا و   شــود راه در علــم اخــلاق تــلاش مــي  ــراي ايجــاد تعــديل مي هــايي ب
ــه    گــرايش ــه گون ــه شــود ب ــف انســان ارائ ــاي مختل ــا در   ه ــك از آنه اي كــه هري

ــايه   ــال باشــد و انســان در س ــب   مســير طبيعــي خــود فع ــدال، در تمــام جوان ي اعت
از نظــر علمــاي اخــلاق ايــن وضــعيت زمــاني  . يابــدوجــودي بــه ســعادت دســت 

ــي  ــد م ــوه  پدي ــه ق ــد ك ــاكم      آي ــي ح ــود آدم ــاني در وج ــرايش رب ــه و گ ي عاقل
ــه دســت ايــن قــوه و گــرايش باشــد   گــردد و زمــام ســاير گــرايش  در علــم . هــا ب

                                                
  ).9و  7/سجده()... ثمُ سواه ونفَخََ فيه من روحه...  وبدأَ خلَقَْ الْإنِسانِ من طينٍ( -1
  .55، ص6، جتفسيرالقرآن الكريم، )ملاصدرا(صدرالدين شيرازي  -2
آمــده  7در شــعر منســوب بــه اميرالمــؤمنين    . 138-124، صــصأســرارالآيات صــدرالدين شــيرازي،   -3

ــر«: اســـت ــعر / دواؤك فيـــك و لاتبصـ ــك منـــك ولاتشـ ــه  / و دائـ ــذي بأحرفـ ــين الـ ــاب المبـ ــت الكتـ و أنـ
ــك جــرم صــغير / يظهرالمضــمر ــزعم أن ــك ان/ و ت ــر و في ــالمَ الأكب ــوي الع ــام صــادق . ط ــده  7از ام ــل ش نق

فـيض  (االله علـي خلقـه، و هـي الكتـاب الـذي كتبـه االله بيـده         حجـة هـي أكبـر   نيةالإنسـا ة الصور: است كه فرمود
ــاني،  ــافيكاش ــن). 92، ص1، جتفسيرص ــه  از اي ــان را نمون ــرينش  انس ــد آف ــود   رو خداون ــاي خ ــرينش زيب ي آف
مـن  لـَةٍ  ثُـم جعـلَ نَسـلهَ مـن سـلاَ      بـدأَ خلَْـقَ الْإنِسـانِ مـن طـينٍ      كلَُّ شَـيء خلَقََـه و   الَّذي أَحسنَ(: كند معرفي مي
ــينٍ  ــار والأْفَْئـد       مـاء مهِ صَالأْبو عـمالس ــم ــه وجعـلَ لكَُ وحـن رم يــهنفََـخَ فو اهــو س در ايــن ). 9-7/ســجده( )...َ ةثُـم

خــدا آن كســي اسـت كــه هرچـه را آفريــد زيبــا آفريـد؛ و بــه دنبـالش آفــرينش انســان     : رمايـد ف آيـات اول مــي 
ي  در سـوره . كنـد كـه معنـايش ايـن اسـت كـه آفـرينش انسـان در زيبـايي و عظمـت نمونـه اسـت             را مطرح مي

ــايي     ــه عظمــت و زيب ــرينشِ خــود را ب ــان كــرده، ســپس در پايــان، آف ــرينش انســان را بي ــدا ســير آف مؤمنــون ابت
النُّطفْـَةَ  ثُـم خلَقَْنَـا    فـي قَـراَرٍ مكـينٍ    نطُفْـَةً مـن طـينٍ ثُـم جعلْنَـاه      لـَةٍ ولقََـد خلَقَْنَـا الْإنِسـانَ مـن سـلاَ      (: ده استستو

ــا   الْعلقََــةَفَخلَقَْنَـا   علقَـَةً  ــه        الْمضـْغَةَ مضْـغةًَ فَخلَقَْنَ ــرَ فَتَبـارك اللَّ ــم أنَشَـأنْاَه خلَقًْـا آخَ ــوناَ الْعظَـام لَحمـا ثُ ـا فكََسظاَمع
  ).14-12/مؤمنون( )أَحسنُ الْخاَلقينَ
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عقـل، شــهوت، غضــب،  : اخـلاق براســاس سـه عامــل اصــلي رفتـار انســان، يعنــي   
  :است كه عبارتند از چهار خصلت و فضيلت اصلي تعريف شده

ــايق و موجــودات آن  .1 ــناخت حق ــاي ش ــه معن ــه كــه هســتند   حكمــت؛ ب گون
  و تنظيم زندگي و عمل براساس اين شناخت؛

  عفت؛ به معناي تحت فرمانِ عقل بودنِ عامل شهوت؛. 2
  شجاعت؛ به معناي تحت فرمان عقل بودن عامل غضب؛. 3
  . ي عاقله و نهي قوهعدالت؛ به معناي هماهنگي قواي مختلف تحت امر .4

هرگـاه قـواي   . آينـد  اين چهار فضيلت از اعتدال قوا و عوامل رفتـار پديـد مـي   
اي كـه برايشـان تعريـف شـده اسـت بـه جانـب افـراط          گانه از اعتدال و وظيفـه  سه

افراط عقل به زيركـي  : وتفريط خارج شوند، هركدام منشأ دو رذيلت خواهند شد
ي شـهويه              افـراط قـوه  . گـردد  ودني منتهي مـي منفي و فريبكاري و تفريط آن به ك

ي غضـبيه منشـأ    آورد؛ و افراط قـوه  هرزگي و تفريط آن خمودگي را به دنبال مي
كـه در دو   گـردد؛ و نهايـت ايـن    باكي و تهور و تفريط آن سبب ترسو بودن مي بي

در علـم   1.پـذيري قـرار دارد   طرف فضيلت عدالت، دو رذيلـت سـتمگري و سـتم   
ها زيرعنوان هشـت   ها تحت عنوان چهار فضيلت ياد شده و رذيلت لاق فضيلتاخ

  .بندي و تنظيم شده است رذيلت مزبور دسته
ــؤمنين  ــود     7از اميرالم ــه فرم ــت ك ــده اس ــل ش ــوع   «: نق ــار ن ــايل چه فض

عفــت كــه اســاس آن شــهوت . ي آن در تفكــر اســت حكمــت كــه ريشــه: اســت
ــوت . اســت عــدالت كــه ريشــه   .كــه اســاس آن در غضــب اســت ) شــجاعت(ق

    2.»آن در اعتدال قواي نفس است
                                                

  .65-59، صةمعراج السعاد، )محمدمهدي(؛ نراقي 98و  84، ص1، ججامع السعادات، )ملااحمد(نراقي : ك.ر -1
و  ةو الثالـث القـو   ةو قوامها في الشـهو  العفةوالثاني  ةو قوامها في الفكرالحكمة دها اح: أجناس بعةالفضائل أر« -2

سـند ايـن   ). 81، ص75، جبحـارالانوار مجلسـي،  . (»قوامها في الغضب؛ و الرابع العدل و قوامه في اعتـدال الـنفس  
، اما ازحيث )102، ص1، جاخلاق در قرآنمكارم شيرازي، (روايت  به جهت مرسل بودن خالي از اشكال نيست 

  .  تواند مؤيد همان چيزي باشد كه در علم اخلاق سنتي مطرح است محتوا مي
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هـاي   هـا و گـرايش   آيت االله مصباح يزدي، طرح ديگري در خصـوص انگيـزه  
در اين طرح نفس به صورت يك هرم سه بعـدي در نظـر    1.نفس ارائه كرده است

ي  ي رأس هرم نمايانگر وحدت مقام نفس اسـت كـه همـه    نقطه: گرفته شده است
شوند يـا بـه وحـدت     ل و متعدد به اجمال در آن نقطه متحد ميسطوح و ابعاد مفص

ي واحد رأس، با همان مقامِ وحـدتي كـه دارد، شـؤون     كه از نقطه رسند؛ چنان مي
مقصـود از سـه سـطح يـا سـه بعـد       . شود آيد يا ظاهر و متجلي مي مختلفي پديد مي

ان توسـط  هاي انس ـ ي تلاش هرمِ نفس سه غريزه و گرايش اصلي آن است كه همه
خـود  «و » حـب نفـس  «تر به نام  ي اصلي اين سه غريزه از ريشه. گيرد آنها انجام مي

كــه در دو  » حــب كمـال «، »حـب بقـاء  «: آينـد كـه عبارتنــد از   پديـد مــي » دوسـتي 
ظـاهر  » طلبـي  جـويي و سـعادت   لـذت «و » طلبـي   جويي و قـدرت  حقيقت«ي  چهره
روينـد هريـك بـه     مي» ب نفسح«ي  ي اصلي كه از ريشه اين سه غريزه. شوند مي

رويد و تحـت   ها و فروع گوناگوني بر آن مي اي است كه شاخه ي اصل و تنه منزله
  .شود هاي گوناگون مي تأثير عوامل مختلف ديگري منشأ فعاليت

. دهـي غرايـز مـؤثر اسـت عامـل شـناختي اسـت        ترين عاملي كه در جهت مهم
طلبـي خـود    جويي و سعادت و لذت يا حب كمال  ي حب بقاء كه انسان غريزه اين

و  به تعريف و شناخت وي از بقـاء  . را در چه مسيري و در كدام مصداق فعال كند
در واقع دو چيـز رفتارهـاي انسـان را شـكل     . كمال و لذت و سعادت بستگي دارد

هـا   ميـل . هـا  هـا و شـناخت   بيـنش هـا، و ديگـري    هـا و گـرايش   يكـي ميـل  : دهد مي
  2.ها جهت دهنده تاند و شناخ دهنده حركت

ــري  ــرايش 3شــهيد مطه ــت    گ ــرده اس ــيم ك ــته تقس ــه دو دس ــان را ب ــاي انس : ه
  .هاي مقدس هاي غير خود محور يا گرايش هاي خودمحور و گرايش گرايش

                                                
  .43 -29، صص2، جاخلاق در قرآنمصباح يزدي،  -1
  .243، ص1، جاخلاق در قرآنمصباح يزدي، : ك.ر -2
  .487، ص3، جآثار  مجموعه -3
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ــرايش ــور ماننـ ـ   گ ــاي خــود مح ــه تغذيــه     : ده ــي، گــرايش ب ــرايش جنس گ
هـا   گـرايش ايـن دسـته از   . هايي هستند كه غايت آنها خود فردي است گرايش...و

هـا كـه گـرايش بـه      اما دسته ديگـر از گـرايش  . ميان انسان و حيوان مشترك است
ــرايش   ــا گ ــيلت ي ــر و فض ــه   خي ــي از جمل ــاي اخلاق ــت، ه ــاس   1ي آن اس ــر اس ب

خودمحوري نيستند و انسان در وجدان خـود بـراي آنهـا نـوعي ارزش و قداسـت      
ها مخـتص انسـان    شاين قسم از گراي. قائل است و شكل انتخابي و آگاهانه دارند

ــه  ــات نمون ــا آن اســت و در حيوان ــده    ي آنه ــان كــه در انســان وجــود دارد دي چن
ها ريشه در فطرت و خلقـت انسـان دارنـد و انسـانيت انسـان       اين گرايش. شود نمي

به بيان ديگر، انسان حقيقتي است مركب از روح و . هاست به اين دسته از گرايش
در انسان عنصـري  . 2)فَختْ فيه من روحينَ و(:بدن، و روحش حقيقتي است الهي

عناصر طبيعي انسـان  . كه عناصر طبيعي وجود دارد غيرطبيعي وجود دارد؛ همچنان
اند و اين عنصر غيرطبيعي انسان را به امـوري غيرطبيعـي    را به طبيعت وابسته كرده

جويي و گرايش به اخـلاق و فضـائل    حس فضيلت. و غيرمادي وابسته كرده است
   3.مربوط به روح و سرشت روحي اوست

  
  بندي مسائل اخلاق تقسيم
ــن  مســأله ــه لحــاظ اي ــي ريشــه دارد از    ي اخــلاق ب ــت آدم كــه در فطــرت و خلق

همان آغـاز زنـدگي بشـر مـورد توجـه بـوده اسـت و لازم بـود بـه صـورت يـك            
ــن      ــم، مــدون و ســاماندهي شــود، امــا اي كــه مســائل آن چگونــه تقســيم و     عل

ــوا و    تــدوين شــود بســته   ــوع نگــاه و تحليلــي اســت كــه از نفــس انســان و ق ــه ن ب
                                                

ــرايش  -1 ــن گ ــوع اي ــر     مجم ــي تعبي ــات احساس ــه فطري ــا ب ــه از آنه ــا ك ــت  ه ــنج تاس ــت، پ ــده اس ــس .1: ش ح
ــت ــويي حقيق ــيلت؛  .2. ج ــر و فض ــه خي ــرايش ب ــايي؛  .3گ ــال و زيب ــه جم ــرايش ب ــت و  .4گ ــه خلاقي ــرايش ب گ
  ).499-492همان، ص (عشق و پرستش . 5ابداع؛ 

  .29/ حجر -2
  .510، ص3، جمجموعه آثارمطهري،  -3
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هــاي او  وجــود دارد؛ و نيــز بســته بــه تعريفــي اســت كــه از علــم اخــلاق  گــرايش
  .گردد ارائه مي

  
  تقسيم مسائل اخلاق بر اساس رويكرد ارسطويي

ــديمي   ــايد ق ــج و ش ــاي راي ــائل اخــلاق،    از رويكرده ــيم مس ــرد تقس ــرين رويك ت
ــوده و        ــلامي ب ــلاق اس ــاي اخ ــه علم ــورد توج ــه م ــت ك ــطويي اس ــرد ارس رويك

ــاس آن   ــر اس ــواره ب ــل     -هم ــلاحات و تكمي ــي اص ــا برخ ــه ب ــيم و   -البت ــه تقس ب
  . اند تنظيم مباحث اخلاق اسلامي پرداخته

ــاي م   ــه معن ــلاق ب ــطويي اخ ــدگاه ارس ــت   در دي ــس اس ــخه در نف ــات راس لك
ــز   كــه بــر اثــر تكــرار عمــل و رفتــار، حاصــل مــي  شــود و منشــأ عمــل و رفتــار ني

تعــداد ايــن قــوا و اصــول فضــائل و رذائــل مــرتبط بــا آن  . قــواي نفســاني اوســت
قــوا «انــد، در بخــش  بــه ســبكي كــه عالمــان اخــلاق اســلامي آن را مطــرح كــرده

  .اجمال مطرح شده است به» هاي انسان از نظر عالمان اخلاق و گرايش
ي اخــلاق اســلامي، ايــن شــيوه      نظــران در زمينــه   از نظــر برخــي صــاحب  

ــواقص اســت و در واقــع نمــي   ــراي   دچــار برخــي اشــكالات و ن ــاري ب ــد معي توان
  .تقسيم و تنظيم مسائل مختلف اخلاق اسلامي باشد

ــاره    ــطويي دربـ ــدگاه ارسـ ــرح ديـ ــس از طـ ــزدي پـ ــباح يـ ــت االله مصـ ي  آيـ
ــته ــي    دس ــؤال مطــرح م ــد س ــائل اخــلاق، چن ــدي مس ــد بن ــواي  : كن ــيم ق ــا تقس آي

تـوان قـواي نفـس را در ايـن سـه       نفس بـه ايـن سـه قـوه درسـت اسـت و آيـا مـي        
كــه تقســيم اخــلاق و رفتــار و ملكــات اخلاقــي   خلاصــه كــرد؟ ســؤال ديگــر آن

كــه بهتــر  توانـد مطلــوب باشــد، و يــا ايــن  نفســاني آيــا مــي بـر اســاس تنــوع قــواي 
اسـت روش ديگــري بـراي تقســيم آنهــا پيـدا كنــيم؟ ايشــان معتقـد اســت تقســيم     

ــي       ــه م ــت، بلك ــا راه نيس ــس تنه ــواي نف ــوع ق ــاس تن ــلاق براس ــائل اخ ــوان  مس ت
تقسـيم ديگــر مــثلاً تقســيم بــر اســاس متعلقـات افعــال اختيــاري داشــته باشــيم، يــا   

براســاس قــواي نفــس داشـته باشــيم، امــا قــواي نفــس را در ســه   تقسـيماتي ديگــر 
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ــدانيم  ــوه منحصــر ن ــت      1.ق ــه جه ــي ارســطويي ب ــام اخلاق ــز از نظــر ايشــان نظ ني
ــاً       ــكار اســت، و اساس ــص و ضــعف آش ــدي دچــار نق ــات اب ــه حي ــدم توجــه ب ع
سـخن گفـتن از ســعادت واقعـي و حقيقـي بــدون توجـه بـه حيــات ابـدي را غيــر        

    2.داند منطقي مي
، كــه معتقــد   اخــلاق در قــرآن  االله مكــارم شــيرازي نيــز در كتــاب     آيــت

اي اســت بــر ديــدگاه ارســطويي   اســت ديــدگاه علمــاي اخــلاق اســلامي تكملــه 
ــفه ــت كــه         و فلاس ــه گرفتــه اس ــرح كــرده و نتيج ــاني، ايرادهــايي را مط ي يون

ــه ــراي اخــلاق برشــمرده  اصــول چهارگان ــد نمــي اي كــه قــدما ب ــد الگــويي  ان توان
ســيم صــفات اخلاقــي شــمرده شــود، هرچنــد نســبت بــه بســياري   جــامع بــراي تق

ــان اشـــكالات ذيـــل را در خصـــوص  . از مســـائل اخلاقـــي صـــادق اســـت  ايشـ
  :اند ي ارسطويي مطرح كرده شيوه

ــف ــه      . ال ــت ب ــزء فضــائل اس ــين ج ــه يق ــه ب ــي را ك ــات اخلاق ــي از ملك برخ
ــوان در اصــول چهارگــان  زحمــت مــي ــثلاً حســن ظــن  . فضــائل جــاي داد 	 ت م

اگـــر بنـــا باشـــد در يكـــي از . ي مقـــابلش بـــدگماني اســـت ل و نقطـــهاز فضـــائ
در . اصــول چهارگانــه قــرار داده شــود، بايــد در اصــل حكمــت واقــع شــود        

ــا   حــالي كــه حســن ظــن را نمــي تــوان جــزء حكمــت شــمرد؛ زيــرا حســن ظــن ب
ــه روشــني از آن      ــاه ب ــات دوتاســت، بلكــه گ ــه واقعي تشــخيص صــحيح نســبت ب

قـرائن ظنـّي بـر صـدور گنـاه و خطـا از كسـي        شـود؛ بـه ايـن معنـي كـه       جدا مـي 
نيــز صــبر در برابــر . گيــرد آشـكار باشــد، ولــي بــه حسـن ظــن آنهــا را ناديــده مـي   

مصــائب و شــكر در مقابــل نعمــت از فضــائل اســت در حــالي كــه نــه مــي تــوان   
ــوه  ــا را در قـ ــأله   آنهـ ــه در مسـ ــاي داد و نـ ــخيص و ادراك جـ ــذب  ي تشـ ي جـ

پايبنــدي شــخص صــابر و شــاكر بــراي منــافع يــا دفــع مضــار، بــه خصــوص اگــر  

                                                
 .242-239، صص1،جاخلاق در قرآن   -1

 .321صقي، نقد و بررسي مكاتب اخلا  -2



ره
ما
 ش
 ـ
ول
ل ا
سا

 
ن 
ستا
زم
ـ 
م 
ار
چه
ي 

13
90

  

110  

 

 

ــد     ــافعي كــه در آينــده از آنهــا عاي ــراي من ــه ب ارزش ذاتــي ايــن صــفات باشــد، ن
  .مي شود
ــريط در آن را     . ب ــراط و تف ــي و اف ــائل اخلاق ــول فض ــزء اص ــت را ج حكم

انـــد، در حـــالي كـــه حكمـــت بـــه تشـــخيص   جـــزء رذائـــل اخلاقـــي شـــمرده 
يــز و ملكــات نفـــس   گــردد و اخــلاق بــه عواطــف و غرا     هــا بــازمي   واقعيــت 

فكـر تعبيـر بـه     مربوط اسـت نـه ادراكـات عقـل، بنـابراين، در مـورد افـراد خـوش        
ــي  ــلاق نم ــن اخ ــود حس ــوه . ش ــل و ق ــز   عق ــف و غراي ــاي عواط ي ادراك راهنم

  .  انسان است
اصــرار بــر ايــن هــم كــه هميشــه فضــائل اخلاقــي حــد وســط ميــان افــراط  . ج

لبــاً چنــين اســت؛ زيــرا ، هــر چنــد غارســد و تفــريط اســت صــحيح بــه نظــر نمــي 
ــي  ــوه   مــواردي پيــدا م ــراي ق ــثلاً ب ــدارد؛ م ــراي آن وجــود ن ي  شــودكه افراطــي ب

ــي  ــد افراط ــه ح ــود  عقلي ــي ش ــي و    . تصــور نم ــائل اخلاق ــزء فض ــدالت ج ــز ع ني
داننــد، در حــالي كــه  مــي) پــذيرش ظلــم(افــراط و تفــريط آن را ظلــم و انظــلام 
  .قبول ظلم هرگز افراط در عدالت نيست

حــد . لــم، علــم نامتنــاهي و حــد تفــريط آن جهــل مطلــق اســت حــد افــراط ع
وســط آن كــدام اســت؟ نيــز بــر اســاس مبــاني دينــي معرفــت بــه خــدا و حــب و   
ــه او امــوري نيســتند كــه حــد وســط آنهــا مطلــوب باشــد، بلكــه هرچــه     تقــرب ب

  .    بيشتر باشند در سعادت مؤثرترند
هـاي   فراط و تفـريط ي حد وسط بودن صفات فضيلت در برابر ا بنابراين، مسأله

تـوان آن را بـه    صفات رذيلت گرچه در غالب مـوارد قابـل قبـول اسـت، امـا نمـي      
  .هاي اخلاقي پذيرفت عنوان يك حكم عام و اصل اساسي در بحث

ــه ــاع از نظري ــه در دف ــد ي ارســطو گفت ــذموم  : ان آنچــه حــد افــراط و تفــريط م
بــه خــدا و  و حــد وســط مطلــوب دارد افعــال انســان اســت، امــا دانــش، معرفــت  

خــود . ي افعــال انســانند محبــت و تقــرب بــه او افعــال انســان نيســتند، بلكــه نتيجــه 
علــم و تقــرب بــه خــدا ارزشــمندند و هرچــه بيشــتر باشــند از ارزش آنهــا كاســته  
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ــي ــود نم ــم   . ش ــريط در عل ــراط و تف ــت اف ــت اس ــه رذيل ــه   آنچ ــت، ب ــوزي اس آم
ــه ــان    گون ــاليف انس ــاير تك ــعادتمندانه و س ــدگي س ــه در زن ــاد   اي ك ــتلال ايج اخ
تــر باشــيم  ي ارســطو را بپــذيريم، هرچـه در افعــال خــود معتــدل  اگــر نظريــه. كنـد 

       1.يابيم تقرب بيشتري به خدا مي
ــت      ــده ضــعيف اس ــاط اخــلاق و عقي ــطويي ارتب ــي ارس ــام اخلاق ــه در نظ البت
ــده شــده اســت و      ــر ســعادت دنيــوي تأكي ــدارد، عمــدتاً ب ــي ن ــگ دين اخــلاق رن

ــاهي  ــروي جايگ ــعادت اخ ــدارد  س ــته در آن ن ــده و   . شايس ــن، پيچي ــر اي ــلاوه ب ع
       2.ي مردم نامأنوس است حاوي اصطلاحات فلسفي است كه براي عامه

   
  تقسيم مسائل اخلاق براساس روش برخي عالمان اخلاق اسلامي

ــيوه     ــت ش ــد اس ــه معتق ــور ك ــدگاه مزب ــيم     دي ــيم و تنظ ــراي تقس ــطويي ب ي ارس
ــي  ــراي    -مباحــث اخــلاق دين ــواقص اســت، ب اســلامي دچــار برخــي اشــكال و ن

  . ها و نواقص طرحي ديگر پيشنهاد كرده است رهايي از اين اشكال
بنـدي مسـائل اخـلاق را لازم     ي دسته آيت االله مصباح يزدي  بازنگري در شيوه
ايشـان معتقـد اسـت موضـوع علـم      . دانسته و عملا روشي جديـد ارائـه داده اسـت   

اخـلاق بـه ملكـات و صـفات راسـخه در نفـس منحصـر نيسـت؛ حـالات و افعــال          
اوت شـود و در سـعادت و شـق    اختياري انسان نيز كه بـه خـوب و بـد متصـف مـي     

تـوان مسـائل    از ايـن رو مـي   3تواند موضوع علم اخلاق باشد؛ آدمي نقش دارد مي
: اخلاق را بر اساس متعلقات افعال اختياري انسان نيز به اين صـورت تقسـيم كـرد   

متعلق فعـل اختيـاري انسـان يـا امـور مربـوط بـه خـود فاعـل اسـت يـا مربـوط بـه              

                                                
 .122، صي اخلاق فلسفهمصباح، مجتبي،  -1

ــژه   -2 ــت اســلامي وي ــي همــت، تربي ــاري، عل ــي  بن ــت اخلاق ــالات(ي تربي ــه مق ــز ر185، ص)مجموع : ك.؛ ني
 .122، صي اخلاق فلسفهمصباح، 

  .185، صي اخلاق فلسفه؛ 240، ص1، جاخلاق در قرآن:  ك.ر -3
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كنـد كـه بـه تناسـب،      تباط پيـدا مـي  كه با خداي متعال ار هاي ديگر، و يا اين انسان
قسم اول را اخلاق فردي و قسم دوم را اخلاق اجتماعي و بخـش سـوم را اخـلاق    

بنـدي بـر اسـاس     تـر از تقسـيم   بنـدي را دلنشـين   وي ايـن تقسـيم  . اند الهي  نام نهاده
ايشـان براسـاس همـين روش، مسـائل اخـلاق را بـا        1.دانـد  ي ارسـطويي مـي   شـيوه 

نيـز  . در سـه جلـد تنظـيم كـرده اسـت      »اخلاق در قرآن«اب رويكرد قرآني در كت
توان مسائل اخلاق را بر اساس قواي نفس تنظيم كـرد، امـا قـوا را     معتقد است مي

بندي ديگري به اين نحو ارائـه   كه تقسيم در سه يا چهار قوه منحصر ندانست؛ چنان
  :كرده است

ــل و ان   .  1 ــي فع ــزي دارد؛ يعن ــأ غري ــان منش ــال انس ــدني  گــاهي افع ــالات ب فع
خـوردن يـا روابـط جنسـي و نظـاير      : شـود؛ مثـل   مستقيماً منشـأ انگيـزش آنهـا مـي    

آنهــا كــه منشأشــان ميــل بــه خــوردن يــا ميــل جنســي اســت و ايــن تمــايلات بــه    
  .سبب فعل و انفعالات فيزيولوژيك تحقق مي يابد

گاهي ديگر منشأ افعال، تأثرات روحي انسان نظير حالات ترس و وحشـت  . 2
  . شوند نام برده مي "انفعالات"شناسي با عنوان  اب هستند كه در روانو اضطر

برخـــي ديگـــر كارهـــايي هســـتند كـــه از تمـــايلات عـــالي انســـان و بـــه  .  3
جــويي، ميــل بــه     جــويي، كمــال  حقيقــت : اصــطلاح تمــايلات فطــري نظيــر   

تمــايلاتي كــه منشــأ بــدني و : يابنــد؛ يعنــي فضــائل اخلاقــي و پرســتش منشــأ مــي 
  .عضوي ندارند

ــد كــه   .  4 ــز رفتارهــاي انســاني منشــأ احساســي و عــاطفي دارن در مــواردي ني
ــوع تقســيم مــي  ــه دو ن رفتارهــايي كــه عواطــف مثبــت انســان  : شــود ايــن خــود ب

ــه اســت، و دوم رفتارهــايي كــه منشأشــان     ــا را برانگيخت ــت آنه ــس و محب مثــل ان
    2.عواطف منفي انسان نظير حسد و كينه و نفرت خواهد بود

                                                
 .244-239، صص1، جاخلاق در قرآن  -1

 .242، ص1، جر قرآناخلاق د  -2
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ــان در ب ــاري تقســيم ديگــري از قــواي نفــس        ايش خــش تبيــين افعــال اختي
قــوا و گــرايش اصــيل انســان از نظــر « انــد كــه بطــور اجمــال در بخــش ارائــه داده

البتــه ايشــان مباحــث اخلاقــي را بــر اســاس  . مطــرح شــده اســت »علمــاي اخــلاق
  . اند ها تنظيم نكرده بندي اين تقسيم

يــزدي آمــده اســت، افــزون بــر ســه محــوري كــه در طــرح آيــت االله مصــباح  
آن دســته از افعــال اختيــاري انســان : تــوان اضــافه كــرد مــوردي ديگــر را نيــز مــي

كــه در ارتبــاط بــا طبيعــت و جهــان آفــرينش اســت محــوري را در اخــلاق         
يــا عنــوان مناســب » اخــلاق زيســتي«تــوان تحــت عنــوان  آورد كــه مــي پديــد مــي

اختيــاري افعــال 7در روايتــي منســوب بــه امــام صــادق  .ديگــري مطــرح كــرد
: خـدا، خـود، خلـق و دنيـا    : بنـدي شـده اسـت    انسان با توجـه بـه چهـار متعلـق رده    

ــي أر « ــاملات تقــع عل ــةأصــول المع ــةمعــا: أوجــه بع ــامل ــةاالله، و مع ــنفس، و  مل ال
تـوان افعـال اختيـاري انسـان      از ايـن رو مـي   1؛»...الـدنيا   ملـة الخلـق، و معـا   ملـة معا

ــران و طبيعـ ـ     ــود، ديگ ــدا، خ ــور خ ــار مح ــا چه ــرد را ب ــي ك ــن  . ت بررس ــر اي ب
ــاب    ــيرازي در كت ــت االله مكــارم ش ــرآناســاس، آي اصــول اخــلاق  اخــلاق در ق

قرآنـــي را بـــه اصـــول اخلاقـــي در ارتبـــاط بـــا خـــالق، خـــود، خلـــق و جهـــان  
  .         اند آفرينش و طبيعت تقسيم كرده

شـكرگزاري و خضــوع در برابــر خداونــد، عبوديـت، رضــا و تســليم در برابــر   
اند؛ و خودشناسي، پاكسازي قلب از ناپـاكي و   ء  بخش اول شمردهفرمان او را جز

آلودگي و مدارا بـا خويشـتن در برابـر تحميـل و فشـار بـر خـود و امثـال آن را از         
... گروه دوم دانسته؛ و تواضع، ايثار، محبت و حسن خلق، همـدردي و همـدلي و   

و ماننـد آن را  را  جزء گروه سوم؛ و عدم اسراف و تبذير و تخريب مواهب الهـي  
هـايي از   اند و معتقدند اين اصول كم و بيش در مجموعـه  جزءگروه چهارم آورده

                                                
 .5مصباح الشريعه، ص -1
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هـايي در   هريـك از ايـن اصـول چهارگانـه، شـاخه     و 1آيات قرآن مطرح شده انـد 
البته ايشان مسائل مختلف اخلاقي قرآن را بر اساس روش يـاد شـده    2.قرآن دارند
بـه  . انـد  و نقـل تـاريخي قـرآن مطـرح كـرده     اند، بلكه بر اساس وقوع  تنظيم نكرده

عنوان نمونه، اولين رذيلتي كه در عالمَ اتفاق افتاد تكبر ابليس در برابر فرمان خـدا  
بـه اسـماء و    7و اولين فضيلتي كه در مورد انسان مطرح شـد دانـايي آدم    3بود؛

      4.)...وعلَّم آدم الأسَماء كلَُّها(: حقائق است
ــيم  ــه تقس ــاري       گرچ ــال اختي ــات افع ــاس متعلق ــر اس ــلاق ب ــائل اخ ــدي مس بن

توانــد  بنــدي براســاس ديــدگاه ارســطويي اســت و مــي  انســان دلپــذيرتر از تقســيم
ــا       ــد، ام ــي باش ــي و دين ــي قرآن ــائل اخلاق ــاماندهي مس ــراي س ــب ب ــاري مناس معي
ايــن ســؤال جــاي طــرح دارد كــه آيــا مــرزي دقيــق ميــان افعــال اختيــاري انســان   

ــود  ــار      وج ــن چه ــان را در اي ــار انس ــال و رفت ــاس آن افع ــر اس ــوان ب ــه بت دارد ك
اي كــه هــيچ تــداخلي نداشــته باشــند؟ بــه نظــر   بنــدي كــرد بــه گونــه مقولــه طبقــه

ــروع      مــي ــين اصــول و ف ــن، تعي ــر اي ــدارد؛ عــلاوه ب ــرزي وجــود ن ــين م رســد چن
  . مسائل اخلاقي هم تنها بر اساس اين معيار چندان كار ساده اي نيست

ي  هـاي انسـان را بـه دو دسـته     ي اخلاق،گـرايش  مطهري در طرح مسـأله شهيد 
هـاي خودمحـور و گـرايش غيـر خودمحـور يـا        گـرايش : كنـد  اساسي تقسـيم مـي  

هاي خود محـور، و   از نوع گرايش... ميل به غذا، ميل جنسي . هاي مقدس گرايش
ورزي را از نـوع گـرايش غيـر خودمحـور و از نـوع       گرايي و حس اخلاق فضيلت

هـاي   توان اخلاق رذيله را ذيل گـرايش  بر اين اساس مي 5.داند رايش مقدس ميگ

                                                
  .153-151/ ؛ انعام19-13/ لقمان  -1
  .104، ص1، جاخلاق در قرآنمكارم شيرازي،  -2
ــره -3 ــادق . 34/بق ــام ص ــود 7ام ــان     «: فرم ــيس از فرم ــتكبار ابل ــد اس ــدا ش ــر خ ــه در براب ــين معصــيتي ك اول

 ).141ص، 11، جبحارالانوارمجلسي، (» .بود 7سجده براي آدم 

 .31/ بقره -4

  .499-487، صص3، جمجموعه آثار: ك.ر -5
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هـاي مقـدس، امـا     خودمحور تقسيم و تنظيم كرد و اخلاق فضيلت را ذيل گرايش
  . تاكنون مسائل اخلاق به اين شكل تقسيم و ارائه نشده است

  
  روش ارباب سير و سلوك

ــي در     ــه روش خاص ــدام ب ــلوك هرك ــير و س ــهاصــحاب س ــدن از  زمين ي دور ش
ــه فضــائل عمــل كــرده  ــد و راه حــل پيشــنهاد داده رذائــل و آراســته شــدن ب ــد  ان ان

ــه ــيم مباحـــث اخـــلاق را رقـــم    كـــه نتيجـ ــيم و تنظـ اش انـــواع خاصـــي از تقسـ
    1.شود به جهت پرهيز از اطاله از طرح آنها خودداري مي. زند مي
  

  نتيجه
هــاي اربــاب ســير و ســلوك، دو روش بــراي تقســـيم و       نظــر از روش  صــرف 

  : تنظيم مسائل علم اخلاق مورد توجه عالمان اخلاق اسلامي است
ــطويي. 1 ــاي ملكــات        . روش ارس ــلاق بــه معن ــن ديــدگاه اخ ــر اســاس اي ب

شـود و منشـأ عمــل    راسـخه در نفـس اسـت كـه بــر اثـر تكـرار عمـل حاصــل مـي        
. ي عقليـــه اســـت ي غضـــبيه و قـــوه ويه، قـــوهي شـــه قـــوه: نيـــز قـــواي نفســـاني

ــي   ــار انســان يعن ــل اصــلي رفت ــار  : براســاس ســه عام ــل، شــهوت، غضــب چه عق
ــلي  ــيلت اصـ ــرف     : فضـ ــدالت، و در دو طـ ــجاعت و عـ ــت، شـ ــت، عفـ حكمـ

ــده       ــف ش ــه تعري ــاً هشــت رذيل ــت، مجموع ــار فضــيلت، دو رذيل ــك از چه هري
  . است
ــاب   .  2 ــزدي در كت ــباح ي ــت االله مص ــرآ روش آي ــلاق در ق ــاس  . ناخ ــر اس ب

ــدا،        ــي خ ــان يعن ــاري انس ــال اختي ــق اصــلي افع ــه متعل ــه س ــا توجــه ب ــر ب ــن نظ اي
خويشــتن و ديگــران مســائل اخــلاق تحــت عنــوان اخــلاق الهــي، اخــلاق فــردي  

طبــق ايــن نظــر، اخــلاق صــرفاً ملكــات  . و اخــلاق اجتمــاعي تنظــيم  شــده اســت
                                                

  . 144-133، صص1، جاخلاق در قرآنمكارم شيرازي، : ك.براي اطلاع بيشتر ر -1
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تصــف نفسـاني نيســت، بلكـه هــر نــوع افعـال اختيــاري هـم كــه بــه خـوب و بــد م     
ــلاق    مـــي ــوع اخـ ــأثير دارد در موضـ ــان تـ ــقاوت انسـ ــعادت و شـ ــود و در سـ شـ

  .داخل است
در كنــار دو روش يــاد شـــده، رويكــرد تنظــيم مســـائل اخلاقــي براســـاس      
ــرح        ــه مباحــث مط ــوردي و مخــتص ب ــه م ــرح اســت ك ــز مط ــاريخي ني ــوع ت وق

ــرآن اســت و    ــده در ق ــلاق ش ــاب اخ ــارم شــيرازي     كت ــت االله مك در قــرآن آي
  . م شده استگونه تنظي اين

  
  
  
  
  
  
  

  
  

   



سته
ي د
ها
رد
يك
رو

 
ي 
لاق
اخ
ل 
سائ
ي م
ند
ب

  

117  

 

 

  
  منابع

  . قرآن كريم .1
  .ق1414دارالفكر، : ، بيروتروح المعانيآلوسي، محمود،  .2
التــاريخ،  مؤسســة: ، بيــروتتفســيرالتحرير و التنــويرابــن عاشــور، محمــدطاهر،  .3

  .ق1421
ــن مســكويه، احمــد، تهــذيب   .4 ــق قســطنطين الأخــلاق و تطهيرالأعــراقاب ، تحقي

  . م1966، كيةالامير معةالجا: زريق، بيروت
  .ق1408دارالتراث العربي، : ، چاپ اول، بيروتلسان العربابن منظور، محمد،  .5
 .  تا دار صادر، بي: ، بيروتمسند ابن حنبل، احمد، .6

مجموعــه مقــالات بــه كوشــش    ( ي تربيــت اخلاقــي  تربيــت اســلامي ويــژه   .7
، چـــاپ اول، نشـــر تربيـــت اســـلامي،    ...)محمـــدعلي حـــاجي ده آبـــادي و   

  .ش1379
ــيرثعلبيبــــي، ثعل .8 ــاپ اول، بيــــروتتفســ ــي، : ، چــ ــاءالتراث العربــ دارالاحيــ

 .ق1422

ــداالله،    .9 ــي، عب ــوادي آمل ــنيمج ــريم   – تس ــرآن ك ــير ق ــم  -تفس ــاپ اول، ق : ، چ
  .ش1380مركز نشر اسراء، 

دفتــر انتشــارات : ، چــاپ دوم، ايــرانتحــف العقــولحرانــي، حســن بــن شــيعه،  .10
 . ش1362اسلامي، 

ــد،   .11 ــاملي، محمـ ــيعه حرعـ ــائل الشـ ــم ،وسـ ــؤ: قـ ــةمـ ــت  سسـ ، :آل البيـ
  . ش1372/ق1414

  . ق1411دارالفكر، : ، چاپ اول، دمشقتفسير المنيرالزحيلي، وهبه،  .12
ــر،   .13 ــبحاني، جعف ــد س ــور جاوي ــم  منش ــوم، ق ــاپ س ــادق،   : ، چ ــام ص ــه ام مؤسس

  . ش 1373
 .ش1375، چاپ پنجم، انتشارات صدرا، 3جمجموعه آثار، مطهري، مرتضي،  .14



ره
ما
 ش
 ـ
ول
ل ا
سا

 
ن 
ستا
زم
ـ 
م 
ار
چه
ي 

13
90

  

118  

 

 

 .ش1362اسلامي، ، دفتر انتشارات انسان كامل .15

  .ش1366انتشارات صدرا، : ، چاپ سومحماسه حسيني .16
ــيرازي   .17 ــدرالدين شـ ــدرا(صـ ــد، )ملاصـ ــريم ، محمـ ــيرالقرآن الكـ ــمتفسـ : ، قـ

  .ش 1366انتشارات بيدار، 
  .ش1360، انجمن اسلامي حكمت و فلسفه ايران: ، تهراناسرارالايات .18
ــايي، ســيد محمدحســين،   .19 ــم الميــزانطباطب ــنجم، ق ــه انتشــارات : ، چــاپ پ جامع

  .ق1417مدرسين، 
ــيرالدين،    .20 ــه نص ــي، خواج ــري طوس ــلاق ناص ــحيح اخ ــيح و تص ــوي، : ، تنق مين

  .ش 1387مجتبي و حيدري، عليرضا، چاپ ششم، انتشارات خوارزمي، 
ــد،   .21 ــررازي، محم ــيرالكبيرفخ ــروت التفس ــاپ اول، بي ــه،  : ، چ ــب العلمي دارالكت

  .ق1411
ــة: ، چــاپ دوم، تهــرانالتفسيرالصــافيفــيض كاشــاني، محســن،  .22 الصــدر،  مكتب

  .ق1416
ــومي، احمـــد،  .23 ، دارالهجـــرة مؤسســـة: ، چـــاپ اول، قـــمالمصـــباح المنيـــرفيـ

  .ق1411
  . ق1403الوفاء،  سسةمؤ: ، چاپ دوم، بيروتبحارالانوارمجلسي، محمدباقر،  .24
ــام( .25 ــد  ) ام ــربن محم ــر ، )منســوب(صــادق، جعف ــةمصــباح الش ــاپ اول، يع ، چ

  .م 1980مؤسسة الأعلمي، : بيروت
ــباح، مجتبـــي،  .26 ي آموزشـــي و  ، چـــاپ نهـــم، مؤسســـهي اخـــلاق فلســـفهمصـ

  .ش1381، ;پژوهشي امام خميني 
ــدتقي   .27 ــزدي، محم ــباح ي ــرآن ، مص ــلاق در ق ــم اخ ــاپ اول، ق ي  مؤسســه: ، چ

 .1276، ;آموزشي و پژوهشي امام خميني 

، چــاپ دوم، انتشــارات اميركبيــر شــركت چــاپ و نشــر       ي اخــلاق  فلســفه   .28
 .ش1382الملل،  بين



سته
ي د
ها
رد
يك
رو

 
ي 
لاق
اخ
ل 
سائ
ي م
ند
ب

  

119  

 

 

ــي   .29 ــب اخلاقـ ــي مكاتـ ــد و بررسـ ــام   نقـ ــي امـ ــي و پژوهشـ ــه آموزشـ ، مؤسسـ
 .ش1384مركز انتشارات، : ، چاپ اول، قم;خميني

  .ش1365سازمان تبليغات اسلامي، : ، چاپ اول، تهرانآموزش فلسفه .30
ــدگي بشــر مظــاهري، حســين،  .31 ــز در زن ــرل غراي ي نشــر و  ، مؤسســهعوامــل كنت

  .ش1366تحقيقات ذكر، 
ــران،    .32 ــيرازي و ديگ ــارم ش ــيرنمونهمك ــران  تفس ــتم، ته ــاپ بيس ــب : ، چ دارالكت

 .ش1376الاسلاميه، 

  .ش1387، 7انتشارات علي بن ابيطالب : ، چاپ پنجم، قماخلاق در قرآن .33
 . تا بصيرتي، بيمكتبة منشورات : ، قمشرح الاسماءالحسنيملا هادي سبزواري،  .34

ــه : ، چـــاپ ششـــم، بيـــروتجـــامع الســـعادات نراقـــي، محمدمهـــدي، .35 مؤسسـ
  . ق1408الاعلمي، 

 . 1278انتشارات هجرت، : ، قممعراج السعادهنراقي، ملا احمد،  .36

   




