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 معنويّت مسيحي
 تخش نخست                                                                           

 1اـقاڀي ـٔب الاولاٺ ڂ اٸٽىٹٽيٿ ضجيت حجة

 

 چكیذُ

چننبي ټػ ٹنن٧، ڀيننبق ثننڅ ټ١ځڃي٘ننه     يٱنني اق ڀيبقچننبي اوبونني اڀىننبپ ؼـ ؼڂـاپ  

چننب، ٤يننف اق  ـڂ، ٤بٸننت اؼيننبپ، ټٱب ننت، ټننؿاچت ڂ  ٽننؽ٘پ  ايننٿثننڃؼڄ ڂ چىننه. اق 

اي  ڃڀنڅ اڀنؽ؛ ثنڅ ٴ    ڃخ٘څ ثڅ ڀيبقچنبي ټنبؼي، ثنڅ ڀيبقچنبي ټ١ځنڃي ڀينك  ڃخ٘نڅ ؼاٌن څ        

آڀسځننبپ ٰننڅ ٌبيىنن څ ڂ ثبيىنن څ اوننه، اـج ڀځڇننؽ، ٰننڅ اٴننف ڀٝننبټي ايننٿ ټڇننٻ ـا، 

 اق تبيبيي ڂ تڃيبيي آپ ڀيك ٰبو څ غڃاچؽ ٌؽ. 

پ تننف ٰننبـثفؼي اوننه ٰننڅ اڀؽيٍننٽځؽاپ ٠ّننف    ټ١ځڃي٘ننه، اق خٽٹننڅ ڂالٴننب 

اڀننؽ ڂ چننف يننٯ ؼـ  ١فينن٧ آپ  خؽيننؽ، ثننڅ  ڃٔننيص ڂ  جيننيٿ آپ چٽ٘ننه ٴٽننبـؼڄ 

اي اق اڀؽيٍنننٽځؽاپ ثينننبڀي ټ ٽنننبيك اق ؼيٵنننفاپ ؼاـڀنننؽ. اق ؼيٵنننف ونننڃ، ٠نننؽ٘ڄ   

چنننبي  نننبـيػي ڂ ونننځّ ي چىننن ځؽ ڂ  ؼـِنننؽؼ ينننب٨ ٿ ټ١ځڃي٘نننه، ؼـ ؼـڂپ ؼينننٿ

 ٰځځؽ.اي ٨فاؼيځي ڀٝف ټيڃاپ ټىإٸڅي ټ١ځڃيه٘، ثڅ ٠ځٴفڂڄ ؼيٵف ثڅ ټ٭ڃٸڅ

ي ټ١ځڃي٘ننه اق ټځٝننف ؼـڂپ  ي ضبٔننف ٬ّننؽ آپ ؼاـؼ ٰننڅ ثننڅ ټ٭ڃٸننڅ   ټ٭بٸننڅ

ؼيځنني ڂ ثننڅ ٘ننڃـ غننبَ اق ؼيننؽٴبڄ ټىننيطي٘ه ثپننفؼاقؼ. اڀؽيٍننٽځؽاپ ټىننيطي    
                                                 

 فڂڄ اؼيبپ ټ١بڂڀه تمڂچٍي ؼ٨ ف  جٹي٥بت اولاټي ا٩ِڇبپ.ڂ ټؽيفٴ٠ٕڃ چيإت ٠ٹٽي  -1
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چنبي الاچينب ي   اڀنؽ ڂ ؼـ ٬بٸنت ڀٝنبٺ   اي ثنڅ ټىنإٸڅ تفؼاغ نڅ   ڀيك چنف ينٯ اق قاڂينڅ   

چننبي اڀننؽ. ڀٝننبٺـؼ ؼ٬ّننه ڂ ثفـونني ٬ننفاـ ؼاؼڄ ي ټ١ځڃي٘ننه ـا ټننڃټ ١ننؽؼ٘، ټىننإٸڅ

الاچينننبت  2الاچينننبت  نننبـيػي،  1الاچينننب ي زنننڃپ: الاچينننبت ويىننن ٽب يٯ،  

چننبي الاچيننب ي ـايدنني ڀٝننبٺ 5ڂ الاچيننبت اڀديٹنني،4الاچيننبت ٰننبـثفؼي 3ؼ٨ننب٠ي،

چىنن ځؽ ٰننڅ ؼـ چننف يننٯ اق آڀڇننب،  ١في٩نني ټ ٽننبيك ڂ ـاچٱننبـي ڂيننمڄ ثننفاي       

 اوه. ـويؽپ ثڅ ټ١ځڃيه٘ تيٍځڇبؼ ٌؽڄ 

ي ضبٔنننف  نننلاي ؼاـؼ اق ټځٝنننف الاچينننبت اڀديٹننني ثنننڅ ټ١ځڃي٘نننه   ڀڃٌننن څ

ټىنننيطي، ڀٝنننف ا٨ٱځنننؽڄ ڂ ثنننب ثفـوننني ٰ نننبة ټ٭نننؽن٘، آپ ـا  جينننيٿ ڂ ڀ٭نننؽ             

 ڀٽبيؽ.

ټ١ځڃي٘ننه ټىننيطي ټج ځنني ثننف ٰ ننبة ټ٭ننؽ٘ن ـا اق ؼڂ ټځٝننف ٰننبټلاّ ټ ٽننبيك      

ؼـ ثػننً   ننڃاپ خىنن دڃ ٰننفؼ: ڀٵننبڄ ټ٭ننؽټ٘ب ي ٠ٽننڃټي ڂ ڀٵننبڄ الاچيننب ي.  ټنني

اڂ٘ٶ ثننڅ ڀٵننبڄ ټ٭ننؽټ٘ب ي ٠ٽننڃټي تفؼاغ ننڅ ڂ ؼـ ثػننً ؼڂٺ ثننڅ ڀٵننبڄ الاچيننب ي     

ي ټ١ځڃي٘ننه ؼـ ثػننً اڂ٘ٶ  غننڃاچيٻ تفؼاغننه. ٠ځبِننف اوبونني ٌننٱٷ ؼچځننؽڄ   

 ـ»٠جبـ ځننؽ اق: اٸنن٧    غننؽاي ٬ننبؼـ ڂ غننبٸ٫ خڇننبپ ڂ خڇبڀيننبپ؛              «: غننؽاي تننؽ

 ي ټ دى٘نننؽ غؽاڂڀنننؽ ڂ ټځدننني ټّنننٹڃة ٰنننڅ   ٰٹٽنننڅ«:٠يىننني ټىنننيص »ة  

ټځجننٟ ضيننب جػً يننب   «: ـڂش اٸ٭ننؽن»ثفغبوننه ڂ چٽننڅ ؼـ اڀ ٝننبـ اڂيځننؽ؛ ج     

ټٍننبـٰ ي ټ٭ننؽن٘ ؼـ اټننڃـ  «: ٰٹيىننب»چننب؛ ؼ   ٽننبٺ ټ٭ؽ٘وننبت ڂ  ٙڇيننف ٰځځننؽڄ  

 .«تيفڂقي ڀڇبيي ؼـ قڀؽٴي خبڂؼاپ»٬ؽوي؛ چن  

 

 كلیذيّايٍاطُ
                                                 

1-Systematic Theology. 
2-Historical Theology. 
3-Apologetic Theology. 
4-Practical Theology. 
5-Biblical Theology. 
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 ټ١ځڃيه٘، ټىيص، ټىيطيه٘، ـڂش اٸ٭ؽن،ٰٹيىب. 

 

 هقذ٘هِ

"ان تنني ـي زننڃ آٸنني  ننبن  "ي لا ننيٿ ق ڂالڄي ټ١ځڃي٘ننه ااِننٷ ڂالڄ
اغننؿ  1

"ح ڀڃټننب"ي يڃڀننبڀي  ٌننؽڄ اوننه؛ ٰننڅ ؼـ ض٭ي٭ننه اق ڂالڄ 
 "ـڂش"ثننڅ ټ١ځننبي  2

"ح ڀڃټننب يٱڃن"ڂ ٌننٱٷ ِنن٩ ي آپ  
ٴف٨ ننڅ ٌننؽڄ   "ـڂضننبڀي"ثننڅ ټ١ځننبي   3

"ان تيفيننه"ي  نڃاپ ڂالڄ  چنبي تننڃٸه ـونڃٶ ټنني  ثنبـ ؼـ ڀبټننڅ  اونه. اڂ٘ٸننيٿ 
ڂ  4

"ان تي ـي زڃآٶ"
 ـا يب٨ه. 5

ؼـ                     "ان تنننننني ـي زننننننڃ آٶ"ي ٰځځننننننؽ ڂالڄبٸجننننننبّ  ّننننننڃ٘ـ ټنننننني٤

"٨يكيٱنننبٶ"ټ٭بثنننٷ 
"ټ فينننبٶ"ينننب  6

اونننه، ڂٸننني ؼـ ض٭ي٭نننه، ټ١ځڃي٘نننه                  7

، ٬ننفاـ "چننف زيننكي ٰننڅ ؼـ  ٕننبؼ ثننب ـڂضبڀي٘ننه الاچنني اوننه      "ثننڅ ټ١ځننبي  

 ٴيفؼ. ټي

 ـ     قيننف ثننڅ   اٸج ننڅ ټ١ننبڀي ڂ  ٩بوننيف ټػ ٹ٩نني اق ټ١ځڃي٘ننه ٌننؽڄ اوننه ٰننڅ ؼ

 ثفغي اق آڀڇب تفؼاغ څ غڃاچؽ ٌؽ. 

ضٕنننڃـ ڂ قڀنننؽٴي ؼـ ټ٭بثنننٷ غؽاڂڀنننؽ ڂ ؼـ ټينننبپ   8ټ١ځڃينننه ټىنننيطي،

خڇننبپ ټػٹننڃ٪ اوننه. ټ١ځڃي٘ننه ټىننيطي، ڀيننبيً، ٠جننبؼت ڂ قڀننؽٴي ؼـ ټىننيص  
                                                 

1-Spiritualitas. 

2-Pneuma. 

3-Pneumatikos. 

4-Spirit. 

5-Spiritual. 

6-Physical. 

7-Material. 

8-Christian Spirituality. 
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ٌننڃؼ، اوننه. ټ١ځڃي٘ننه، ـڂش اڀىننبڀي اوننه ٰننڅ ثننڅ ـڂش اٸ٭ننؽن ټ ٽى٘ننٯ ټنني  

يبثننؽ. ڃو٘ننٗ اڂ  ٥ييننف ټنني ٌننڃؼ ڂ ٠ب٬جننه    ڃو٘ننٗ اڂ ضٽبيننه ڂ تٍنن يجبڀي ټنني 

ټ١ځڃي٘نننه،  لاٌننني ثنننفاي يٱننني ٌنننؽپ ثنننب ټىنننيص اونننه ٰنننڅ ثنننڅ ٠ځنننڃاپ                        

ٌنننڃؼ. ټ١ځڃي٘نننه، اڀ ٝنننبـ          اي اق خبڀنننت غؽاڂڀنننؽ، ثنننڅ اڀىنننبپ ٠ٙنننب ټنننيچؽينننڅ

ي تفڂـؼٴننبـ ڂ ڀدننب ي اوننه ٰننڅ اڀىننبپ ؼـ تنني ـوننيؽپ ضٱڃټننه ڂ وننٹٙڅ  ٨ننفا

 آپ اوه. 

 ننڃاپ ؼـ تننځح ټىننإٸڅ ٰننڅ ٰځننبـ چننٻ ٬ننفاـ  طي ـا ټننيثځننبثفايٿ، ټ١ځڃي٘ننه ټىنني

 ٰځځؽ، خى دڃ ٰفؼ:ټي ٴيفڀؽ ڂ يٱؽيٵف ـا ٰبټٷ ټي

1غؽاي تؽـ: غؽاي ٬بؼـ ڂ غبٸ٫ خڇبپ ڂ خڇبڀيبپ؛ .1
 

ٰنننڅ  2ي ټ دى٘نننؽ غؽاڂڀنننؽ ڂ ټځدننني ټّنننٹڃة  ٰٹٽنننڅ:٠يىننني ټىنننيص  .2

3ثفغبوه ڂ چٽڅ ؼـ اڀ ٝبـ اڂيځؽ؛
 

                                                 
1-God, the Father, the Almighty, universal Creator. 

ټىننيطيبپ ثننف ايننٿ ٠٭يننؽڄ چىنن ځؽ ٰننڅ ٠يىنني ټىننيص ثننف ـڂي ِننٹيت ثننڅ ٌننڇبؼت ـوننيؽ. اق ايننٿ ـڂ، ثننف اوننبن        -2

اڀٵيننك ڂ اـ جننبٖ ثف٬فاـٰننفؼپ ثننب ټىننيص ټّننٹڃة، ثننڅ    ي ٤ننٻي آپ ڂا١٬ننڅ ا٠ ٭ننبؼ آڀننبپ، ثننڅ يننبؼ آڂـؼپ يننبؼ ڂ غننب٘فڄ  

ثػٍننؽ. ټننب ټىننٹٽبڀبپ ټ١ ٭ننؽيٻ ٰننڅ ضٕننفت ٠يىنني ټىننيص، ؼـ قټننبپ ضيننبت      اڀىننبپ ټنناټٿ ټىننيطي ټ١ځڃي٘ننه ټنني  

ي ِنٹيت ٌنڇبؼت اٌنبـڄ ٰنفؼڄ ثنڃؼ، ڂ اينٿ ڀنڅ ثنؽاپ ټ١ځبونه ٰنڅ اڂ ثنف ـڂي ِنٹيت ثنڅ              غڃيً ڀينك ثبـچنب ثنڅ ټىنبٸڅ    

ي ڀٵف آټننبؼٴي اڂ ثننفاي ٌننڇبؼت اوننه؛ آڀسځننبپ ٰننڅ  ٽننبٺ  اڀجيننبي اٸڇنني آټننبؼڄ    ٌننڇبؼت ـوننيؽڄ اوننه، ثٹٱننڅ ڀٍننب  

 ٨ؽاٰفؼپ خبپ غڃؼ ؼـ ـاڄ ـٔبي غؽا ثڃؼڀؽ. 

اٴننف ڀػڃاچيننؽ ِننٹيت غننڃؼ ـا ثفؼاـيننؽ ڂ اق ټننٿ تيننفڂي ٰځيننؽ، لاينن٫ ټننٿ             "ٴڃيننؽ: ٠يىنني ټىننيص ثننڅ ڀ٭ننٷ اق ټ نني ټنني

 >.38:10=ټ ي، "ثبٌيؽ.ڀٽي

اٴننف ٰىنني اق ٌننٽب ثػڃاچننؽ تيننفڂ ټننٿ ثبٌننؽ، ثبيننؽ اق آـقڂچننب ڂ     "ٴڃيننؽ: اق ټننف٬ه ټنني چٽسځننيٿ ټىننيص ثننڅ ڀ٭ننٷ   

آوننبيً غننڃؼ زٍننٻ ثپڃٌننؽ ڂ ِننٹيت غننڃؼ ـا ثننف ؼڂي ٴيننفؼ ڂ ټننفا ؼڀجننبٶ ٰځننؽ. چننف ٰننڅ ثننڅ غننب٘ف ټننٿ ڂ ثننڅ غننب٘ف  

تيننبٺ ڀدننبت ثػننً اڀديننٷ ضبٔننف ثبٌننؽ خننبڀً ـا ٨ننؽا ٰځننؽ، آپ ـا ڀدننبت غڃاچننؽ ؼاؼ، ڂٸنني چننف ٰننڅ  ننلاي ٰځننؽ      

 >.35 -34:  8ټف٬ه، = "ض٩ٛ ڀٽبيؽ، آپ ـا اق ؼوه غڃاچؽ ؼاؼ. خبڀً ـا

غڃاچنؽ تينفڂ ټنٿ ثبٌنؽ، ثبينؽ ټنفا اق تنؽـ ڂ ټنبؼـ، قپ         چنف ٰنڅ ټني   "ٰځنؽ:  ٸڃ٬ب ڀيك اق ٠يىي ټىنيص اينٿ ٴڃڀنڅ ثينبپ ټني     

ڂ ٨فقڀننؽ، ثننفاؼـ ڂ غننڃاچف ڂ ض ّنني اق خننبپ غننڃؼ ڀيننك ثيٍنن ف ؼڂوننه ثننؽاـؼ. چننف ٰننڅ ِننٹيت غننڃؼ ـا ثننف ڀننؽاـؼ ڂ ثننڅ     

 >.27 - 25: 14ٸڃ٬ب،= " ڃاڀؽ ٌبٴفؼ ټٿ ثبٌؽ.بٶ ټٿ ڀيبيؽ، ڀٽيؼڀج

3-Jesus Christ, the incarnate word, the crucified Savoir, the risen and expected Lord. 
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1چب؛ٰځځؽڄڇيفضيب جػً يب  ٽبٺ ټ٭ؽ٘وبت ڂ  ٙـڂش اٸ٭ؽن، ټځجٟ  .3
 

2ٰٹيىب: ټٍبـٰ ي ټ٭ؽن٘ ؼـ اټڃـ ٬ؽوي؛ .4
 

 3تيفڂقي ڀڇبيي ؼـ قڀؽٴي خبڂؼاپ. .5

آڀسننننڅ ؼـ ثننننؽڂ اټننننف ؼـ ـاثٙننننڅ ثننننب ټ١ځڃي٘ننننه ټىننننيطي اق ؾچننننٿ                      

ٴنننؿـؼ، ټٽٱنننٿ اونننه اٜڇنننبـ ټ١ځڃي٘نننه ؼـ ٬بٸنننت  ي ٴفاټننني ټنننيغڃاڀځنننؽڄ

جننبؼات، ڀٵننبـي ڀبټننڅ ڂ ـوننبٸڅ، اڀدننبٺ ا٠ٽننبٶ ڀيٱننڃ ڂ ٰبـچننبي ـڂقاڀننڅ، ٠       

اي چننب، اٌنن١بـ ڂ وننفڂؼچبي ټننؿچجي ثبٌننؽ. چٽسځننيٿ ټٽٱننٿ اوننه ٠ننؽڄ  ڀيننبيً

چنننبي ټ١ځڃي٘نننه ـا  ځڇنننب ؼـ ا٨نننفاؼ ثفخىننن څ ڂ ٌنننبغُ ټىنننيطي ؼـ ؼڂـاپ    

ٴؿٌنن څ ڂ يننب ٠ّننف ضبٔننف خىنن دڃ ٰځځننؽ؛ ا٨ننفاؼي زننڃپ  ڃټننبن آٰڃيځننبن    

چننبي ټ ننؽيٿ ڂ  اي ڀيننك اق ا٨ننفاؼ ټ١ځننڃي، اڀىننبپ  ٠ننؽڄ 5ڂ ټننبؼـ  ننفقا.  ٬4ننؽيه

ؼاـاي ٨ٕننبيٷ اغلا٬نني ـا  چننبي ټ ػٹّنن٫ ثننڅ اغننلا٪ ضٽيننؽڄ ڂ  اڀىننبپټنناټٿ يننب 

 ٰځځؽ. ٬ّؽ ټي

چننننبي ټػ ٹنننن٧ ا٨ننننفاؼ اق ټ١ځڃي٘ننننه، چننننف                        ثننننب  ڃخ٘ننننڅ ثننننڅ ثفؼاٌننننه 

چننبي ؼيځننني، ٘فينن٫ ڂ ـڂٌننني ـا ثفٴكيننؽڄ ڂ ثنننڅ  جٹيننن٣ ڂ               يننٯ اق ټدٽڃ٠نننڅ 

چنننب ثنننفاي              اينننٿ ـاڄ تفؼاقڀنننؽ. اټ٘نننب ثنننڅ ـاوننن ي،ٰؽاٺ ينننٯ اق  جينننيٿ آپ ټننني

ـوننيؽپ ثنننڅ ټ١ځڃي٘نننه، ثنننف اونننبن ٰ نننبة ټ٭نننؽن٘ اونننهت ڂ ټ نننڃپ ټ٭نننؽن٘                   

چنننننب ـا                                       ينننننٯ اق اينننننٿ ټ١يبـچنننننب، ُ٘نننننفُ٪ ڂ ټنننننلاٮ   ټىنننننيطي ٰنننننؽاٺ

 تؿيفؼتټي

 
                                                 

1-The Holy Spirit, the vivifying source or all sanctification. 
2-The Church, the faithful company sharing in holy things. 

3-The final triumph of eternal life. 

4-Saint Tomas Aquinas. 

5-Mother Teresa. 
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ي٘ننه ټ١ځڃ"اي ثننب ٠ځننڃاپ ي ټ٭بٸننڅڀٵبـڀننؽڄ 1آ٬ننبي خننڃ٨في ڂايننٿ ـايننه،   

ټ١ځڃي٘ننه ټىننيطي ـا اق ؼڂ ټځٝننف ټننڃـؼ ثفـونني ڂ ټٙبٸ١ننڅ ٬ننفاـ       2،"ټىننيطي

 3ؼاؼڄ اوه:

 . ؼيؽٴبڄ ټ٭ؽ٘ټب ي ٠ٽڃټي؛ 1

 . ؼيؽٴبڄ اٸڇيب ي.2

ي             ي ضبٔنننف  نننلاي ٌنننؽڄ اونننه ٔنننٽٿ اوننن ٩بؼڄ اق  فخٽنننڅ   ؼـ ټ٭بٸنننڅ

       ٴينننفي اق ؼيٵنننف ټ نننڃپ ټ١ جنننف             اي ٰنننڅ ؾٰنننف آپ آټنننؽ ڂ ثڇنننفڄ  آقاؼ ټ٭بٸنننڅ

ټىنننيطي ڂ ثنننڅ ڂينننمڄ ٰ نننبة ټ٭نننؽن٘، ؼـ ـاثٙنننڅ ثنننب ؼينننؽٴبڄ اڂ٘ٶ ټٙنننبٸجي                    

ـا ؾٰنننف ڀٽنننڃؼڄ ڂ ثنننڅ ڀ٭نننؽ ڂ ثفـوننني آپ ثپنننفؼاقيٻ. ثينننبپ ؼينننؽٴبڄ ؼڂٺ                          

ڂ ڀ٭ننننؽ آپ ڀيننننك، ؼـ ثػننننً ؼڂٺ غڃاچننننؽ آټننننؽ. ٌننننبيبپ ؾٰننننف اوننننه                         

اي ٰننننڅ ؾٰننننف ٌننننؽ                    ٴبڀننننڅ تننننځر ٰننننڅ چننننف ؼڂ ؼيننننؽٴبڄ ؼـ ٬بٸننننت ټننننؽٶ

 نننف                   ي ڀٝنننف تيفاټنننڃپ آپ ټځٙ٭ننني ثينننبپ ٴٍننن څ اونننه،  نننب ټ٭بيىنننڅ ڂ اـاينننڅ  

 ثبٌؽ.

 

 ديذگاُ هقذه٘اتي عوَهي

ي ټ١ځڃي٘ننه، ٰننڅ ؼيننؽٴبڄ ټ٭ننؽټ٘ب ي ٠ٽننڃټي اوننه، تننځح                    ؼـ ؼيننؽٴبڄ اڂٸ٘يننڅ 

ؼـ قيننف  ڃٔننيص چننف يننٯ غڃاچننؽ    ٌننڃؼ ٰننڅاِننٷ ٰٹّنني ثننڅ  ف يننت ثيننبپ ټنني 

 آټؽ. 

 

 
                                                 

1-Geoffrey Wainwright. 

Christian Spirituality.-2 

See The Encyclopedia of Religion, Mircea Eliade, Vol. 3, P: 452.-3 
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 1. هخلَقات دس هقابل خالق1

اڂ٘ٸننيٿ ؼ٠ننڃ ي ٰننڅ اق خبڀننت غؽاڂڀننؽ ِننڃـت    ٠،2ڇننؽ خؽيننؽثننف اوننبن 

 ي ټػٹڃ٬بت، ٠جبؼت غؽاڂڀؽ اوه:تؿيف٨ه ڂ اڂ٘ٸيٿ ڂٜي٩څ

ثننننفاي آڀننننبپ ض٭ي٭ننننه ڂخننننڃؼ غننننؽا ٰننننبټلاّ ـڂٌننننٿ اوننننه؛                                   "

ٍنننبپ ـا اق اينننٿ ض٭ي٭نننه آٴنننبڄ ونننبغ څ اونننه.                       چبيقينننفا غنننؽا ڂخنننؽاپ  

اڀىنننبپ اق اث نننؽا، آونننٽبپ ڂ قټننننيٿ ڂ زيكچنننبيي ـا ٰنننڅ غنننؽا آ٨فيننننؽڄ،                           

 ڃاڀننؽ ثننڅ ڂخننڃؼ غننؽا ڂ ٬ننؽـت اثننؽي                    ؼيننؽڄ اوننه ڂ ثننب ؼيننؽپ آڀڇننب ټنني    

،                  ايىننن ؽ اڂ تننني ثجنننفؼ، تنننه ڂ٬ ننني ؼـ ـڂق ؼاڂـي ؼـ ضٕنننڃـ غنننؽا ټننني    

 اي ڀؽاـؼ.ايٽبڀي غڃؼ چير ٠ؿـ ڂ ثڇبڀڅ ثفاي ثي

ؼاڀځننننؽ،                              ثٹنننني، ؼـوننننه اوننننه ٰننننڅ ټننننفؼٺ ايننننٿ ض٭ننننبي٫ ـا ټنننني   

اټ٘نننب چنننير ٴنننبڄ ضبٔنننف ڀيىننن ځؽ ثنننڅ آپ ا٠ نننفا٦ ٰځځنننؽ ڂ غنننؽا ـا ٠جنننبؼت                 

ٰځنننؽ، اڂ                         ڀٽبيځنننؽ ڂ ينننب ضّ ننني ثنننفاي ثفٰنننب ي ٰنننڅ چنننف ـڂق ٠ٙنننب ټننني       

ي اڂ،                       ي ڂخننننڃؼ غننننؽا ڂ اـاؼڄ ـا  ٍننننٱّف ٴڃيځننننؽ. ؼـ ٠ننننڃْ، ؼـثننننبـڄ   

ٰځځنننؽ. ثنننڅ چٽنننيٿ ٠ٹّنننه، ؾچنننٿ ڀبؼاڀٍنننبپ،                         اي اثنننؽاٞ ټننني ٠٭بينننؽ اضٽ٭بڀنننڅ

           بـيننننٯ ڂ ټ٥ٍننننڃي ٌننننؽڄ اوننننه. غننننڃؼ ـا ثننننڅ ؼڂـ اق غننننؽا، ؼاڀننننب ڂ             

اڀنننؽ.                     تځؽاـڀنننؽ، اټ٘نننب چٽٵننني، ڀنننبؼاپ ڂ ثننني غنننفؼ ٌنننؽڄ       غفؼټځنننؽ ټننني 

آپ ٴننبڄ ثننڅ خننبي ايننٿ ٰننڅ غننؽاي ثننكـٲ ڂ اثننؽي ـا ثپفونن ځؽ، ث ڇننبيي اق       

زننڃة ڂ وننځٳ ثننڅ ٌننٱٷ اڀىننبپ ٨ننبڀي، تفڀننؽٴبپ، زڇبـتبيننبپ ڂ غكڀننؽٴبپ     

 وبقڀؽ.ټي

ؼڄ  ننب چننف زننڅ                   ثځننبثفايٿ، غننؽا ڀيننك ايٍننبپ ـا ثننڅ ضننبٶ غننڃؼ ـچننب ٰننف       

آٸننڃؼ غننڃؼ ثىننڃقڀؽ ڂ ثننب     غڃاچځننؽ ثٱځځننؽ ڂ ؼـ آ ننً ٌننڇڃات ٴځننبڄ    ټنني
                                                 

1-Creatures before Creator. 

ثبٌنننؽ،           بة ټ٭نننؽن٘ اونننه ٰنننڅ ټٍننن ٽٷ ثنننف ثيىنننه ڂ چ٩نننه ٰ نننبة ټننني     ، ثػنننً ؼڂٺ ٰ ننن ٠ڇنننؽ خؽينننؽ  -2

ي زڇننبـ اڀديننٷ ثننڅ ـڂايننه ټ نني، ٸڃ٬ننب، ټننف٬ه ڂ يڃضځننب، ڂ      اي ټٍنن ٽٷ ثننف زڇننبـ ثػننً، ؼـ ثفؼاـڀننؽڄ   ټدٽڃ٠ننڅ

 اوه.   « ټٱب٩ٌڅ»ڂ « چبي ـوڃلاپڀبټڅ»، «ا٠ٽبٶ ـوڃلاپ»چبي ثػً
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آڂـ ٌنڃڀؽ. ايٍنبپ ثنڅ خنبي اينٿ ٰنڅ ثنڅ         چبي غنڃؼ، ټف ٱنت ٴځبچنبپ ٌنفٺ     ثؽپ

اڀننؽ ڂ ض٭ي٭ننه ڂخننڃؼ غننؽا ايٽننبپ ثيبڂـڀننؽ، ٠ٽننؽاّ ٠٭بيننؽ ثب٘ننٷ ـا تؿيف٨ ننڅ     

يً اونننه،                   ټػٹنننڃ٪ غنننؽا ـا ثنننڅ خنننبي غنننبٸ٭ي ٰنننڅ  نننب اثنننؽ ټنننڃـؼ وننن ب  

"تفو ځؽ.ټي
1 

اڂ٘ٸننيٿ ٨فټننبڀي ٰننڅ اق خبڀننت   2چٽسځننيٿ ثننف اوننبن ٰ ننبة ټ٭ننؽن٘،  

ي غؽاڂڀننؽ، غؽاڂڀننؽ ثبيننؽ ټننڃـؼ  ڃخ٘ننڅ ڂا٬ننٟ ٌننڃؼ،  ڃخ٘ننڅ ثننڅ وننٹٙڅ     

 ضٕڃـ اڂ ؼـ چٽڅ خب ڂ تفو ً غؽاڂڀؽ اوه:

ټننٿ غؽاڂڀننؽٕ غننؽاي  ننڃ چىنن ٻ، چٽننبپ غننؽايي ٰننڅ  ننڃ ـا اق اوننبـت ڂ    "

ٴڃڀننڅ  اؼ ٰننفؼ.  ننڃ ـا غننؽايبپ ؼيٵننف ٤يننف اق ټننٿ ڀجبٌننؽ. چننير ثځننؽٴي ټّننف آق

ثٔ نني ثننڅ ٌننٱٷ ضيننڃاپ يننب تفڀننؽڄ يننب ټننبچي ثننفاي غننڃؼ ؼـوننه ټٱننٿ. ؼـ ثفاثننف 

آڀنبپ قاڀننڃ ڀنكپ ڂ آڀڇننب ـا تفون ً ڀٱننٿ؛ قيننفا ټنٿ غؽاڂڀننؽ غنؽاي  ننڃ چىنن ٻ      

ٰننځٻ. ايننٿ ټدننبقات  ڂ ٰىننبڀي ـا ٰننڅ ثننب ټننٿ ؼٌننٽځي ٰځځننؽ، ټدننبقات ټنني    

ٴننفؼؼ. اټ٘ننب ثننف  ب  ننب ڀىننٷ وننڃٺ ڂ زڇننبـٺ ڀيننك ټنني  ٌننبټٷ ضننبٶ ٨فقڀننؽاپ آڀڇنن 

ٰىبڀي ٰڅ ټنفا ؼڂونه ؼاٌن څ ثبٌنځؽ ڂ ؼون ڃـات ټنفا تينفڂي ٰځځنؽ،  نب چنكاـ           

"ٰځٻ.تٍه ـضٽه ټي
3 

٨فټبيننؽ: ٠يىنني ثننڅ اڂ ٴ٩ننه: ؼڂـ ٌننڃ اي ٌننيٙبپ! ٰ ننبة ټ٭ننؽ٘ن ټنني    "

"٨٭ٗ غؽاڂڀؽ ـا ثپفوه ڂ  ځڇب اق اڂ ا٘ب٠ه ٰٿ.
4 

ٻ ـا غٹنن٫ ٰننفؼڄ اوننه ڂ اڂ غننڃؼ،  غؽاڂڀننؽ ټ٭ ننؽـ،  ٽننبٺ ټڃخننڃؼات ٠ننبٸ  

وننبقؼ. اڂ غؽاڂڀننؽ  ڃاڀٽځننؽي اوننه ٰننڅ      اض يبخننبت آڀننبپ ـا ثننفآڂـؼڄ ټنني   
                                                 

 .25 -19: 1ـڂټيبپ،  -1

ي ٰبټننٷ آپ، ٰ ننبة  اوننه ڂ ټدٽڃ٠ننڅ  ٠ڇننؽ خؽيننؽ ڂ  ٠ڇننؽ ٬ننؽيٻ ثػننً  ٰ ننبة ټ٭ننؽ٘ن ټٍنن ٽٷ ثننف ؼڂ  -2

ٰ ننبة آپ  39ٰ ننبة اوننه ٰننڅ   66چننبي ٠ڇننؽيٿ،  آيننؽ. ټدٽننڃٞ ٰ ننبة ټ٭ننؽ٘ن ټىننيطيبپ ثننڅ ضىننبة ټنني   

 اوه. ٠ڇؽ خؽيؽ  ٰ بة آپ ټفثڃٖ ثڅ 27ڂ  ٠ ي٠٫ڇؽ   ټفثڃٖ ثڅ

 .6 -2: 20و٩ف غفڂج،  -3

 .10: 4ټ ي،  -4
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115 

ٰځنننؽ ڂ تفڀنننؽٴبپ آونننٽبپ ـا غنننڃـاٮ                    ټبچينننبپ ؼـيبچنننب ـا ونننيفاة ټننني   

ـونبڀؽ. اڂ چٽنبپ غؽاڂڀنؽي اونه ٰنڅ  ٽنبٺ ټڃخنڃؼات ٠نبٸٻ ـا اق ـضٽنه          ټي

 ٰځؽ:ڀيبق ټي ثيٱفاپ غڃيً ثي

يطه ټنننٿ اينننٿ اونننه ٰنننڅ ثنننفاي غنننڃـاٮ ڂ تڃٌنننبٮ                 تنننه ڀّننن "

٤ّ٘نننڅ ڀػڃـينننؽ. ثنننفاي چٽنننيٿ قڀنننؽٴي ڂ ثنننؽڀي ٰنننڅ ؼاـينننؽ ٌنننبؼ ثبٌنننيؽ.                    

آيننننب اـقي قڀننننؽٴي ڂ ثننننؽپ، ثيٍنننن ف اق غننننڃـاٮ ڂ تڃٌننننبٮ ڀيىننننهت                      

ڀننڅ  ٰبـڀننؽ ڂ ثننڅ تفڀننؽٴبپ ڀٵننبڄ ٰځيننؽ. ٤ّ٘ننڅ ڀؽاـڀننؽ ٰننڅ زننڅ ثػڃـڀننؽ، ڀننڅ ټنني 

ٰځځنننؽ، ڂٸننني تنننؽـ آونننٽبڀي ٌنننٽب، غنننڃـاٮ آونننٽبڀي آڀڇنننب ـا                     ؼـڂ ټننني

وننبقؼ. آيننب ٌننٽب ثننفاي غننؽا غيٹنني ثيٍنن ف اق ايننٿ تفڀننؽٴبپ اـقي   ٨ننفاچٻ ټنني

 ننف  ڃاڀننؽ يننٯ ٸطٝننڅ ٠ٽف ننبپ ـا ٘ننڃلاڀي   ڀؽاـيننؽت آيننب ٤ّ٘ننڅ غننڃـؼپ ټنني  

 ٰځؽت

            چننبي وڃوننٿ   غڃـيننؽت ثننڅ ٴننٷ زننفا ثننفاي ٸجننبن ڂ تڃٌننبٮ ٤ّ٘ننڅ ټنني   

غڃـڀننؽ.           آڀڇننب ثننفاي ٸجننبن ٤ّ٘ننڅ ڀٽنني  ٰننڅ ؼـ ِننطفا چىنن ځؽ، ڀٵننبڄ ٰځيننؽ.   

ٴننڃيٻ ٰننڅ وننٹيٽبپ چننٻ ثننب  ٽننبٺ ٌننٱڃڄ ڂ                          ثننب ايننٿ ضننبٶ، ثننڅ ٌننٽب ټنني     

چننبي ِننطفايي ڀپڃٌننيؽ.                 ننفڂت غننڃؼ، چفٴننك ٸجبونني ثننڅ قيجننبيي ايننٿ ٴننٷ    

ٰنننڅ اټنننفڂق چىننن ځؽ ڂ ٨نننفؼا                        چنننبيي اونننه تنننه اٴنننف غنننؽا ؼـ ٨ٱنننف ٴنننٷ 

ـڂڀنننننؽ، ز٭نننننؽـ ثيٍننننن ف ؼـ ٨ٱنننننف ٌٽبونننننه، اي ٰنننننٻ                          اق ثنننننيٿ ټننننني

"ايٽبڀبپ!
1 

آيننننبت ايننننٿ زځيځنننني ٰ ننننبة ټ٭ننننؽن٘، ؼلاٸننننه ثننننف آ٨ننننفيځً  ٽننننبٺ                  

   ټڃخنننڃؼات  ڃونننٗ غنننبٸ٫ ٠نننبٸٻ ڂ ټفا٬جنننه ڂ ټطب٨ٝنننه آڀنننبپ  ڃونننٗ                     

ڀٽبيځننؽ ڂ ايننٿ چٽننبپ اـ جننبٖ غننبٸ٫ ڂ ټػٹننڃ٪ اوننه ٰننڅ ؼـ               غؽاڂڀننؽ ټنني 

ٰ نننبة ټ٭نننؽ٘ن ثنننڅ آپ اٌنننبـڄ ٌنننؽڄ اونننه. ټىنننيطيبپ ټ١ ٭ؽڀنننؽ ٰنننڅ اينننٿ               
                                                 

 .30-25: 6چٽبپ،  -1
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اي اق ټ١ځڃي٘نننه اونننه ٰنننڅ ؼـ اينننٿ ٌنننٱٷ غنننڃؼ ـا ڀٍنننبپ              اـ جنننبٖ، ٴڃڀنننڅ

 ؼچؽ.ټي

  1ي فی  . هسی  ٍاسر2ِ

 ـ  ا ثنڅ ټنفؼٺ ـونبڀؽ  نب آڀنبپ ـا ثنڅ ونڃي غؽاڂڀنؽ         ٠يىي ټىيص تينبٺ غؽاڂڀنؽ 

ثننف قټننيٿ چجننڃٖ  2،3اي ثننڃؼ ٰننڅ ثننب ٬بٸننت اڀىننبڀي تىننف غننؽاثننبلا ثننفؼ. اڂ ڂاوننٙڅ
                                                 

1-Christ the Mediator. 

2-Son of God. 

ڀيننك ڂخننڃؼ ؼاـڀننؽ ٰننڅ  ٰ ننبة ټ٭ننؽن٘ڂٸنني آيننبت ثىننيبـي ؼـ  ،٠يىنني ټىننيص ڀننكؼ ټىننيطيبپ خبيٵننبچي اٸڇنني ؼاـؼ -3

 ، اق آپ خٽٹڅ ټڃاـؼ قيف اوه:ڀٽبيځؽ ؼلاٸه ثف ٘جي١ه اڀىبڀي ٠يىي ټي

 >     1:1=ټ ي،« ٌځبوي اڀىبڀي اوه ؼاـاي  جبـاڂ » -1

 :  ؽ ڂ ٩٘ڃٸيه اڂ ڃٸّ -2

    .«ٌننڃؼټنني ؼـ ـڂق چٍنن ٻ غ ځننڅ »>؛ 1:2=ٸڃ٬ننب، « ؽ اڀىننبڀي اڂ ڃٸّنن» >؛20:1ټ نني،«=ٰځننؽاڂ ـا ضٽننٷ ټنني ،ټننفيٻ ؼـ ـضننٻ»

 >.52:2=ٸڃ٬ب، « ٰفؼؽ ټبڀځؽ ؼيٵفاپ ـٌ»>؛ 41:2=ٸڃ٬ب، « ـڂؼؼـ ٰڃؼٰي ثڅ ؼيؽاـ ټ١جؽ ټي»>؛ 2:2=ٸڃ٬ب، 

 :ؼـؼ ڂ ـڀح، ټفٲ ڂ ټفاوٻ  ؽ٨يٿ -3

>؛          33:19=يڃضځننب، « ټننفٲ ثننف ِننٹيت » >؛44:22=ٸڃ٬ننب، « زٱننؽؼـ ثننب٢ ثننف قټننيٿ ټنني   چننبي ٌننجيڅ ثننڅ غننڃپ اڂ   ٠ننف٪»

>؛ 53:23=ٸڃ٬نننب،« ثننؽپ اق ِننٹيت تنننبييٿ آڂـؼڄ ٌننؽ   »>؛ 34:19=يڃضځنننب،« غننڃپ ڂ آة اق تڇٹننڃي اڂ ثنننف قټننيٿ آټننؽ    »

ونن ٩بؼڄ اق ٩ٰننٿ ثننفاي  ٱ٩ننيٿ ٠يىنني ا  »>؛ 39:19=يڃضځننب، « بي غبٰىننپبـي ٌننؽ ڂ ؼـ ٬جننف ٴؿاٌنن څ ٌننؽ  خىننؽ ټڇي٘نن »

 >.6:20=يڃضځب « ٌؽ

 :ـو بغيك ڂ ١ِڃؼ ٠يىي -4

«                             چننننبي  اڂ ؼـ ٘ننننڃٶ زڇننننٷ ـڂقيٜڇڃـچننننبي   دٹنّننن»>؛ 28:1=ټ نننني، « ـونننن بغيك اڂ ؼـ يٱٍننننځجڅ ٠يننننؽ تننننبٮ»

« ِننن١ڃؼ اڂ ثنننڅ آونننٽبپ »>؛ 4:24=ٸڃ٬نننب، « ثنننؽپ اڂ چځنننڃق چنننٻ ثنننؽپ اڀىنننبڀي اونننه.   »>؛ 20:1=ا٠ٽنننبٶ ـونننڃلاپ،  

 >.50:24=ٸڃ٬ب،

 :چبي اڀىبڀي ثڃؼاڂ ؼاـاي ڂيمٴي -5

>؛                                      28:19=يڃضځنننب،« ٌنننؽ  ٍنننځڅ»>؛18:21=ټ ننني،« ٌنننؽ ٴفونننځڅ»>؛27:5=ټنننف٬ه، « ٰنننفؼ نننڃاپ اڂ ـا ٸٽنننه ټننني»

«                  ؼاؼٍننبپ ټننيټڇفثننبڀي ڂ ؼٸىننڃقي ثننڅ ټننفؼٺ ڀ»>؛ 38:  4=ټننف٬ه« ٌننؽڀيبقټځننؽ غننڃاة ټنني»>؛ 6:4=يڃضځننب،« ٌننؽ. غىنن څ»

 >41:19=ٸڃ٬ب « اڂٴفيىه»>؛ 13:2=يڃضځب « ؼاؼغٍٻ ڂ ٤ٕت اق غڃؼ ڀٍبپ ټي»>؛ 39:9ټ ي ]

 :ُ اٌبـڄ ٌؽڄ اوه٘جي١ه اڀىبڀي اڂ ثڅ ٘ڃـ ټٍػّثڅ  -6

ٴځننبڄ اڂ ؼـ چٽننڅ زيننك خننك  »>؛ 14:2 ،٠جفاڀيننبپ« =ه ثننب ټننب ٌننفيٯ ٌننؽ اڂ ؼـ اڀىننبڀي٘»>؛ 14:1 ،يڃضځننب= «اڂ اڀىننبپ ٌننؽ.»

ي ؼڂٺ =ڀبټنڅ  .«ټنب ثبينؽ ؼـ ڀٝنف ؼاٌن څ ثبٌنيٻ ٰنڅ ٠يىني ثنب ٬بٸنت خىنٻ اڀىنبڀي آټنؽ            »>؛ 17:2=٠جفاڀينبپ،  « ٌجيڅ ټبونه. 

 >.7يڃضځب، 
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ٰننفؼ  ننب غننؽا ـا ؼـ ـڂي قټننيٿ ثننڅ چٽٵننبپ ڀٍننبپ ؼچننؽ ڂ ټفؼټنني ـا ٰننڅ ثننب      

 غؽاڂڀؽ آٌځب ڀيى ځؽ ثب اڂ آٌځب وبقؼ.

بٺ                    ټنننفؼٺ ڀينننك اٴنننف ثػڃاچځنننؽ ثنننڅ غنننؽا ڀكؼينننٯ ٌنننڃڀؽ، ثبينننؽ ؼـ  ٽننن     

ا١٨ننننبٶ ڂ ـ٨ ننننبـ غننننڃؼ  ننننبثٟ ټىننننيص، ٨فقڀننننؽ غننننؽا ثبٌننننځؽ؛ آپ زځننننبپ                        

ٰنننڅ ٠يىننني ټىنننيص ڀينننك غٙنننبة ثنننڅ ٌنننبٴفؼاپ غنننڃؼ ڂ ؼيٵنننف ټنننفؼٺ                              

 ٴ٩ه:

اٴنننف ٰىننني اق ٌنننٽب ثػڃاچنننؽ تينننفڂ ټنننٿ ثبٌنننؽ، ثبينننؽ اق آـقڂچنننب ڂ    "

ؼ ـا ثننف ؼڂي ٴيننفؼ ڂ ټننفا ؼڀجننبٶ  آوننبيً غننڃؼ زٍننٻ ثپڃٌننؽ ڂ ِننٹيت غننڃ 

"ٰځؽ.
1   

ټىننيص ثننب ٌىنن ٿ تننبي ٌننبٴفؼاڀً، ثننڅ آڀننبپ ؼـن ٨فڂ ځنني ڂ  ڃأننٟ ؼاؼ ڂ  

 وپه ٴ٩ه: 

ضبٶ، اٴنف ټنٿ ٰنڅ غؽاڂڀنؽ ڂ اون بؼ ٌنٽب چىن ٻ، تبچنبي ٌنٽب ـا ٌىن ٻ،           "

ٌٽب ڀينك ثبينؽ تبچنبي يٱنؽيٵف ـا ثٍنڃييؽ. ټنٿ ثنڅ ٌنٽب وفټٍن٭ي ؼاؼٺ  نب ٌنٽب            

 2".ڀيك چٽيٿ ٘ڃـ ـ٨ بـ ٰځيؽ

اڂ اِنننڃٶ  فثي ننني ڂ اغلا٬ننني ـا ثنننڅ ټنننفؼٺ آټڃغنننه. اڂ ؼـن ټطج٘نننه ڂ   

ؼڂونننه ؼاٌننن ٿ ـا ڀينننك ثنننڅ ٌنننبٴفؼاڀً آټڃغنننه ڂ اق آڀنننبپ غڃاونننه ٰنننڅ              

آڀنننننبپ ڀينننننك ثنننننڅ يٱنننننؽيٵف ټطج٘نننننه ٰځځنننننؽ ڂ يٱنننننؽيٵف ـا ؼڂونننننه                      

 ثؽاـڀؽ:

ؼچننٻ؛ يٱننؽيٵف ـا ؼڂوننه    تننه ضننبٶ، ؼونن ڃـي  ننبقڄ ثننڅ ٌننٽب ټنني      "

"ؼاـٺ.ٴڃڀڅ ٰڅ ټٿ ٌٽب ـا ؼڂوه ټي ؽاـيؽ، چٽبپث
3 

 
                                                 

 .34:8ټف٬ه،  -1

 .  15 -14:13يڃضځب،  -2

 .34:13يڃضځب،  -3
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ټىيص، ڀنڅ  ځڇنب چٽٵنبپ ـا ثنڅ تينفڂي اق غنڃؼ، ٰنڅ ؼـ ټنڃاـؼ ثىنيبـي ټنفؼٺ           

ٰځنننؽ ڂ اق آڀنننبپ                ڂ ٌنننبٴفؼاڀً ـا ثنننڅ تينننفڂي اق غؽاڂڀنننؽ ـاچځٽنننبيي ټننني   

 چب او ڃاـ ثبٌځؽ:غڃاچؽ ٰڅ ؼـ  طٽ٘ٷ ټٍٱلات ڂ وػ يټي

ٰځنؽ، ٌننٽب   كينك اق ـ٨ نبـ تنؽـي  ٭ٹيننؽ ټني    چٽسځنبپ ٰنڅ ينٯ ٰننڃؼٮ ٠   "

"ڀيك ؼـ چف اټفي اق غؽا وفټ٫ٍ ثٵيفيؽ.
1 

اق ايننٿ ـڂ، ثننف اوننبن ا٠ ٭ننبؼ ټىننيطيبپ، اٴننف ٰىنني ثػڃاچننؽ تيننفڂ ـاونن يٿ   

ي قڀنؽٴي غننڃؼ ڂ ا٠ٽننبٶ ڂ ـ٨ نبـي ثبيننؽ تيننفڂ   ټىنيص ثبٌننؽ، ڀنڅ  ځڇننب ؼـ ٌننيڃڄ  

ڂ  ٠يىنني ټىننيص ثبٌننؽ، ثٹٱننڅ ضّ نني ثبيننؽ ؼـ ټننفٲ ټىننيص ثننف ـڂي ِننٹيت       

اق ټىننيص  ج١ي٘ننه ٰځننؽ، اټ٘ننب زٵڃڀننڅ اڀىننبپ                 2چٽسځننيٿ ثفغبونن ٿ ټدننؽ٘ؼ اڂ،  

  ڃاڀؽ ؼـ ټفٲ ڂ ـو بغيك ټىيص اڂ ـا تيفڂي ٰځؽتټي
                                                 

 .21:2ڂ اڂٶ٘ تٙفن  2، ـ.ٮ: ٨يٹيپيبپ، 1:5ا٨ىىيبپ،  -1

ـڂي ِنٹيت چىنن ځؽ ڂ چٽسځنيٿ ا٠ ٭ننبؼ ؼاـڀنؽ ٰنڅ ټىننيص ثنفاي ڀدننبت       ټىنيطيبپ ټ١ ٭نؽ ثننڅ ټنفٲ ټىننيص ثنف     -2

         چنننب ڂ ثػٍنننً ٴځبچنننبپ آڀنننبپ ثنننف ـڂي ِنننٹيت ـ٨نننه ڂ تنننه اق ټنننفٲ، ـوننن بغيك غنننڃؼ ـا ؼـ اينننٿ اڀىنننبپ

ڀبوننبقٴبـ   ٰبټلاّ٭ننبؼ ټىننيطيبپ ڂ ثىننيبـي اق ټٱ ڃثننبت ٰ ننبة ټ٭ننؽ٘ن،   ٠ننبٸٻ ؼاٌننه، اټ٘ننب ڀٵننبڄ ٬ننفآپ ثننب ا٠    

 اوه.

 يؽ ڀٵبڄ ٬فآپ ثڅ ټىيص اوه:آ آڀسڅ ؼـ تي ټي

ؼاڀىنننن څ                 ـا چٽسننننڃپ خننننؽ٘ ثننننكـٲ ڂ ثكـٴننننڃاـي ضٕننننفت آؼٺ   غؽاڂڀننننؽ غٹ٭ننننه ٠يىنننني  

> ڂ 45ي غؽاڂڀننؽ ٰننڅ ثننڅ ټننفيٻ اٸ٭ننب ٌننؽ =آٶ ٠ٽننفاپ/      >، ٰٹٽننڅ171> ڂ اڂ ـا ـڂش الله =ڀىننبء/ 59=آٶ ٠ٽننفاپ/ 

ي ؼيٵننف اڀجيننب ڂ  ؼـ قټننفڄڀننبٺ ٠يىنني >.45ٌننٽفؼ =آٶ ٠ٽننفاپ/  ڀننبٺ اڂ ـا ټىننيص، ٠يىنني ثننٿ ټننفيٻ ثننف ټنني   

> ٰنننڅ غؽاڂڀنننؽ اق آڀنننبپ تيٽنننبپ ٴف٨نننه              85> ؾٰنننف ٌنننؽڄ =اڀ١نننبٺ/  6ڂ ِننن٧/ 171ـونننڃلاپ اٸڇننني =ڀىنننبء/  

ٰځننؽ >. ٠يىنني ؼـ ٰننڃؼٰي ؼـ ٴڇننڃاـڄ  ٱٹّننٻ ټنني  13> ٰننڅ ؼيننٿ اٸڇنني ـا ا٬بټننڅ ڀٽبيځننؽ =ٌننڃـي/    7=اضننكاة/ 

خبڀننت غؽاڂڀننؽ ثننب ٰ ننبة ټ٭ننؽ٘ن اڀديننٷ ٰننڅ چننؽايه ڂ    > ٰننڅ اق34>. اڂ ٬ننڃٶ ضنن٫ اوننه =ټننفيٻ/  110=ټبئننؽڄ /

           >. 27ي  نننڃـات ڂ ټڃ٠ٝنننڅ ثنننفاي ټ ٭نننيٿ ثنننفاي چنننؽايه ثٍنننف آټنننؽ =ضؽينننؽ/ ڀنننڃـ اونننه ڂ  ّنننؽي٫ ٰځځنننؽڄ

> 6ټڃونني =ِنن٧/  >، ثننب  ّننؽي٫ ٌننفي١ه136ي ؼيٵننف اڀجيننبي اٸڇنني ٬ننفاـ ؼاـؼ =ث٭ننفڄ/  اق آڀدننب ٰننڅ اڂ ؼـ قټننفڄ

 >، ټج١ڃ  ثڅ ـوبٸه ٌؽ.6آيؽ ڂ ڀبټً اضٽؽ اوه =٧ِ/  اڂ ټيڂ ثٍبـت ثڅ تيبټجفي ٰڅ ث١ؽ اق 

>، ثننڅ اڂ ٰ ننبة، ضٱٽننه،  87ـا ټننڃـؼ  إييننؽ غننڃيً ٬ننفاـ ؼاؼڄ =ث٭ننفڄ/   غؽاڂڀننؽ ثننب ـڂش اٸ٭ننؽن، ٠يىنني 

> ڂ ټ١دكا نني زننڃپ: وننػٿ   63> ڂ اڂ ـا ثننب ثيځّننبت =قغننف٦/   110 ننڃـات ڂ اڀديننٷ ـا آټننڃقي ؼاؼڄ =ټبئننؽڄ /   
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ي غننڃؼ ثننڅ ټىننيطيبپ ـڂٺ ايننٿ ټىننإٸڅ ـا ثننڅ غننڃثي   تننڃٸه ـوننڃٶ ؼـ ڀبټننڅ 

 ـڂٌٿ ٰفؼڄ اوه:

غنننڃة، اٰځنننڃپ زنننڅ ثبينننؽ ٰنننفؼت آينننب ثبينننؽ ثنننڅ قڀنننؽٴي ٴؿٌننن څ ڂ   "

آٸڃؼ غڃؼ اؼاټنڅ ؼچنيٻ  نب غنؽا ڀينك ٸٙن٧ ڂ ثػٍنً ثيٍن في ثنڅ ټنب ڀٍنبپ             ٴځبڄ

 ؼچؽت

ؼاڀيننؽ ٰننڅ ڂ٬ نني ثننڅ ټىننيص ايٽننبپ آڂـؼيننٻ ڂ ٤ىننٷ     چفٴننك! ټٵننف ڀٽنني 

 ١ٽيننؽ ٴننف٨ يٻ، خكينني اق ڂخننڃؼ تننبٮ اڂ ٌننؽيٻ ڂ ثننب ټننفٲ اڂ، ٘جي١ننه       
                                                                                                             

ي ٴٹٙنني ڂ ضفٰننه تفڀننؽڄ ثننڅ اؾپ تفڂؼٴننبـ، ٌنن٩بي ٰننڃـ ټننبؼـقاؼ ڂ     ٽڅٴ٩نن ٿ ؼـ ٴڇننڃاـڄ، ؼټيننؽپ ؼـ ټدى٘نن  

ثيٽنننبـاپ ثنننڅ اؾپ تفڂؼٴنننبـ، خنننبپ ثػٍنننيؽپ ثنننڅ ټفؼٴنننبپ ثنننڅ اؾپ تفڂؼٴنننبـ ڂ ڀدنننبت اڂ اق زځٵنننبٶ وننن ٻ     

>؛ ڂ اڂ ـا ؼـ ؼڀيننب ڂ آغننفت ڂخيننڅ، ټننڃـؼ  110وننڃي ټننفؼٺ ٨فونن بؼ =ټبئننؽڄ /  اوننفاييٷ  ڃوننٗ غؽاڂڀننؽ ثننڅ  ثځنني

ي غننؽا ثننڃؼ ڂ  >. ٠يىنني ټىننيص چٽيٍننڅ ثځننؽڄ  45ة تفڂؼٴننبـ ٬ننفاـ ؼاؼ =آٶ ٠ٽننفاپ/  ا٠ ٽننبؼ ڂ اق ثځننؽٴبپ ټ٭ننفّ 

            >. يننبـاپ اڂ ڀيننك ٰننڅ ثننڅ ضڃاـي٘ننڃپ ٸ٭ننت يب٨ ځننؽ، ټننڃـؼ       172ٴننبڄ اق ٠جڃؼي٘ننه اونن ځٱب٦ ڀٱننفؼ =ڀىننبء/     چننير

          >. آڀنننبپ اق ٠يىننني ثنننفاي ا٘ٽيځنننبپ14چنننب ينننبـ ڂ يننبڂـ اڂ ثڃؼڀنننؽ =ِننن٧ / ا٠ ٽننبؼ ٠يىننني ثنننڃؼڄ ڂ ؼـ ونننػ ي 

              > ڂ ايننننٿ ؼـغڃاوننننه  ڃو٘ننننٗ ٠يىنننني اق 112ي آوننننٽبڀي ٰفؼڀننننؽ =ټبئننننؽڄ/  ٬ٹجٍننننبپ  ٭بٔننننبي ټبئننننؽڄ 

              تبونننع ڀٵؿاٌننن څ ڂ ټبئنننؽڄ > ڂ غؽاڂڀنننؽ ڀينننك ؼ٠نننبي ٠يىننني ـا ثننني114غؽاڂڀنننؽ ِنننڃـت تنننؿيف٨ه =ټبئنننؽڄ/ 

             ثنننه ٬نننؽٺ ثنننب٬ي ثٽبڀځنننؽـا ثننڅ ونننڃي آڀنننبپ ٨نننفڂ ٨فوننن بؼڄ ثننڅ ٌنننفٖ اينننٿ ٰنننڅ آڀنننبپ ؼـ ايٽننبپ غنننڃيً  ب   

 >.  115=ټبئؽڄ 

         >، ڂٸنني ؼـ ثفغنني آيننبت چننٻ  82ؼاڀننؽ =ټبئننؽڄ/   ننفيٿ ا٨ننفاؼ ثننڅ ټىننٹٽبڀبپ ټنني  غؽاڂڀننؽ، ټىننيطيبپ ـا ڀكؼيننٯ 

           >، 72>، ثننفاي غؽاڂڀننؽ ٨فقڀننؽ ٬بيننٷ ٌننؽڄ =ټبئننؽڄ/      171=ڀىننبء/ ٰفؼڄ ثننؽاپ خڇننه ٰننڅ آڀننبپ ؼـ ؼيننٿ ٤ٹّننڃ     

ٰځځننؽ ڂ >، ټىننيص ڂ ټننبؼـي ـا ٠جننبؼت ټنني   17> ـا ٨فقڀننؽاپ غننؽا ؼاڀىنن څ =ټبئننؽڄ/    29غننڃؼ ڂ ټىننيص = ڃثننڅ/   

               > 72ؼچننؽ =ټبئننؽڄ/  غڃاڀځننؽ، آڀننبپ ـا ټننڃـؼ ٠ ننبة ڂ ڀٱننڃچً ٬ننفاـ ټنني      ٠يىنني ـا ټّننٹڃة ڂ ټ٭ ننڃٶ ټنني   

ؼ، ڀننڅ  ځڇننب >. ايننٿ ا٨ننفا30ي  يننك  ڀٱننڃچً ڀيننك ټ ڃخ٘ننڅ اَضجننبـ، ـچٔجبڀننبپ ڂ ـچجننفاپ ټىننيطي٘ه اوننه = ڃثننڅ/   ڂ ٸجننڅ

                 >. 78ؼچنننؽ =ټبئنننؽڄ/  ټنننڃـؼ ڀٱنننڃچً غؽاڂڀؽڀنننؽ، ثٹٱنننڅ ٠يىننني ڀينننك آڀڇنننب ـا ټنننڃـؼ ٸ١ځنننه ٬نننفاـ ټننني        

غڃاڀننؽ  اي ثننفاي اڀجيننب ٬بيننٷ اوننه ڂ آڀننبپ ـا ونن٩يفاپ ڂ ـٔوننٷ غننڃيً ټنني      غؽاڂڀننؽ ؼـ ٬ننفآپ خبيٵننبڄ ڂيننمڄ  

 ـ  >. اڀجينننبي اٸڇننني، خٽٹٵننني، ڂٜي٩نننڅ  85=اڀ١نننبٺ/                ا ثنننف ٠ڇنننؽڄ ؼاـڀنننؽ  ي ؼ٠نننڃت غٹننن٫ ثنننڅ ونننڃي غنننؽا 

               >. اق اينننٿ ـڂ، آپ ٴننبڄ ٰنننڅ ٠يىنني اق ونننػځبپ ټننفؼٺ، او ٍنننٽبٺ ٩ٰننف ڂ ٠نننؽٺ ا٬ننفاـ ثنننڅ ايٽنننبپ      7=اضننكاة/  

            ڂ آڀنننبپ ؼـ تبونننع، غنننڃؼ ـا ينننبـاپ غنننؽا غڃاڀؽڀنننؽ  ټٓنننٿْ ؤَڀّٓنننبـِي بِٸَنننك اٸٹ نننڅٙ  ٰنننفؼ، اق آڀنننبپ تفونننيؽ:

 /٧ِ=14  .< 
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آٸڃؼ ټنب ڀينك ټٔنفؼت تنه، ضنبٶ ٰنڅ ٬نؽـت ٴځنبڄ ؼـ ټنب ڀنبثڃؼ ٌنؽڄ اونه،             ٴځبڄ

 آٸڃؼ وبث٫ غڃؼ اؼاټڅ ؼچيٻتيٻ ثبق ثڅ قڀؽٴي ٴځبڄ ڃاڀزٵڃڀڅ ټي

ي ټننب چننٻ ٰننڅ ٴځننبڄ ـا ؼڂوننه  چځٵننبټي ٰننڅ ټىننيص ټٔننفؼ، ٘جي١ننه ٰڇځننڅ  

ؼاٌننه، ثننب اڂ ؼـ آة  ١ٽيننؽ ؼ٨ننٿ ٌننؽ. ڂ قټننبڀي ٰننڅ غننؽاي تننؽـ ثننب       ټنني

٬ننؽـت تننف خننلاٶ غننڃؼ، ټىننيص ـا ثننڅ قڀننؽٴي ثبقٴفؼاڀننؽ، ټننب ڀيننك ؼـ آپ        

"قڀؽٴي  بقڄ ڂ ٠بٸي، ٌفيٯ ٌؽيٻ.
1 

ؼاـڀننؽ، ي غؽاڂڀننؽ ؼوننه ثننڅ ؼ٠ننب ڂ ڀيننبيً ثننف ټنني  يبپ ثننفاي وننٹٙڅټىننيط

ونن بيځؽ. ټىننيطيبپ            آڀننبپ ثننفاي ڀدننبت ڂ ـچننبيي غننڃيً ڀيننك تفڂـؼٴننبـ ـا ټنني  

ثننب ٠يىنني ټىننيص چٽځننڃا ٌننؽڄ ڂ ؼـ ثفاثننف تفڂـؼٴننبـ، زننڃپ اڂ، وننفڂؼ ڀيننبيً      

        ٰځځننؽ؛ چٽننبپ وننفڂؼي ٰننڅ ټىننيص ثننڅ آڀننبپ  ١ٹننيٻ ٨فټننڃؼڄ              ـا قټكټننڅ ټنني 

 2ثڃؼ.

ثځننبثفايٿ، ټىننيطيبپ ثننب  ڃو٘ننٷ ڂ  ٽى٘ننٯ خىنن ٿ ثننڅ ټىننيص، اـ جننبٖ ټ١ځننڃي   

خبيٵننبڄ 3ٴبڀننڅ، ٰځځننؽ؛ زفاٰننڅ ټىننيص ثننڅ ٠ځننڃاپ يٱنني اق ا٬ننبڀيٻ وننڅ    تيننؽا ټنني

 اي ؼـ ټ١ځڃيه ټىيطي ؼاـؼ. ڂيمڄ

 

 4. سٍف القذُِ ترْیش كٌٌذ3ُ

 ٌڃؼت زڅ زيك ثب٠ا تيڃڀؽ ؼاؼپ ټفؼٺ ثب غؽاڂڀؽ ټي

يص ثنڅ ٠ځنڃاپ ٨فقڀنؽ غنؽا، تينبٺ ـضٽنه ڂ ټطج٘نه غؽاڂڀنؽ         چځٵبټي ٰنڅ ټىن  

ٌنڃؼ  نب ټنفؼٺ ثنڅ ٴځبچنبپ غنڃيً       ـونبڀؽ، زنڅ زينك ثب٠نا ټني      ـا ثڅ ټنفؼٺ ټني  

 ا٠ فا٦ ٰفؼڄ ڂ ثڅ وڃي غؽاڂڀؽ ثبق ٴفؼڀؽت
                                                 

 .5:3ڂ 24:12؛ يڃضځب، 3ڂ  12: 2؛ ـ.ٮ:ٰڃٸىيبپ، 6ـڂټيبپ،  -1

 .17ـ.ٮ: يڃضځب،  -2
3-Three Persons. 

4-The Sanctifying Spirit. 
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چنبي ټىننيطي، خبيٵنبڄ وننڃټيٿ ٌننػُ   ؼـ ايځدبونه ٰننڅ ثنف اوننبن آټننڃقڄ  

 ٴفؼؼ: ټٍػُّ ټي 1اق ا٬بڀيٻ  لا څ، ي١ځي ـڂش اٸ٭ؽن،

ٰځځننؽ اق خبڀننت                 اټ٘ننب اٰځننڃپ ثننڅ ٰىننبڀي ثننف ټنني غڃـيننؽ ٰننڅ اؼ٠ننب ټنني     "

 نننڃاپ ؼاڀىنننه ٰنننڅ                          ـڂش غنننؽا ثفاي نننبپ تي٥نننبټي ؼاـڀنننؽ، زٵڃڀنننڅ ټننني     

اڀنننؽت ينننب اينننٿ ٰنننڅ                       آينننب ايٍنننبپ ڂا١٬نننبّ اق خبڀنننت غنننؽا اٸڇنننبٺ يب٨ نننڅ      

 ٨فيجٱبـڀؽت

ٴڃيننؽ، ٬نؽـت ـڂش غننؽا ونػٿ ټني    ـاچنً اينٿ اونه: ٰىنني ٰنڅ  طنه     

 ڃاڀننؽ ثننب  ٽننبٺ  ڃاڀننؽ ٠يىنني ـا ٸ١ځننه ٰځننؽ. چننير ٰننه ڀيننك ڀٽنني چفٴننك ڀٽنني

ڂخننڃؼ ٠يىنني ـا غؽاڂڀننؽ ثػڃاڀننؽ، خننك ايننٿ ٰننڅ ـڂش اٸ٭ننؽن ايننٿ ض٭ي٭ننه ـا 

"ثف اڂ آٌٱبـ وبغ څ ثبٌؽ.
2 

ٰځننؽ، ثٹٱننڅ ثننڅ             چننب ڂ غؽاڂڀننؽ ڂوننب٘ه ټنني  ـڂش اٸ٭ننؽن ڀننڅ  ځڇننب ټيننبپ اڀىننبپ   

ٰځنننؽ  نننب ث ڃاڀځنننؽ ثنننب ؼ٠نننب ڂ ڀينننبيً ڂ اڀدنننبٺ اټنننڃـ اغلا٬ننني                      ٽنننٯ ټنننيآڀنننبپ ٰ

ڂ ا١٨ننبٶ تىننځؽيؽڄ ڂ ثننب ايٽننبپ ٰبټننٷ ثننڅ ټىننيص، ثننڅ وننڃي ڀدننبت ٰبټننٷ ـچځٽننڃپ       

 ٌڃڀؽ:

ي ايٽنننبپ ټنننب، ـڂش غنننؽا ټنننب ـا ؼـ ثنننڅ اينننٿ ڂونننيٹڅ، ي١ځننني ثنننڅ ڂونننيٹڅ"

ي              ؼچنننؽ؛ قينننفا ټنننب ض ّننن  ټٍنننٱلات قڀنننؽٴي ڂ ؼـ ؼ٠بچبيٽنننبپ ينننبـي ټننني  

  ؼاڀنننيٻ زٵڃڀنننڅ ڂ ثنننفاي زنننڅ ؼ٠نننب ٰځنننيٻ. اټ٘نننب ـڂش غنننؽا ثنننب زځنننبپ                 ڀٽننني

ٰځننؽ ٰننڅ ثننب ٰٹٽننبت ٬بثننٷ  ڃِنني٧   اضىننبن ٠ٽي٭نني اق خبڀننت ټننب ؼ٠ننب ټنني 

ؼاڀننؽ ٰننڅ ـڂش اٸ٭ننؽن زننڅ  ڀيىننه. ڂ غننؽا ٰننڅ اق ؼٶ ټننب ثننب غجننف اوننه، ټنني  

غڃاوننه ٰځننؽ، ٘جنن٫  ٴڃيننؽ؛ قيننفا آڀسننڅ ٰننڅ اڂ ثننڅ خننبي ټننب ؼ٠ننب ټنني    ټنني

"غؽاوه.
3 

                                                 
1-Holy Spirit. 

 .3:12 ،ٶ ٬فڀ يبپاڂ٘ -2

 .27-26: 8 ،ـڂټيبپ -3
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ي ـڂش اٸ٭نننؽن، ڀدنننبت ٌنننبټٷ ضنننبٶ ينننٯ ټىنننيطي               اٴنننف ثنننڅ ڂاونننٙڅ

اي ٰنننڅ ثنننب چنننڃٶ ڂ چنننفان غنننؽا            ي ثځنننؽڄٌنننڃؼ، آپ ٴنننبڄ ټ٭نننبٺ اڂ اق ټف جنننڅ

ٰځننؽ، ثىننيبـ ٨فا ننف ـ٨ ننڅ ڂ ثننڅ ټ٭ننبٺ ٨فقڀننؽي غننؽا ڀبيننٷ                  ـا تفونن ً  ټنني 

ټ٭نبٺ، ي١ځني ٨فقڀنؽي غنؽا ٬نفاـ        نفيٿ  ٌڃؼ، آڀسځبپ ٰنڅ ټىنيص ڀينك ؼـ ٠نبٸي    ټي

 1ؼاٌه:

چننب، ـ٨ بـټننبپ آټيػ ننڅ ثننب  ننفن ڂ ٸننفق ڀجبٌننؽ، ثٹٱننڅ    تننه چٽسننڃپ ثننفؼڄ"

ټبڀځننننؽ ٨فقڀننننؽاپ غننننؽا ـ٨ ننننبـ ڀٽننننبييٻ؛ ٨فقڀننننؽاڀي ٰننننڅ ثننننڅ ٠ٕننننڃيه               

 قيننفا غڃاڀځننؽ؛ اڀننؽ ڂ غننؽا ـا تننؽـ غننڃؼ ټنني  ي غننؽا تؿيف٨ ننڅ ٌننؽڄ غننبڀڃاؼڄ

ٴڃيننؽ ٰننڅ ټننب ٨فقڀننؽاپ غننؽا    يـڂش غننؽا ؼـ ٠ٽنن٫ ڂخننڃؼ ټننب، ثننڅ ټننب ټنن     

"چى يٻ.
2 

 

 
                                                 

                         ننننفيٿ ټ٭ننننبٺ ڀننننكؼ غؽاڂڀننننؽ  ټننننب ټىننننٹٽبڀبپ ټ١ ٭ننننؽيٻ ٰننننڅ ټ٭ننننبٺ ٠جڃؼي٘ننننه، ثننننبلا فيٿ ڂ ٠ننننبٸي    -1

ڂ ټننب خننٿ »؛ ﴾ڂٓټٓنب غٹََ٭ْننهٔ اٸدِْننٿ  ڂٓاٸْننةِڀهٓ بِٸ نب ٸٙي١ٓجٕٔننؽٔڂپِ  ﴿ؼاڀننيٻ:  ي غٹ٭نه ـا ٠جڃؼي٘ننه ټنني زفاٰننڅ ٨ٹىنن٩څ اونه؛ 

            ؼـ آپ  >. ټنننفاؼ اق ٠جڃؼي٘نننه، ټ٭نننبټي اونننه ٰنننڅ 56=ؾاـينننبت/ « ڂ اڀنننه ـا ټٵنننف ثنننفاي ٠جنننبؼت ڀيب٨فينننؽيٻ 

 ننفن، ؼٸڇننفڄ ڂ أننٙفاة ڀجبٌننؽ؛ ا٘ٽيځننبپ ٬ٹجنني ثننف اڀىننبپ         ټ٭ننبٺ، ا٘ب٠ننه ڂ ٠جننبؼت تفڂـؼٴننبـ، اق ـڂي   

 اڀؽيٍنؽ. اڂ ثنف ا نف ثځنؽٴي ڂ ٠جڃؼين٘ه ثنڅ اينٿ ټ٭نبٺ ـونيؽڄ          ټڃټٿ، ونيٙفڄ اڀؽاغ نڅ ڂ  ځڇنب ثنڅ ضٕنفت ضن٫ ټني       

 اوه.

                  ننفيٿ ټ٭ننبٺ ثننفاي اڀىننبپ، ٨فقڀننؽي غؽاوننه ٰننڅ ٠يىنني ټىننيص ثننڅ آپ         ي تننڃٸه، ٠ننبٸي ثننف اوننبن ٴ٩ ننڅ  

ق  نننفن اـثنننبة غنننڃؼ، اڂ ـا ا٘ب٠نننه             زنننڃپ ثفؼٴنننبپ ٰنننڅ ا»ٴڃينننؽ: ٷ آټنننؽ. اق اينننٿ ـڂ، اڂ ټنننيټ٭نننبٺ   ڀبيننن

              ثځننبثفايٿ، ٌننبيؽ ث ننڃاپ ٴ٩ننه ٰننڅ آڀسننڅ ؼـ  ١ننبثيف اوننلاټي ڂ         « ٰځځننؽ، ٌننٽب غننؽا ـا ٠جننبؼت ڀٱځيننؽ.      ټنني

                  ڀٍنننبٌٖنننڃؼ، زينننكي خنننك ٠جنننبؼت ڂ ا٘ب٠نننه ثنننب ټىنننيطي، ټٍننن فٮ  اونننه ڂ ثب٠نننا ٰٽنننبٶ اڀىنننبپ ټننني 

                 ٌنننڃؼ ڂ ؼـ ټىنننيطي٘ه ثنننب ٨فقڀنننؽي    ټ١ځنننڃي، ڀيىنننه؛ ؼـ اونننلاٺ، اينننٿ ټ٭نننبٺ ثنننب ٠جڃؼي٘نننه، ٌنننځبغ څ ټننني    

                   نننفيٿ ټ٭نننبٺ،ثنننڅ ٠نننبٸيؼـ اونننلاٺ، ضٕنننفت ـونننڃٶ اٰنننفٺ  غؽاڂڀننؽ. ثنننڅ چٽنننيٿ خڇنننه اونننه ٰنننڅ 

                                نننفيٿ ټ٭نننبٺ، بؼ ټىنننيطيبپ ثنننڅ ٠نننبٸي  ي١ځننني ٠جڃؼين٘ننه ڀبينننٷ آټنننؽ ڂ ټىنننيص   ڀينننك ثنننف اونننبن ا٠ ٭ننن        

 آټؽ. ي١ځي ٨فقڀؽ غڃاڀؽٴي غؽا ڀبيٷ

 .4:6ڂ ـ.ٮ: ٤لا٘يبپ،  15 -16: 8ـڂټيبپ،  -2



   
  

ــ
ــ

ـ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ـ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ـ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ـ

ــ
ــ

ـ
ــ

ـ
ــ

ــ
ـ

ــ
ـ

ــ
ــ

ـ
ــ

ـ
ــ

ــ
ـ

ــ
ـ

ــ
ــ

ـ
ــ

ـ
ــ

ــ
ـ

ــ
ـ

ــ
ــ

ـ
ــ

ـ
ــ

ــ
ـ

ــ
ــ

ـ
ــ

ـ
ــ

ــ
ـ

ــ
ــ

ــ
ـ

ــ
ـ

ــ
ــ

ـ
ــ

ــ
ــ

ـ
ــ

ـ
ــ

ــ
ـ

ــ
ــ

ــ
ـ

ــ
ـ

ــ
ــ

ـ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ـ

ــ
ـ

ــ
ــ

ــ
 ـ

ي)
يح

هس
ت 

َیّ
هؼٌ

1)
 

 

 

153 

ي ټبڀننؽٴبـ ـڂش اٸ٭ننؽن،  وننڅ چؽيننڅ 1ثننف اوننبن ا٠ ٭ننبؼ تننڃٸه ـوننڃٶ،    

 ايٽبپ، اټيؽ ڂ ټطج٘ه اوه:

تننه وننڅ زيننك چٽيٍننڅ ثننب٬ي غڃاچننؽ ټبڀننؽ: ايٽننبپ، اټيننؽ ڂ ټطج٘ننه، اټ٘ننب اق  "

" ف، ټطج٘ه اوه.ي ايځڇب ثكـٲ چٽڅ
2 

يطي ـا ٨ننفا چځٵننبټي ٰننڅ ٠ٍنن٫ اٸڇنني وفاوننف ڂخننڃؼ اڀىننبپ ټنناټٿ ټىنن       

ٴف٨ننه ڂ ؼـ ٬ٹننت اڂ ټىنن ٭ف ٌننؽ،  ٽننفات ايننٿ ٠ٍنن٫ ؼـ قڀننؽٴي اڀىننبپ، غننڃؼ 

 ٰځؽ.ـا ڀٽبيبپ ټي
                                                 

ٴنننبڄ                              تنننڃٸه يٱننني اق يڇڃؼينننبپ ټػنننبٸ٧ ٠يىننني ټىنننيص ثنننڃؼ ٰنننڅ ؼـ قټنننبپ ضٕنننڃـ ټىنننيص، چنننير       -1

ټىننيطيبپ ـا ټننڃـؼ ٌننٱځدڅ ڂ آقاـ ثىننيبـ ٬ننفاـ ؼاؼ. اڂ ضننؽڂؼ ؼڄ وننبٶ تننه اق ٠يىنني               ثننڅ اڂ ڀٵفڂيننؽ ڂ  ننبقڄ  

ٌځبونني                ٰځننؽ ثننب ټىننيص ٌځبونني ڂ اٸڇيننب ي ٰننڅ اڂ اـايننڅ ټنني    ـڂ، ټىننيصټىننيص ثننڅ ټىننيطي٘ه تيڃوننه. اق ايننٿ   

ڂ ټ نني ـا                          ٌننڃؼ، ٰننبټلاّ ټ ٩ننبڂت اوننه. وننڅ اڀديننٷ ټننف٬ه، ٸڃ٬ننب         ٰننڅ  ڃوننٗ اڀبخيننٷ چٽځننڃا اـايننڅ ټنني     

چننبي ٠ڇننؽ ٠ ينن٫   ٰننڅ ؼاـاي ټط ننڃايي ثىننيبـ ڀكؼيننٯ چىنن ځؽ ڂ ڀدننبت اڀىننبپ ـا ؼـ ٴننفڂ ٠ٽننٷ ثننڅ آټننڃقڄ       

چننبي  تننڃٸه ـا ٰننڅ چننبي اڂ ڂ ڀبټننڅٴڃيځننؽ. ڂٸنني اڀديننٷ يڃضځننب، ڀبټننڅ  "اڀبخيننٷ چٽځننڃا يننب ټٍننبثڅ  "ٌننٽفڀؽ، ټنني

خننبي  ننإ ٰيننؽ ثيٍنن ف ثننف اڀدننبٺ ٠ٽننٷ، ثننڅ ټطج٘ننه ڂ ڂ ثننڅثبٌننځؽ  چننبي ټىننيص ټننيؼاـاي ټط ننڃايي خننؽا اق  آټننڃقڄ

 ٴڃيځؽ. "اڀبخيٷ ٤يف چٽځڃا "ٰځځؽ،ايٽبپ ثؽڂپ ٠ٽٷ ثفاي ڀدبت اڀىبپ اٌبـڄ ټي

٠يىنني وننڅ ٌننإپ ڂلايننه  ٱننڃيځي، ق٠بټننه ؼيځنني ڂ ـچجننفي اخ ٽننب٠ي ـا ثننڅ تٙننفن ضننڃاـي ؼاؼڄ اوننه.          

ٰننفؼڄ اوننه، اټ٘ننب تننڃٸه ٰننڅ اق      ڂ٠يىنني، تٙننفن ـا ثننڅ ٠ځننڃاپ ـچجننف يڇڃؼيننبپ ڂ ٤يننف يڇڃؼيننبپ اڀ ػننبة       

ي تٙنفن اونه ڂ ثٍنبـت ٤ينف يڇڃؼينبپ      ثبٌنؽ، ټ١ ٭نؽ اونه ٰنڅ ثٍنبـت يڇڃؼينبپ ثنڅ ٠ڇنؽڄ        ضڃاـي٘ڃپ چٻ ڀٽني 

 ثبٌؽ. ي تڃٸه ټي ثڅ ٠ڇؽڄ

ايننٿ خننؽايي ـا ٰننڅ تننڃٸه ٠بټننٷ اِننٹي آپ اوننه،    "چننب ټىننيطي٘ه ڂ ثننؽ٠ه"ي ٰ ننبة  ي ڀڃيىننځؽڄ ثننڅ ٠٭يننؽڄ

ـڂ، ٴننفڂڄ اخ ٽننب٠ي ثفٌننٽفؼ. اق ايننٿ -ټىننيطيبپ ؼـ غننٗ وننيف ويبونني  ننڃاپ اڂ٘ٸننيٿ ٌنن٭ب٪ ڂ خننؽايي ټيننبپټنني

            ڂ ٴنننفڂڄ ؼيٵنننف  "ـاونننه ٰنننيً"ټىنننيطيبپ يڇنننڃؼي الاِنننٷ ٰنننڅ تينننفڂاپ تٙنننفن ڂ ضڃاـينننڃپ ثڃؼڀنننؽ،   

ٌننڃڀؽ. ٴننفڂڄ ڀػىننه تننه اق وننبٶ چ٩ ننبؼ ټننيلاؼي،  ڀبټيننؽڄ ټنني "ٴننؿاـ ثننؽ٠ه"ٰننڅ ـچجننفي آپ ثننب تننڃٸه ثننڃؼ، 

                    ٿ ثبقټبڀنننؽٴبپ آڀڇنننب ؼـ ٬نننفپ زڇنننبـٺ ټنننيلاؼي اق ثنننيٿ ـ٨ ځنننؽ. تنننه،     ٰنننٻ اچٽي٘نننه ٴفؼيؽڀنننؽ ڂ آغنننفي  

                    چنننبي تنننڃٸه  اونننه  آڀسنننڅ اق ټىنننيطي٘ه ثنننب٬ي ټبڀنننؽڄ، اق ٴنننفڂڄ ؼڂٺ، ي١ځننني ٴنننفڂڄ ٘ف٨نننؽاـاپ اڀؽيٍنننڅ    

                    ،  فخٽننننڅ: وننننٹيٽبڀي اـؼونننن بڀي، ٠جننننؽاٸفّضيٻ،    چننننبټىننننيطي٘ه ڂ ثننننؽ٠ه =ـ.ٮ: خننننڃاپ، ا. ٴفيننننؽي،  

َ20.< 
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                 4ِننننجف، 3ِننننٹص ڂ آـاټننننً،  2ٌننننبؼي ڂ ڀٍننننبٖ ټ١ځننننڃي،   ٠1ٍنننن٫،

خٽٹٵنننني                 9ڂ ٰځ ننننفٶ ڀ٩ننننه، 8ڀدبثننننه 7ِننننؽا٬ه، 6اضىننننبپ، 5ټڇفثننننبڀي،

ينن٫ ـڂش اٸ٭ننؽن ؼـ ٌننػُ   اق  ٽننفات ٠ٍنن٫ ثننڅ غؽاڂڀننؽ اوننه ٰننڅ اق ٘ف    

ټنننڃټٿ ايدنننبؼ ٌنننؽڄ ڂ قڀنننؽٴي اڂ ـا  ٽنننفثػً ڀٽنننڃؼڄ ڂ اڂ ـا ٌنننجيڅ ٠يىننني 

 ڀٽبيؽ:ټىيص ټي

                اټ٘نننب ټنننب ټىنننيطيبپ ڀ٭نننبثي ثنننف ِنننڃـت غنننڃؼ ڀنننؽاـيٻ ڂ چٽسنننڃپ      "

                    ٰځننننيٻاي ـڂٌننننٿ ڂ ٌنننن٩ب٦، خننننلاٶ غؽاڂڀننننؽ ـا ټننننځ١ٱه ټننننيآييځننننڅ

               ځنننني ـڂش اٸ٭ننننؽن ؼـ ڂخڃؼټننننبپ  ڂ ؼـ ا ننننف ٰننننبـي ٰننننڅ غؽاڂڀننننؽ ي١  

                     ؼچننننؽ، ثننننب خلاٸنننني ـڂقا٨ننننكڂپ، ثننننڅ  ننننؽـيح، ٌننننجيڅ اڂ    اڀدننننبٺ ټنننني 

"ٌڃيٻ.ټي
10 

اٴنننف ـڂش اٸ٭نننؽن ؼـ قڀنننؽٴي ينننٯ ٨نننفؼ ټىنننيطي ـاڄ يبثنننؽ، اٌننن١بـ،    

ٰځننؽ ڂ ڂخننڃؼ اڂ ټٽٹننڃ اق  چننبي اٸڇنني ـا ثننف قثننبڀً خننبـي ټننيوننفڂؼچب ڂ ڀ٥ٽننڅ

 ٌڃؼ:ـڂش اٸ٭ؽن ټي

چنننبي قٌنننه                    اق ټىننن ي ثپفچيكينننؽ؛ قينننفا ټىننن ي اڀىنننبپ ـا ثنننڅ ـاڄ      "

ي              ٍٰنننبڀؽ، ؼـ ٠نننڃْ، اق ـڂش غنننؽا تنننف ٌنننڃيؽ، ثنننب يٱنننؽيٵف ؼـثنننبـڄټننني
                                                 

1-Love. 

2-Joy. 

3-Peace. 

4-Patience. 

5-Kindness. 

6-Goodness. 

7-Faithfulness. 

8-Gentleness. 

9-Self control. 

 .3:18ؼڂٺ ٬فڀ يبپ،  -10
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چنننبي تفو ٍننني ڂ ټكاټينننف ثنننفاي يٱنننؽيٵف   غنننؽا ٴ٩ ٵنننڃ ٰځينننؽ ڂ ونننفڂؼڄ 

   ثػڃاڀيننننننؽ ڂ ؼـ ؼٶ غننننننڃؼ ثننننننفاي غؽاڂڀننننننؽ، آچځننننننٳ ثىننننننبقيؽ ڂ             

"ثىفاييؽ.
1 

 

 2. آيیي عطاي سب٘اًي قذ٘يساى4

چف ټىنيطي تنه اق ايٽنبپ ثنڅ غنؽاي غنبٸ٫، ٠يىني ټىنيص ڂ ـڂش اٸ٭نؽن،          

ٌننڃؼ ڂ ايننٿ ايٽننبپ، اڂ ـا  ننب ټ٭ننبٺ   ټننڃـؼ ٬جننڃٶ ڂ ـٔننبيه غؽاڂڀننؽ ڂا٬ننٟ ټنني  

ثنفؼ؛ زنفا ٰنڅ ثنڅ ـاون ي اڂ ټنڃـؼ  ٱنفيٻ غؽاڂڀنؽ ڂا٬نٟ ٌنؽڄ           ثبلا ټني  ٬3ؽ٘يىي

 ٌڃؼ:ڂ ټ٭ؽ٘ن ټي

آٸننڃؼي ؼاٌنن يؽ، اټ٘ننب   ق ٌننٽب ؼـ ٴؿٌنن څ، زځننيٿ قڀننؽٴي ٴځننبڄ   ث١ٕنني ا"

اينؽ، ڂ  اٰځڃپ ٴځبچبڀ نبپ ٌىن څ ٌنؽڄ ڂ ٌنٽب ڂ٬ن٧ غنؽا ڂ ټنڃـؼ تىنځؽ اڂ ٌنؽڄ         

ايننٿ ؼـ ا ننف ٰننبـ غؽاڂڀننؽ ټننب، ٠يىنني، ڂ ٬ننؽـت ـڂش اٸ٭ننؽن ټيى٘ننف ٌننؽڄ       

"اوه.
4 

زځنننيٿ ا٨نننفاؼي ڀنننڅ  ځڇنننب ؼـ قټنننبپ ضينننبت غنننڃؼ ټځٍنننإ ٨نننيٓ چىننن ځؽ،                     

چننننب                           ي آڀننننبپ ؼـ ؾچننننٿ  څ تننننه اق ټفٴٍننننبپ ڀيننننك يننننبؼ ڂ غننننب٘فڄ  ثٹٱنننن

ثنننننب٬ي غڃاچنننننؽ ټبڀنننننؽ ڂ چٽٵنننننبپ ثنننننڅ ٌننننن٩ب٠ه ڂ ڂونننننب٘ه آڀنننننبپ                              

 ڀيبقټځؽڀؽ.

ؼـ آيننننيٿ ٠ٍننننبي ـث٘ننننبڀي، ټننننفيٻ ټ٭ننننؽن٘، ټننننبؼـ ٠يىنننني ټىننننيص،                           

دنننب ٰنننڅ ؼـ ټفاونننٻ ٰب ڃٸينننٯ ٤نننفة، ثنننب                          اي ؼاـؼ  نننب آڀخبيٵنننبڄ  ڂينننمڄ 

ٴينننفؼ، اـ جنننب٘ي                      ٴ٩ننن ٿ اؾٰنننبـ ټ٭ؽ٘وننني ٰنننڅ ثنننب  ىنننجيص ِنننڃـت ټننني     
                                                 

 .19 -5:18ا٨ىىيبپ  -1
2-The Communion of the Saints. 

3-Saint. 

 .10-4: 2ڂ اڂٶ٘ تٙفن،  7: 1؛ ـ.ٮ: ـڂټيبپ،  11: 6اڂٶ٘ ٬فڀ يبپ،  -4
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ٴنننفؼؼ. اينننٿ                   ټينننبپ ټنننفيٻ ټ٭نننؽن٘ ڂ ٨فقڀنننؽي ٠يىننني ټىنننيص ثف٬نننفاـ ټننني  

                       ثځننننؽي       ي قيننننف  ٭ىننننيٻ ٴبڀننننڅ اـ جننننبٖ ؼـ وننننڅ ؼونننن څ اق اوننننفاـ تننننځح  

 ٌڃؼ.ټي

 1ي هسشّت بخص:اسشاس پٌج گاًِ

ـڂق ثيىنننه ڂ تنننځدٻ ټنننبـن، ٰنننڅ ټىنننيطيبپ آپ ـا ٠ينننؽ         ٠2ينننؽ  جٍنننيف، .1

 ٴيفڀؽ؛ټي

٠3يبؼت ڂ ؼيؽاـ ټىيطيبپ؛ .2
 

4ي ټىيص؛  ڃٸّؽ ؼڂثبـڄ .3
 

5ټ١ف٨ّي ټىيص؛ .4
 

6يب٨ ٿ ټىيص ؼـ تفو ٍٵبڄ. .5
 

 7ي اًذٌٍّا :گاًِ اسشاس پٌج

8چبيي ٰڅ ټىيص ټ طٽ٘ٷ ٌؽ؛ّيجهچب ڂ ټ ٠ؿاة .1
 

9 بقيبڀڅ ثف ټىيص؛ .2
 

10 بج غبـ ثف وف ټىيص ڀڇبؼپ؛ .3
 

11ضٽٷ ِٹيت ٌڇبؼت؛ .4
 

                                                 
1-The five joyful mysteries. 

2-The Annunciation. 

3-The visitation. 

4-The nativity. 

5-The presentation. 

6-Finding of Christ in the Temple. 

7-The five sorrowful mysteries. 

8-The Agony. 

9-The scourging. 

10-The crowning with thorns. 

11-The carrying of the cross. 
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1 ّٹيت. .5
 

 2ي ضكَّوٌذ:اسشاس پٌج گاًِ

3ـو بغيك ټىيص؛ .1
 

١ِ4ڃؼ ټىيص؛ .2
 

٠5يؽ تځدبچڅ  ٠يؽ ٴٹفيكاپ ؛ .3
 

١ِ6ڃؼ ټفيٻ ثڅ آوٽبپ؛ .4
 

 7ٴؿاـي. بج .5

 ٭نننبؼ ثنننڃؼڄ اڀنننؽ، ڂٸننني  ٬ؽ٘يىنننبپ ڂ ټاټځنننبپ ٤بٸجنننبّ اق ٘ف٨نننؽاـاپ اينننٿ ا٠  

چننب ثننڅ خڇننه خٹننڃٴيفي اق ثفغنني غفا٨ننبت، غننڃؼ ـا اق ثىننيبـي اق   تفڂ ىنن بپ

 ا٠ ٭بؼات ٬ؽيىبپ ټجفّا ټي ٌٽفڀؽ.
 8. صًذگي دس سلرٌت الْي5

ټىننيطيبپ ثننف ايننٿ ثبڂـڀننؽ ٰننڅ قڀننؽٴي ٰځننڃڀي، ثننب چننؽ٦ ڀڇننبيي غؽاڂڀننؽ    

اضب٘ننڅ ٌننؽڄ اوننه. آڀننبپ ثننب اڀ ٝننبـ زڇننبـ ٌننيء خننبڂؼاپ  ټننفٲ، ٬يبټننه،       

 ٰځځؽ.ڇٍه ڂ ؼڂقظ  قڀؽٴي ټيث

اټيننؽ ڂ آـقڂي آڀننبپ ؼـ  ڃّٰننٷ ثننڅ غؽاڂڀننؽ ڂ ثبقغفيننؽ ٴځبچننبپ ڂ ڀدننبت     

آڀننبپ  ڃوننٗ ٠يىنني ټىننيص اوننه. ټىننيطيبپ ثننف ـضٽننه اٸڇنني  ٱيننڅ ؼاـڀننؽ ڂ    

ـوننؽ. آڀننبپ ټ١ ٭ؽڀننؽ اٸج ّنڅ ايننٿ ـضٽننه اق ٘فينن٫ ـون بغيك ٠يىنني ثننڅ آڀننبپ ټني   
                                                 

1-Crucifixion. 

2-The five glorious mysteries. 

3-The Resurrection. 

4-The Ascension. 

5-Pentecost. 

6-Mary's Assumption. 

7-Coronation. 

8-Life in the Divine Kingdom. 
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غنننڃؼ اڀدنننبٺ                 ي ٰبـچنننبيي ٰنننڅ  ڃونننٗ خىنننٻ  چنننب ثنننڅ ڂاونننٙڅٰنننڅ اڀىنننبپ

اڀننؽ، غننڃة يننب ثننؽ، ؼـ ټ٭بثننٷ ټىننيص ايىنن بؼڄ، ټننڃـؼ  ٍننڃي٫ يننب  ځجيننڅ ڂا٬ننٟ  ؼاؼڄ

 ٌڃڀؽ:ټي

ي ټننب ؼـ ضٕننڃـ ټىننيص غننڃاچيٻ ايىنن بؼ  ننب ټطبٰٽننڅ ٌننڃيٻ،    قيننفا چٽننڅ"

ي ا٠ٽننبٸي ـا ٰننڅ ؼـ ايننٿ قڀننؽٴي اڀدننبٺ ؼاؼڄ اوننه،   چننف يننٯ اق ټننب، ڀ يدننڅ 

"غڃاچؽ ؼيؽ؛ زڅ ڀيٯ، زڅ ثؽ.
1 

ـٰه ؼـ وننٹٙځه اٸڇنني ڂ قڀننؽٴي ؼـ آپ ثننڅ ټ١ځننبي ٠جننبؼت ٰننفؼپ،    ټٍننب

ـڂقڄ ٴننف٨ ٿ، ټلا٬ننبت ضٕننڃـي غؽاڂڀننؽ ڂ اڀدننبٺ  ٽننبٺ اټننڃـي اوننه ٰننڅ      

 ثب٠ا ڀٍبپ ؼاؼپ ٠ٝٽه، خلاٶ ڂ ٌٱڃڄ تفڂـؼٴبـ اوه.

اي اق آيځنننؽڄ ـا ثنننفاي ټنننب                اينننٿ ڀٵنننبڄ ڀنننڅ  ځڇنننب زٍنننٻ اڀنننؽاق ٌبيىننن څ    

ثػٍنننؽ  نننب ټٍنننٱلات ڂ                اټينننؽ ټننني  ٰځنننؽ، ثٹٱنننڅ ثنننڅ اڀىنننبپ   فونننيٻ ټننني 

ٴؿاـؼ. ؼيٵننف ثننفاي             ايننٿ ؼڀيننب ـا ڀيننك ثننڅ ـاض نني تٍننه وننف     چننبي ڀبثىننبټبڀي

ي ث٥نننفڀح ڂ ٤يننف ٬بثنننٷ ضٹّنني ڂخننڃؼ ڀنننؽاـؼ؛ قيننفا ؼـ چٽنننڅ               اڂ چننير ټىننإٸڅ  

ٰځنننؽ. ؼـ اينننٿ چځٵنننبٺ              زينننك، ٬نننؽـت ڂ ٠ٝٽنننه غؽاڂڀنننؽ ـا ټٍنننبچؽڄ ټننني 

څ ؼيٵننف ؼـ قڀننؽٴي اڂ  ننبـيٱي ڂ اثڇننبٺ ڂخننڃؼ ڀننؽاـؼ ڂ ڀننڃـ غننؽا، اڂ  اوننه ٰنن

 ٴيفؼ:ـا ٨فا ټي

ٰځنؽ، اينٿ   ي ؼيٵفي ٰنڅ ټنب ـا ثنڅ اڀدنبٺ ا٠ٽنبٶ ڀينٯ  ف٤ينت ټني        ټىإٸڅ"

ـوننؽ.           ٴننؿـؼ ڂ ٠ٽننف ټننب ثننڅ تبيننبپ ټنني     اوننه ٰننڅ ڂ٬ننه ثننڅ وننف٠ه ټنني    

ق  ننف اوننه اتننه ثيننؽاـ ٌننڃيؽ؛ قيننفا ا پ ڂ٬ننه ثبقٴٍننه غؽاڂڀننؽ ڀكؼيننٯ   

آپ قټننبڀي ٰننڅ ايٽننبپ آڂـؼيننٻ. ٌننت ثننڅ تبيننبپ غننڃؼ ـوننيؽڄ ڂ ـڂق ڀكؼيننٯ    

آٸنننڃؼ  نننبـيٱي ـا ٰځنننبـ قؼڄ، ؼـ ڀنننڃـ غنننؽا  اونننه. ثځنننبثفايٿ، ا٠ٽنننبٶ ٴځنننبڄ

ي ټبوننه   قڀننؽٴي تننبٮ ڂ ټ٭ؽ٘ونني ـا ؼـ تننيً ٴيفيننؽ؛ قيننفا ايننٿ ڂٜي٩ننڅ     
                                                 

   .10:  5 ؼڂٺ ٬فڀ يبپ، -1
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ٰنننڅ ؼـ ڀنننڃـ قڀنننؽٴي ٰځنننيٻ. آڀسنننڅ ټننني ٰځينننؽ ثنننب ٌبيىننن ٵي ثبٌنننؽ...                 

چنننبي خىنننٻ              ڃؼ نننبپ اق آپ ټىنننيص ثبٌنننؽ، ثنننڅ ؼڀجنننبٶ چنننڃن      ٽنننبٺ ڂخ

"ڀفڂيؽ.
1  

 

 ًتیجِ

ٴيننفي لاقٺ ثننڅ ڀٝننف  ؼـ ثػننً تبيننبڀي ټ٭بٸننڅ، ثيننبپ زځننؽ ڀٱ ننڅ ثننڅ ٠ځننڃاپ ڀ يدننڅ 

 آيؽ. ټي

اڂٶ٘: اِننٷ ټ١ځڃي٘ننه، اِننٹي اوننه ٰننڅ ؼـ اؼيننبپ ټػ ٹنن٧ ثننڅ آپ تفؼاغ ننڅ    

څ ثيٍنن في ثننڅ آپ  چننبي اغيننف،  ڃخ٘نن  ٌننؽڄ ڂ ؼـ ټىننيطي٘ه، ثننڅ ڂيننمڄ ؼـ وننبٶ   

ٴنبڄ ٤بٸنت ټىنيطيبپ ؼڀينب ؼـ ِنؽ ونبٶ        ټجؿڂٶ ٌؽڄ اونه؛ زنفا ٰنڅ ؼـ قيىنه    

اڀننؽ ڂ ي ضيننبت ٴؿاٌنن څ چننبي ثىننيبـي تننب ثننڅ ٠فِننڅ  چننب ڂ ڀطٹننڅ  اغيننف، ٨ف٬ننڅ 

چننبي غننڃيً، ونن١ي ثننف ٌننځبغه ڂ ثيننبپ      ټىننيطي٘ه ثننفاي ؼ٨ننبٞ اق آټننڃقڄ   

 ټ١ځڃي٘ه ټىيطي ڀٽڃؼڄ اوه.   

ي ي ټٙبٸ١ننب ي ٰننڅ ؼـ ضننڃقڄٰٹيننڅ ٴڃڀننڅ ٰننڅ ټٍننبچؽڄ ٴفؼيننؽ، ؼڂٺ: چٽننبپ

تننؿيفؼ، ټج ځنني ثننف ٰ ننبة ټ٭ننؽن٘ اونننه. اق             اٸڇيننبت اڀديٹنني ِننڃـت ټنني    

ـڂ، ا جننبت ضدي٘ننه ٰ ننبة ټ٭ننؽن٘ اڂ٘ٸننيٿ ټىننإٸڅ ثننفاي آ٤ننبق ثطننا اوننه.  ايننٿ

ٰنڅ چنير ؼٸيٹني چنٻ      -ثځبثف اينٿ، اٴنف ضدي٘نه ٰ نبة ټ٭نؽن٘ ټػنؽڂي ٴنفؼؼ       

ٰٹيىنب غنڃؼ ڀينك، ضدي٘نه غنڃؼ ـا       ثف ا جنبت آپ، ٤ينف اق ٰٹيىنب ڂخنڃؼ ڀنؽاـؼ ڂ     

اق ٰ ننبة ټ٭ننؽ٘ن ٴف٨ ننڅ اوننه ڂ ايننٿ ټىننإٸڅ ثننف ؼٓڂـي آٌننٱبـ ؼلاٸننه ؼاـؼ ڂ  

 ٽننبٺ  -٘جنن٫ ڀٝننف  ٽننبٺ ټځٙ٭يننڃپ، ؼٓڂـ ټّننفّش، ثب٘ننٷ ڂ ثننؽڂپ ا٠ جننبـ اوننه     

ټجننبضثي ٰننڅ ؾٰننف آپ ٴؿٌننه، غننبٸي اق ا٠ جننبـ ڂ ضد٘يننه  ٹ٭ّنني ٌننؽڄ ڂ ؼيٵننف 

  ڃاپ ثڅ آڀڇب او ځبؼ ٰفؼ.ڀٽي
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يجننبّ ثىننيبـي اق ټجننبضثي ٰننڅ ؾٰننف آپ ٴؿٌننه، ثننف  ّننٹيت ٠يىنني وننڃٺ:  ٭ف

ټىيص ڂ ٍٰن څ ٌنؽپ اڂ اون ڃاـ اونه. ضنبٶ، اٴنف  بثنه ٌنڃؼ ٰنڅ ټىنيص قڀنؽڄ            

آڀسځنبپ   -اوه ڂ ٌػُ ؼيٵنفي ٰنڅ ٌنجيڅ ټىنيص ثنڃؼڄ اونه، ثنڅ ٬ نٷ ـونيؽڄ         

ؼيٵنف ڂخڇني ثنفاي اون ؽلاٶ ثنڅ ټجنبضثي ٰنڅ         -اڀنؽ  ٰڅ ټىٹٽبڀبپ ثنف اينٿ ٠٭ينؽڄ   

 ټبڀؽ.  ثيبپ ٌؽ ثب٬ي ڀٽي

ٰننڅ، ثننب ڂخننڃؼ اٌننٱبلات ثىننيبـي ٰننڅ ثننف      زڇننبـٺ: آغننفيٿ ڀٱ ننڅ ايننٿ   

چننب ڂ ا٠ڃخبخننب ي ٰننڅ ؼـ ايننٿ ؼيننٿ ټىننيطي٘ه ڂاـؼ اوننه ڂ اڀطفا٨ننبت، ثننؽ٠ه

ي ټ١ځڃي٘ننه اضىننبن            ڂاـؼ ٌننؽڄ اوننه، چځننڃق چننٻ ڀيننبق ثىننيبـي ثننڅ ټىننإٸڅ      

چننبي ـڂ، اڀؽيٍننٽځؽاپ ټ١بِننف ټىننيطي ؼـ ِننؽؼ  ١فينن٧    ٌننڃؼ، اق ايننٿ ټنني

ڂپ ڂ ثننفڂپ ؼيځنني ثىننيبـي ؼـ ايننٿ ضننڃقڄ ثفآټننؽڄ ڂ ـاچٱبـچننبي ټ ١ننؽ٘ؼي    ؼـ

اڀننؽ، ٰننڅ ثفغنني اق آڀڇننب ثننڅ ِننڃـت ټٍنن فٮ ؼـ اؼيننبپ      ـا ڀيننك اـايننڅ ڀٽننڃؼڄ 

 ڃاڀننؽ ٴننبټي   ؼيٵننف ڀيننك ڂخننڃؼ ؼاـؼ. ثځننبثفايٿ، ٌننځبغه ايننٿ ـاچٱبـچننب ټنني    

اـقڀننؽڄ ؼـ ـاونن بي  ٩ننبچٻ، آٌننځبيي ثننب ټٍنن فٰبت، ڂ ؼـ ڀڇبيننه، اونن ٩بؼڄ اق     

چننب چننب ڂ  ٽننؽ٘پٱبـچننبي ټځبوننت ڂ آقټننڃؼڄ ٌننؽڄ ؼـ ؼيٵننف اؼيننبپ، ٨فچځننٳ ـاچ

 ثبٌؽ.

 

 اؼاټڅ ؼاـؼ.
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