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 ، استراتژی حیات و راهبرد تربیتیبیت محبتّ اهل

 زهره متری ،محمد نجفی

 

 چکیده

عنوان یکت از  است، بهشأن رسالت پیامبر که هم افل محبت اهل بیت
تفکر شیعت شناخته و حریرت ایآ افل در دلئول نرلوی و عرلوت  یتناافول مب

عنوان استراتهج زندگی و راهبرد تربیتی  تأیید شده استب امّا اهمیتّ ایآ افل به
کمتر مدنظر قرار گرفته است. در ایآ راستا، ایآ مراله با رویکرد کیفی و با روش 

ت و پوس از گوردآورج استنتاجی به بررسی ایآ راهبرد پرداخته اس-توفیفی 
ظور و ن هها بر اسا  اسناد و محتواهاج مرتب ، مبانی و اهداف آن در حیط داده

تربیتی آن اسوتنتا  شوده اسوت. نکتوه حوائز  هاج عمل، تحلیل و سپس مؤلفه
اهمیتّ در فرآیند محبت در دیدگاه اسقم آن است که محبت و دوستت اولیواي 

گیري  ینش هستت است و موجب شکلآفر یتالهت محبتی رشددهنده و علتّ غا
                                                

- عیو هیأت علمت واستادیار گروه علوم تربیتت دانشگاه اففهان 
- دانشجوج دوره دکترج دانشگاه اففهان. 

 Rozita2518@gmail.com 

 13/02/1394 تاریخ تأیید:                                                              02/02/1394تاریخ دریافت: 
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برانگیز  عنوان هدفه غاییه تربیتی، تأمول شود و به ها و باورهاي مثبت می نگرش
بجشی به حب الهی، افل ارتراء شناختی  است. افل توجه به اراده، افل عینیت

فهمه هدفمندج آفرینش، از افول مهمّ ایآ اسوتراتهج تربیتوی  درک، افل ارتراء
ائموه  یتگووج عواطفی اجراشودنی اسوت. جامعیوت الگوواست و بوا روش ال

اقتیاي آن را داردکه فرده پیرو با احساست عمیوق در تموام ابعواد و اطهار
خود قرار دهد و به غنواي شجصویتت  ههاي شجصیت انسانت، آنان را اسو جنبه

 دست یابد.
 

 های کلیدی واژه

 ، بعُد عاطفه، تربیت عاطفی، تربیت اخققی. بیت محبت اهل

 
 مه مقدّ

غیرمادّي شجصیت آدموت کوه  هشناست دینت، بعُد معنوي و جنب در عرفه انسان
بور آن دللوت دارد،  ... چون رو ، عرول، نفوس، قلوب و مفاهیم گوناگونت هم

دهود. بوه همویآ  تریآ هویت وجودي انسان را تشوکیل مت تریآ و اساست مهم
بوراي تکامول و  جا نودهکن قابل مقحظوه و خیره جها و استعدادها سبب، قابلیت

تووان متصوور شود.  پیشرفت دارد که در منطق دیآ، حد و مرزي بوراي آن نمت
و امکانات بالروه در نهاد و سرشوت  ها یتیافتآ فحیح ایآ توانا تحرق و فعلیت

مادّي، جسمانت و بشوري بوا  جها سو شدن قابلیت وجود آدمت و رو  او و هم
شومار  سعادت حریرت انسان به یتم، راز نهاویهه اسق آن، در ادیان توحیدي و به

 آید و جاودانگت خوش فرجام او نیز در گرو به انجام رسیدن ایآ مهمّ است. مت

یابت به ایآ مرافود  براي دست جبراي حرکت و تقش در ایآ مسیر و بسترساز

مراحول آمووزش و تربیوت، در اندیشوه  تریآ یتمتعالت و روحانت، باید از ابتدا
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هاي یادگیري گونواگون  آوردن فرفت رنامه درست بود و با فراهمطراحت یك ب

طور رسمت و غیررسمت و چه به شکل نهان یا آشکار، رسیدن به اهوداف  چه به

درسوت و طراحوت آن، بودون  نمودن چنیآ برنامه  معنوي را تسهیل نمود. فراهم

ت. پو یر نیسو هاي تئوریوك آن، امکان فرض تبییآ و تدویآ مبانت نظري و پیش

هوا بوا  پرداختآ به موضوع تربیت معنوي و رویکرد به هسوتت، انسوان و ارزش

بجوش مهموت از مباحوث نظوري و  هکنند تواند بیان نگرش اسقمت و معنوي مت

 گرا باشد. اج براي برنامه درست معنویت پایه
 هویهه در حوووز کووه بووه در ایووآ راسووتا، رویکوورد محبووت اهوول بیووت

 همثاب تواند به مت برخوردار است، یتاهمیتّ والش و شناست شیعت از ارز م هب
هاي معنوي انسان مؤمآ  گیري تربیتت و یك عامل تأثیرگ ار در جهت هیك نظری

 مدنظر باشد.

 
 طرح مساله

هاي وجوودي و از  توریآ جنبوه مهم حیطه عاطفه و تجلی آن در محبوّت کوه از
اج  رشوته اج بیآهو هاي تأثیرگ ار در زندگی آدمت است، از جمله حوزه ویهگت

دهود کوه  است و از زوایاي گوناگون قابل مطالعوه اسوت. مطالعوات نشوان می
شووناختت،  شووناختت، روان از منوواظر دیآ هوواج عوواطفت  هووا و ارزش قابلیّت
برانگیز اسوت. طور  محبوّت و  شناختت، حکمت متعالیه و عرفوان تأمول جامعه

و مو هبته  عنوان ضورورتی دینوت طور خواخ، بوه بهدلبستگت به معصوم
خود یوك  هتردیدناپ یر و غیرقابل انکار، بجشی از ایآ مطالعات است که به نوب

 گردد.  تربیتت تلرّت مت همرول
عنوان یکی از فوروع دیوآ و موزد  به در دیدگاه اسقم، مجت اهل بیت

هواج  اکرم تأکید شده است و ایآ خود بیان عمق ایآ افول و قابلیت رسالت نبی
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قلُلللا لا الاسلَلئلالُکمُ عهللایللهر الاجلَلرال ارلاَ اللامهللوهد ه داونوود فرمووود: آن اسووت، چنانکووه خ

گ ارج کمتور بررسوی  (در حالی که حکمت ایآ ارزش23)شوري،  القربی فی
 عرلی و در فرآیند عملی در متآ زندگی قرار گیرد. هشده است تا با پشتوان

حرانیوّت در  بینت و محبتّ ولییی که مبتنت بور واقو  هل ا طر  و بیان طریر
نظام تعلیم و تربیت باشد، از دو جهت قابل تبییآ است: یکی از ایآ جهوت کوه 

عنوان افل مهمّ تفکر دینی باید به نحو منطری و عرلی آموزش داده شود و به  به
شود که خود بوه موفریوت تعلویم و تربیوت و  نوعی راهبردج دینی محسوم می

کند و از جهت دیگر، استفاده  کمک میکردن اهداف دینی تعلیم و تربیت  نهادینه
ها یوک نمونوه  از تأثیرگ ارج عاطفی در تیمیآ پ یرش ولیت و پیروج از آن

 استراتهج تربیت عاطفی است. عملی از
تبوویآ مسوواله محبووت اهوول ایآ، مسوواله پووهوهش عبووارت اسووت از بنووابر

عنوان یک استراتهج تربیتی در ساختارج منسجم با مبانی و افوول  بهبیت
هاج کاربردج خاخ که قابلیت اجرایی در نظام تعلیم و تربیوت  ربیتی و روشت

 پردازد؟  رسمی و غیررسمی را دارد  و در ایآ راستا به دو سئوال فرعی نیز می
 اهمیتّ و جایگاه محبت در اسقم کدام است؟ .1
 مبانی علمی محبت و عاطفه در تعلیم و تربیت چیست؟  .2

استنتاجی بوده که طوت آن سوور و  –روش پهوهش حاضر از نوع توفیفی 
 هاندب لو ا در مرحلو عنوان اسناد اوّلیه بررست شده آیات و احادیث قرآن کریم به

میامینت درخصوخ توسعه محبت بودنود،  جنجست، آیات و احادیثی که دارا
 هشناسایت و طت چهار موقعیت از جمله، آدر ، متآ عربت، متآ فارست و زمین

 هاند. در مرحلو جتلف با رویکرد تربیتی بررسوی شودهمصداقت در تفسیرهاج م
فوورت  بندج شده و سعی بر آن بوده تا ایوآ اندیشوه دینوی به دوم، نتایج دسته

 کاربردج در قالب یک نظام تربیتی، منسجم و معرفی گردد. 
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 چارچوب و مبانی نظری 

 رویکرد اسلام به محبت   -1

عنوان عاملی مهومّ  بت بهکند که مح بررسی جایگاه محبت در دیآ روشآ می

فورت تکوینی و تشریعی در جهان خلرت مطر  است. توجه به ایوآ مووارد  به

قابلیت و توانمندج ایآ عامول در تعلویم و  هدهند در نظام تکویآ و تشری  نشان

 تربیت و رشد انسانی است.
 

 جایگاه محبت در فلسفة وجودی جهان خلقت  -1-1

محبوت از جملوه مووارد مهومِّ  گ ارج بنیوان نظوام هسوتی بور اسوا  پایه

کنُْوتُ کنَوَزاً مَجْفیّواً »هاج محبت است. در حدیث قدسوت آموده اسوت:  قابلیت

(. اوّلویآ 344:  1404)مجلسوی،1فَاحَْببَتُْ اَنْ اعُرَف فَجَلرَْتُ الجَلقْ لهکتَ اعُورَف،

 نکته در محتواج ایآ حدیث استررار بناج نظام هستت بر اسا  حبّ الهی است. 

را در حکمت متعالیه بر ایآ اسا  به اثبوات ایوآ امور پرداختوه کوه مقفد

هوا  ، دو یار جداناشدنت از موجودات هسوتند و در یکایوك آن«عشق و حیات»

سریان دارندب بنابرایآ استدلل، محبت و مهربانت واقعیتت است که منشأ تکوینت 

در آن ییواگرا دارد و سراسر هستت را فرا گرفته است و اگر پراکندگت، انفصال و

گردد، امري عارضت و غیرافلت است، نوه یوك امور ناتوت در کنُوه  مشاهده مت

(. ایآ دلبستگت که در نات و گوهر اشویاء 147-148: 1360هستت )مقفدرا، 

آمیز نسبت  نهفته است، افل ناتی آن، نسبت به خالق یکتا بوده و گرایش محبت

گردد. ایوآ گورایش ناتوت بوه  به دیگر مجلوقات هم در همیآ پرتو مشاهده مت
                                                

 «داشتم شناخته شوم، پس مجلوقات را آفریدم تا شناخته شوم. یمآ گنج نهان بودم، دوست م -1
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خداوند، در واق ، توأم با احسا  نیاز، فرر و وابستگت است و همیآ امر، علوّت 

افلت و راز همراهت دائمت، همیشگت و تکوینت خالق با مجلوپ را در بوردارد 

گردد و بوه تعبیور قورآن  اطقپ مت« معّیت قیوّمیه»که در افطق  فلسفت به آن 

 است. 1ینلاما کنُتْمُهُوه مهعهکمُ الاکریم 

 
 جایگاه محبت در فلسفه وجودی انسان -1-2

اج را به خود اختصاخ  محبت در خلرت انسانی از چند جهت، جایگاه ویهه
 ها کاربرد تربیتی آن توفیه شده است.  داده و بر اسا  ایآ ویهگی

               در میووان موجووودات عووالم، انسووان بووه لحووا   گللویی بلله نیللاز فطللری: پاسلل 
وجودي، روحت و معنوي، بیشتریآ ارتباط و سنجیتّ را با خداوند هستت داردب 

: 1408پس محبتّ او به آن نیز باید در بالتریآ مرتبه باشد )فویض کاشوانت، 
(ب زیرا هرچه تناسب و سونجیتّ دو موجوود، بیشوتر باشود، 16-25/ خ 8 

عنوان  کوه انسوان بوهها نیز بیشتر است و از آنجوا  بیآ آن یتوابستگت و همگرا
دار توجوه و محبوت اسوت، در  تریآ جزء هستت، داراي فطورت و دوسوت مهم

وجودي انسان و افعال و رفتارهاي  هدیدگاه اندیشمندان، عشق و محبتّ جوهر
اي اهمیوّت  انودازه شدنی است. ایآ فطرت حبتّ انسوان به او بر مبناي آن تحلیل

داننوود  سووت فطوورت انسووانت متهاي اسا دارد کووه عرفووا آن را یکووت از جنبووه
داشتآ چیزي یا از بام حسوآ  ( و از آنجا که دوست6-10: 1360آبادي،  )شاه

و جمال یا به دلیل احسان است، بدیهی است که خداونود متعوال بوا بوالتریآ 
درجه احسان و زیبایی، محبوم حریرت فطرت انسانی بوده و جوز محبوت بوه 

 دوستت عمیق فطرج او نیست. هجمال مطلق نات لیزال او چیزج شایست
                                                

 .4 /حدید -1
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جهت دوم نرش محبت در فلسفه وجودج انسوان،  لازمة حرکت در مسیر کملال: 
تأثیر آن در ارتباطات انسان است. در بدو امر، اوّلیآ ارتباط انسان با خویشتآ 

در یک سیر طبیعی با عشوق  جیابد. ایآ ارتباط ناتت، فطري و شهود تجلی می
ورف مانودن در خوود، بوه  کمال می به دیگران و عشق به خدا به رسدب زیورا فه

افولت معشووپ آن  هانجامد، در فورتت که نشوان آرامش و اطمینان واقعت نمت
دست آید. پوس بایود آن را واسوطه راه  است که با وفال به او، آرامش قلب به

رسیدن به عشق برتر قرار دادب بنابرایآ، در ایآ مسیر تکاملی، بالتریآ درجوه 
طور  سان با خدا از نوع رابطه محبّ و محبوم است. در ایآ رابطه، بوهارتباط ان

دارد،  خاطر حبّ ناتش، مجلوقات خویش را دوسوت موت مترابل خداوند نیز به
اند، موورد  طور که به جهت اینکه مجلوقات او، اهنعام حیرتش را پ یرفته همان

انود،  تهچنویآ چوون مجلوقوات، هودایت خداونود را پ یرف محبتّ اوینود و هم
(. ایوآ 411، خ 1توا:   ، بتیتدارد )طباطبوا ها را دوسوت موت حیرتش آن
کمال روحی و ارتباط فحیح اجتماعی را فوراهم و انسوان را در  هارتباط، زمین

 دهد.  مسیر کمال قرار می
محبت، عقوه بر تأثیرگ ارج بر هدایت فرد، با قرارگرفتآ  لازمه هدایت انسان:

کنود.  هاج هودایت را نیوز ایجواد می ت چهارگانه، زمینهانسان در مسیر ارتباطا
وجوود عشوق و محبوت بوه  بهتریآ تبییآ منطری ایآ تأثیر از آن جهت است که

کمال مطلق در نهاد و سرشت انسان، اثبات وجود خداوند در عوالم هسوتت بوا 
( و یکوت از 158: 1368جوج انسانی است )امام خمینت،  توجه به فطرت عشق

ها در  اپ یر در شجصیت آدمت تأثیر عواطف، احساسات و گرایشافول تردیدن
 دهت پندارها، گفتارها و رفتارهاي انسانت است. هدایت و سوپ

ها  دهد که بر اسا  مؤلفوه مهمّ آنکه بررسی رویکرد دینی نشان می هامّا نکت

زا تفکیک نمود. بر اسا  ایآ  هاج آسیب توان محبت رشددهنده را از محبت می
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هاي درونت و عاطفت که بر مبناي سه مقك آگاهت،  ا آن قسم از انگیزهه شاخص

گیورد، عشوق  )فرهنگت و دینت( شوکل مت جمداري توحید خردورزي و ارزش

شجصویت انسوانت و تعوالت  هتواند زمینه ساز توسع مطلوم یا مثبت است و مت

 حیات جوام  بشري گردد. 
هوا  طور ناقص از آن و بهدر مرابل، قسم دیگر محبت که فاقد ایآ خصایص 

گیري و تکویآ شجصیت انسان نرشی ندارد، بلکه  تنها در شکل گیرد، نه بهره می
توانود  زا اسوت. ایوآ عشوق مت داراج اثرات نامطلوم یا منفت بووده و آسویب

ریجتگت و نابهنجاري شجصیت انسانت و زندگت بشري را فراهم  موجبات درهم
 مشکقت و موان  جدي مواجه سازد.نموده و مسیر تکاملت حیات را با 

هاي مهمّ عشق نامطلوم در انسان آن اسوت کوه ناپایودار،  از دیگر ویهگت 
انفعالت، عواطفت  هپ یري فراوان دارد و فرفاً جنب زودگ ر است و قابلیتّ آسیب

هاي کوانم،  ارزش جسو دهد و فرد را به و غیرفعال شجصیت آدمت را نشان می
چنیآ از قدرت استدلل، برهان و  دهد. هم سوپ مت جفور هاي یتنسبت و زیبا

 کاهد. عرقنیت انسان مت

 
 مبانی محبت اهل بیت – 2

عنوان  بوهبر توجه کلی به محبوت، محبوت اهول بیوت افزون در اسقم
در عالم تکوویآ و شده و نرش اهل بیت محبت رشددهنده معرفی و تأکید

 هجایگاه اهول بیوت خوود زمینو تشری  علتّ ایآ الزام استب بنابرایآ، شناخت
کنود. ایوآ  هدایت و رشد فرد شده و بجوش الگوسوازج تربیتوی را فوراهم می

 شود: شناخت در دو حیطه بحث می
الهت شده است که خداوند  هدر قرآن کریم تعبیر به خلیف نقش تکوینی اهل بیت: 

ب خلیفهارنَی جاعل فری الالارض کند:  متعال از خلق آن، بر فرشتگان مباهات مت
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مول، ( ایوآ انسوان کا30)برره،« ام راستت مآ )خدا( در زمیآ، جانشیآ گ ارده به
از  23 هکوه در تفسویر آیوو اهل بیتنیست به جز پیامبر اسقم کست

، حب آنان، بهتریآ حسنه و «حسنه»سوره شورا در قرآن کریم، در بیان مصداپ 
 .(256خ  ،2 : 1403ها شمرده شده است. )مجلست، والتریآ نیکت

، به نرش تکووینت آنوان در عوالم اندر روایات متعدد از خود معصوم 

العوالمیآ افاضوه  که از جانب رم یتها ها در تمام نعمت بودن آن هستت و واسطه

 کتووام عدیلووه مووأخون از جگووردد، اشوواره شووده اسووت. از جملووه در دعووا مت

ت آمده است کوه ، مطالبطور خاخ، راج  به امام زمان نیز به الجنان مفاتیح

پ بهبرَائه برَیتَه » است: جبر امامان دیگر نیز قابل تسر و  جالوور الودنیا و بهیمُْنهوه رُزه

ماء  بوجوده ثبَتَْ  در عالم تکوویآ،  چنیآ هم. (138 :1376)قمت،     1الرضُ و السَّ

خداونودي هسوتند و از سووي  جها ابقغ و ایصال نعمت هفرشتگان الهت واسط

اند. ایآ بدان معنا نیست که  به عنوان وسائ  فیض، معرفت شدهدیگر، معصومان 

و  151 :1381آملوت،  جمعصوم و مقئکه الهت در عرض هم قرار دارند )جوواد

عنوان انسان کامول، وجوود جوام  و داراي هموه  بنابرایآ امام معصوم بهب (176

 شایسته محبت است. هستت و مراتب و نشأت

هاي ربوبت بر  دن دیآ الهت و تمامیت نعمتش کامل :نقش تشریعی اهل بیت

زیورا بویآ  بپو یرد ایآ ولیوت، فوورت نمت هواسط جز به  مسلمانان و مؤمنان،

همیشگت، فعوال  ی، پیوند و ارتباطاسقم، قرآن و اهل بیت هگان حرایق سه

 بوارهایوآ  در پیوامبر و انکارناپ یر و از نظر عرفانت، نوعت وحدت وجود دارد.

سقم حُبتّ و حُبُّ اَهل بیَتوت )امویآ»فرماید: می بوه . (97 :1378زاده،  اَساُ  اله
                                                

 .«زمیآ پا بر جا است خورند و به وجود او، آسمان و یم جاست. به برکت او، خقیق روز یاو، دنیا باق جبه برا -1
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هاي گوناگون شجصیتت، فوردي و اجتمواعت، جسومانت و  در جنبه ،همیآ دلیل

لو ا  بثیرگو ار هسوتندأجوام  ت جعنوان یك الگو روانت و عرقنت و اخققت، به

 ها تیمیآ رعایت ایآ الگوج رفتارج است. مودت آن

 

 لمی توجه به محبت  مبانی ع-3

 آن در مونش و رفتوار انسوان، ثیرأدر رویکرد علمی به جایگاه محبت و تو

هاج دیگرج از محبت مدنظر است و امروزه تحلیل و بررست بعُد عاطفت  قابلیت

بوه نظور  اي قابول توجوه و مهومّ  انودازه انسان، به جبشر و تأثیر آن در رفتارها

اند. طر  هووش  ن، به ارائه نظریه پرداختهآ باره  رسد که دانشمندان زیادي در مت

عواطف و مدیریت آن، بورانگیجتآ  درباره  نرش مهمت در آگاهت انسان  ،عاطفت

عنووان یوك  عواطف دیگران و تنظیم رواب  با دیگران دارد و به یتخود، شناسا

 آید.  حسام مت شجصیتت به هویهگت یا خصیص

اسا  تحریرات، بور  شناسی برامروزه اندیشمندان حوزه علوم تربیتی و روان

بینت موفریتّ در زندگت اسوت و  ایآ باورند که هوش عاطفت بهتریآ عامل پیش

هواي نهنوت  و سوایر مهارت (IQ)از ایآ نظر، گوي سبرت را از هوش نهنوت 

 (.47 :1383ربوده است. )مایر، 

واسوو  بوویآ  هاحسووا  و عاطفووه حلروو ،طووور کلووی در ایووآ نظریووات هبوو 

 مشوهود او تلرّوت شوده اسوت، جچوون تفکور و رفتارهوا همیندهاي نهنت آفر

 دربواره   ها و ادراکوات فوردي طورج که بر ایوآ اسوا  تصوورات، شوناخت هب

توانوود موجووب پیوودایش حووالت،  خووود و دیگوور حرووائق عووالم هسووتت مت

مبنوواي آن، فوورد را بووه اعمووال و  عواطووف و احساسووات متفوواوت شووده و بوور

مطالعوات مربووط  ایوآ مووارد، بور نافوزودهود.  خافی سوپ موی یترفتارها
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فوحیح نیازهواي عواطفت  جعواطفت شجصویت، اقنواع و ارضوا جها به جنبه

ها بوا عوامول  دهود کوه ایوآ مؤلفوه ها، نشوان مت و ارتراء سطح عاطفت انسوان

بورآورد دقیوق افکوار و  یتچون برقوراري روابو  فومیمانه، توانوا دیگري هم

تربیوت، پیشورفت شوغلت و دلوت فوحیح(، تعلویم و  احساسات دیگوران )هوم

افووق  موودیریت رابطووه مسووتریم دارد )سوویاروچت، فورگووا  و مووایر، 

1383). 

دیگوران توأثیر  بواره  هاي اجتمواعت در قیواوت تواند بر یبنابرایآ محبت م

ل ا تأمیآ فحیح و منطرت نیازهاي عواطفت در مسویر فوحیح، نروش ب بگ ارد

انسوان ایفوا  جاسوتعدادهایافتآ هرچه بیشوتر  و فعلیت یتمهمت در خودشکوفا

شناختت و ادراکات نهنت  جها ایآ زمینه، اهمیتّ آن از جنبه نماید و حتت در مت

 فرد نیز بیشتر است. 

 

 های تربیتی استراتژی محبت اهل بیت مولفه -4

هواي محبوت رشوددهنده  مقك مو هبی و با توجه به ایوآ مبوانی علموی و

یوک سواختار محبت اهل بیوت کیدات دینی برأزا و با عنایت به ت وآسیب

 :است شدنی تبییآ زیرتربیتی منسجم به ترتیب 

 

 اهداف نظریه تربیتی محبت اهل بیت   -1 -4

برتریآ هودف  آفرینش انسان، آخریآ و یتنظام تربیتت اسقم، غایت نها در

خوواه اسوت و در وراي  پ یر و تعوالت . اگر انسان، تکاملاستتربیت آدمت نیز 

نیز مرصد و مرصودي نهفته است که توان دست یازیودن بوه  او هخلرت حکیمان

هاي لزم بوراي او  آن، در سرشت و بنیاد او نهاده شده و تمام شورائ  و زمینوه
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فراهم گردیده است، پس در بستر حیات مادّي و معنوي خوویش، راه معروولت 

 او متصّور نیست. ججز پیمودن مسیر تربیت و طت نمودن طریق هدایت، برا

هاي بدیهت و انکارناپ یر ایآ حرکت، انجام درست و خردمندانه  رورتاز ض

یند کلتّ آن، یعنت شناخت، انتجام و عمل است. آن عنصري که در بدو امر، آفر

سوازد، اخو   بجشود و آن را متعّویآ مت گانه، معنا و مفهوم مت به ایآ مراحل سه

یوآ راهبورد و است. شناخت و گوزینش ا« استراتهي حیات انسانت»راهبرد یا 

ایوآ  یوافتگت انسوان را تیومیآ نمایود. تواند تربیت نهادن در مسیر آن، مت گام

 بمبناي آیات و روایات، حبّ الهت و محبتّ به خدا معرفی شده اسوت راهبرد بر

هاي بلنود  بر اسا  ایآ تفکر توحیدي، حصول تربیت و رسیدن به قله ،بنابرایآ

ت به خداوند سبحان و برتریآ نمودها آن، بدون احسا  تعلق و وابستگت درون

قلُللا لا  ه فرموود: کچناننیست، پ یر  ، امکانانو تجلیات او یعنت معصوم

 (23)شوري،  القربی الاسئَلالُکمُ عهللایهر الاجرَال ارلاَ اللامهوهد ه فی

هدف نهایی تربیت  راهیابی به غایت و ،ل ا هدف تربیتی مترتب بر ایآ مبانی

از آنجوا کوه تربیوت اسوقمت  نش فرد به شاکله الهی است ودر تغییر رفتار و م

عنووان رمّ  عنوان رمّ یگانه انسان و جهوان و برگزیودن او بوه شناخت خدا به

زدن از ربوّبیوت غیور تعریوف شوده اسوت  دادن به ربوّبیت او و تآ خویش و تآ

(، انسانت که مشتاپ پیمودن طریق تربیت است، بایود از 44، خ 1380، ج)باقر

گانه شناخت ربوبت خداوند )مالکیت و تدبیر(، انتجام و گوزینش او  احل سهمر

دادن به ربوّبیت خودا و  فورت تآ عنوان رمّ خویش و عمل به ایآ گزینش به به

 زدن از ربوّبیت غیر، گ ر نماید.  تآ

حیات و تربیت، موؤثرتریآ  یتپیمودن ایآ مسیر و وفول به هدف غا جبرا

یوابی بوه ایوآ امور بوه  اوند است و از آنجا که دسوتروش، همان محبتّ به خد
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یابت به محبتّ، موّدت و متابعوت اهول  ن تنها راه دستآقر وسائ  احتیا  دارد،

نحوو مطلووم  هاج ارزشی به بتحزیرا محبت الهی در ایآ گروه از م ببیت است

اساسوت در  جگیر عنووان جهوت تووان بوه ل ا ایآ محبتّ را متب گردد متجلتّ می

زیرا تمام حرکات، سکنات  .شمار آورد انسان به جمطلوم و حیات معنو زندگت

و  یتتواند آدمت را به هدف غوا انسان را تحت تأثیر قرار داده و مت جو رفتارها

یوافتآ انسوان یعنوت  ینود تکامولآفر همراحل عمد در قرم الهت نائل گرداند و

 .تریآ نرش را برعهده داشته باشد شناخت، گزینش و عمل، مهم

 

  اصول تربیتی استراتژی محبت اهل بیت -4-2

ها و خصائص فراوانت براي موضووع  در مناب  دینت و ادبیات شیعت، ویهگت

فورت افولی مبتنی بر ایآ مبوانی  نکر شده است که به« اهل بیتمحبت »

 یند تربیتی ایآ استراتهج ثابت است. آدر فر

میوزان توانمنودج انسوان در ایآ افل ناظر بور تعیویآ  اصل تعیین حیطة وسع:

یند تربیت، آطور کلوتّ، در فر به. هاج شرعی است اتصاف به ارزش یابی و دست

اعترادي و رفتواري خافوت در شجصویت انسوان  جها رود که ارزش انتظار مت

فرد بوده  یتها باید متناسب با توانا شکل گرفته و ظهور و بروز یابد. ایآ ارزش

 واق  شود. تیار اوو بتواند متعلق اراده و اخ

ویهه هنگامت کوه بوه موضووعات واقعوت،  محبت به هیند تربیت مرولآدر فر 

فوورت  اختصاخ یابد، ایآ انتظار به جساز و ضرور عرقنت، مرد ، سرنوشت

 هتواند مورد طلب و تراضا متربی قرار گرفته و گرایش و عزم و اراد میاعف مت

 را به خود جلب نماید.  او
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در عالم هستت و شریعت الهت و به نرش اساست اهل بیتا با عنایت ل 

خصوفیات منحصر به فردي که براي ایآ بزرگواران مطر  شده، خداوند متعال 

از زبوان  عتورت و اهول بیوت را خصووخ در در قرآن کریم، ارادت و محبوت

اینکه بوا بوراهیآ عرلوت و نرلوت  نکته مهمّ  پیامبرش از مردم طلب نموده است.

دد که مطالبه مؤدت و محبت آنان از مردم در ایآ آیه کورکورانوه گر مشجص مت

 درخصووخفورتت است که تنها اندك شوناختت  بلکه به بو اجبار محض نیست

 سوي آنان سوپ دهد. آنان کافت است که آدمت را به

بر آنکه به مرتیاي فطرت خود، بوه  افزونانسان  اصل تبیین اهداف قابل حصول:

اسا  مبانی اسقمی، محبوت  م خدا، گرایش ناتت دارد، برنیکان و بندگان مرر

زیرا روشآ است کوه ب کند نیز انگیزه بیشترج را ایجاد می اهل بیت در نات خود

زیرا امر الهت بوه  بیافتنت است دست و الوقوع ایآ مودت و همسانی امري ممکآ

آن تعلق گرفته است و اگر تحرق آن ممکآ و محتمول نبوود، موضووع دسوتور 

 شد.  داوند واق  نمتخ

از آن جهوت محبووم قلوب موؤمآ معصوم بخشی به حب الهی: اصل عینیت

او بوه خلوق  هواسط خداوند است و فیض الهت به هاست که عبد حریرت و برگزید

سووي او  ، موضوعیت ندارنود و طریوق بوه در نات خوداهل بیت رسد. مت

کننود، بلکوه دسوت  طریق مت و ارائه نمایانند هستند. آنان نه تنها راه حق را مت

رسوانند و ایصوال بوه  مت یتگیرند و به منوزل و مرصوود نهوا مشتاقان را نیز مت

ارنْ کنُتْمُ تُحربُّلونلا اللهلا  بجشند. در قرآن کریم آمده است که  مطلوم را تحرق مت

بدیهت است که پیروي از پیامبر همانوا  و (31عمران، )آل فلااتَّبِعُونی یُحبَبَِکمُ الله

آموده اسوت « المور اولت»ن است که در کتام الهت با عنووان اپیروي از معصوم

آنان ابوام الهت و فوراط مسوتریم هسوتند کوه آدمیوان را بوه  ل ا ب(59)نساء، 



53 

 

 

53 

هم
علی
ت )

ل بی
 اه
ت
حبّ
* م

ق 
خلا

ا
تي
ربی
د ت
هبر

 را
 و
ت
حیا

ی 
اتژ
ستر

، ا
م(
سلا

ال
 

د. در روایتوت از پیوامبر نمایو بجش خود پیوند زده، به لراي او وافل مت هستت

عنوت ائموه جانشوینان او ی و، فلسفه وجودي محبت رسول اکرماسقم

، 2   :1362شوهري ، حُبّ الهت معرفت شوده اسوت )محمودي ري ،اطهار

 یتهوا افراط و ترری  در ایآ مروله و نپیمودن طریق اعتودال، از آفت .(236خ

منودي از  و بهره یتیابت بوه مرصود نهوا را از دسوت توانود متربوت است کوه مت

 دارد. هاي تربیتت محبت ایآ بزرگواران باز ارزش

در زیارت جامعه کبیوره، خطوام بوه  فهم حقیقت دین: اء شناختی درک واصل ارتق

گرداند، از دیآ خدا خار  گشته  جکس از طریق شما رو هر»که  گویند آنان مت

« شده است. کس که با شما و شریعت شما همراه باشد، به حق وافل هر است و

 هسووراز  256 هنیول آیو ، درامام باقر (. در حدیثت از904 :1371)قمت،

 :1403)مجلسوت، شوده اسوتکیود تأمحبوت اهول بیوت برره به مودت و

جستآ بوه ریسومان مسوتحکم  تمسك زدن و اسا  ایآ آیه، چنگ (. بر24/84

تربیوت  تحرق در است.تربیتی اهل بیت بستر الهت، به معنی قرارگرفتآ در

سوپس پیموودن آن  تریآ مؤلفه، درك حریرت طریرتوت و مهم به مفهوم دینت آن،

تریآ  یت. اگر محتوواي واقعوت دیوآ و مبنوا، استنمایاند که شریعت مت ریرتط

حافول خواهود  ها و اقدامات تربیتوت، بت تافول آن شناخته نشود، تمام فعالیّ 

 ماند و مرافد آن عملت نجواهد شد. 

از  جبیشوتر جبرخت از آیات قرآن کریم و تأویل و تفسیر تعوداد جاز محتوا

آیود کوه تنهوا راه  مت یات متعدد و شاید در حد تواتر، برچنیآ از روا ها و هم آن

 استب و پ یرش عملت لوازم آنها، محبت اهل بیت نجات و سعادت انسان

زیرا واقعیت دیآ خدا و جان و رو  و حریرت شریعت رسوول خودا نوزد آنوان 

 است و هر طریرت غیر از طریق آنان، ضقلت و گمراهت است. 
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عنووان برتوریآ مجلووپ  آفرینش انسوان بوه آفرینش:اصل ارتقاء فهم هدفمندی 

« جشناست معنوو هستت»گونه که در مبحث  خداوند، عبث و بیهوده نیست. همان

ها و زمویآ و از  قرآن، آفرینش آسومان جبینش توحید  جمطر  گردید، بر مبنا

بوودن  حافول ه بیهووده و بتکوچنان ،(73بوده است )انعام، « حق»جمله انسان، 

در  و (115است )مؤمنون،شده طور جداگانه و با تأکید، نفت  نیز به خلرت انسان

 عنوان جانشیآ خداوند در روي زمیآ مطر  است. انسان بهعیآ حال، 

آن اسوت  جانشینت خدا( بیهودگت و ایآ دو ویهگت خلرت انسان )عدم هلزم 

تربیت  شناخته شود و براي پیمودن راه تکامل و« دار الهت امانت»عنوان  که او به

خلرت انسان است، توجه تام به ایآ امانت و مراقبوت و رعایوت  یتکه هدف غا

، برخت روایات موأخون از معصووم  رسد. در کامل آن ضروري به نظر مت

( مطر  است و بایود سوالم و 33و احزام،  4مصداپ امانتت که در قرآن )نساء،

و اماموت ائموه نووان ولیوت ع بدون کاستت به اهول آن بازگردانوده شوود، بوه

معرفت شده است که لزمه تحرق عینت آن، موؤدت و محبوت اهول  اطهار

یواد « المانه المحفوظه»ها به عنوان  . در زیارت جامعه نیز از آناستیتب

 شده است.

دارد. هر  جشمار در فرهنگ دیآ، کار نیکو مصادیق بت اصل ارتقاءدرک ارزشی:

شود.  ها شمرده مت بادت و از نیکتالهت انجام شود، ع جکسب رضا جعملت برا

یك مربت نیز آن است که افراد تحت تربیت خود را با مناب  ارزشت  هوظیفه عمد

شواهد  از قرائآ و ها دست یابند. آشنا گرداند تا بتوانند به آن جو خیرهاي بنیاد

آید که افیل اعمال، منشأ خیرات و برتریآ حسنات، محبت  مت عرلت و نرلت بر

کبیوره، ایوآ  هآید. در فراز دیگوري از زیوارت جامعو شمار مت بهاهل بیت
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عنوان آغاز و پایان، افول و فورع و معودن و غایوت مطلوق خیور،  حیرات به

 اند. توفیف شده
راجح و شایسته نیسوت ج امر فر محبت اهل بیت اصل ضرورت و الزام :

لزم است که  قطعت، انکارناپ یر و یبلکه حکم بکه بود آن بهتر از نبود آن باشد
افکنود.  آخرت به هقکت مت در وق  ننهادن به آن، انسان را در دنیا به ضقلت و

هوا یواد شوده  عنوان بالتریآ عبادت بهدر لسان روایات، از حب اهل بیت
 «اهنَّ فَوووْپَ کوُولِّ عهبووادَه  عهبووادَهٌ وَ حُبنّووا اَهْووله البیووته افَْیَوولُ عبووادَه  »اسووت: 

، آمده است ولدر روایتت از حیرت رس چنیآ مه1.(150 :1373)حجازي،
و اساست کوه پوس از مورگ، از بنودگان خودا سوؤال  نجستیآ مطلب مهمّ »که 
در  ،بنابرایآب (78: 1403)مجلست،.« استدوستت ما اهل بیت  گردد، حب و مت

محبوت الهوی  ربایود در مسوی م،اموا یافتوه از نظام تربیتت اسقم، انسان تربیوت
 به آن راه یابد. تتو مودت اهل بیدر پر و قرارگیرد

بوه تبو  آن  در قرآن کوریم، افوزایش محبوت بوه خودا )و پذیری: اصل تکامل 
معصوم(، منوط به ارتراء سطح باور دینوت و ایموان مو هبت آدموت  درخصوخ

(. اگرچه افل تکویآ 165)برره،  وهالَذینلا امهنوا الاشلادُّ خبُّالللهدانسته شده است: 
ریزي، تصمیم و اراده  مواق ، از روي برنامه کآ است در برختو ایجاد محبت مم

پ یر و قابل تنظیم، توا حودود زیوادي  آنجا که حریرتت است تحول ا ازنباشد، امّ 
و قابل افزایش و کاهش است و ل ا تداوم آن، دشوارتر  جحفظ و براي آن، اراد

 و نیاز به انگیزش و ترویت دارد. است از افل وجود آن

یابت بوه مراتوب والي معرفوت و  ، تدبر و شناخت بیشتر و دسوتبا بررست

گردد و در غیر ایآ  تر مت ، عمیقعشق و گرایش انسان به معصومانایمان، 
                                                

 «ها است. ، بالتریآ عبادتدیگر است و دوستت و مودت عترت پیامبر خدا ی، عبادتیتر از هر عبادت بالتر و ارزنده -1
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فورت، امکان دارد زوال و نوزول یابود. یوك مربوت هموواره بایود از عوامول 

 توریآ مررم و ج م بیشتر افراد به برتوریآ و یتافزا ایمان جانگیزشت کافت برا

 بندگان خدا استفاده نماید. 

اعتروادات، احکوام و  هگان ابعاد سه ساختار دیآ متشکل از محلوری:  اصل ارزش

 تلرت اخققت جرفتارها مأخ  احکام دیآ و ، مبنا وج. افول اعتراداستاخقپ 

 جآن را مطلوم دانست که آدموت آن را بوا رفتارهوان توا زمانت مت گردد و مت

نمایود. در افوول اعتروادي نیوز افول توحیود،  م هبت و عمل فوالح، قوریآ

چون معاد،  هم دیگر جها شود و افل تریآ افل شناخته مت عمده تریآ و یتمبنا

 نمایود. افول اماموت و امامت نیز ارزش و اعتبار خود را از آن اخ  مت عدل و

تنها یوك واقعیوت  جنیز از نظر ماهوآن یعنت محبت اهل بیت سرّ  ولیت و

 جها تواند موجد و باعث ویهگت بلکه مت بو نهنت نیست جنظر درونت، عاطفت،

توانود  بوودن، مت جو ففات شجصیتت مطلوم گردد و به لحا  توحیود جرفتار

تر نماید. تفاوت ایوآ افول بوا افول  انسان را به قرم الهت رسانده و خداگونه

، گوردد ایجواد موی ارزشی آن است که در افل قبلی آنچه بوراج متربوی ارتراء

حتوی اموور روزموره  هاج مجتلف زندگی و ترش دایره اعمال نیک به زمینهگس

اموا در  بگوردد هاج بالتر انتجام می ارزش سبب تعالی و رسیدن به  است که به

 شود. عنوان افول اعترادج پرداخته می ایآ افل به ارزش خود امامت به

 

 روش تربیتی   -4-3

هوا و  ارزش درخصووخ بوت، ّاگرچه ایآ احسا  محبت و گورایش در متر

وجوود داشوته و  جا گونه تربیتت، هر کدام به جها کمالت انسانت، در تمام روش

آغازیآ تربیت، اسوتفاده  جها ویهه در گام وسیله مربت، در موارد گوناگون و به به
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تب سازي بیشتر اسو  یا اسوه یتا برجستگت و تأثیر آن در روش الگوامّ  شودب می

ایجواد  ،خصوخ در تربیت اخققی راهکارهاج تربیتی بهتریآ  زیرا یکی از مهم

 دادن تجسم عملی یک ارزش است. افق دید از هدف براج فراگیر و نشان

بور ایوآ منطوق اسوتوار اسوت کوه جانبوه  بیت استراتهج محبت اهل

و  سوسوازج زنودگی گورایش بوه هوم ،هوا شجصیتی اهل بیت و عشوق بوه آن

. ایآ بودان معنوت اسوت کوه ایوآ کنداد منش و رفتار فرد ایج همانندسازج در

در زندگی فرد، تجزیه و تحلیول  واج ختم گردد  استراتهج در عمل باید به نرطه

زنودگت  جگیر جهت جگ ار ها، پایه جگ ار و اجتماعت انسان، هدف جحیات فرد

، اجرا و کنترل جها و راهکارهاي عملت و بسترساز آدمت، تعییآ و تدویآ شیوه

و عملوت  جبایود بوا توجّوه بوه ایوآ راهبورد و سویره نظور وهموه ها، هموه آن

زیرا تنها حصول رضایت آنان از طریق محبت توأم  انجام پ یردبمعصومان

 نماید و انسان را به راه حق باز با عمل است که معافت و گناهان را برطرف مت

 گرداند.  مت

و  نظران تعلویم و تربیوت آن را بهتوریآ به همویآ دلیول، برخوت از فواحب

 هچنویآ بوا اسوتناد بوه آیو شمارند. هم مؤثرتریآ روش تربیت و تغییر رفتار مت

، راستت که پیامبر خودا بهب ةحسنالله اسوه  رهسُولِ للاقلادَکانلا للاکمُ فیشریفه 

تووان آن را یوك روش اساسوت در تربیوت  ، مت«شما است جنیکوتریآ الگو برا

 جگزینش یك مربت بر مبنواکیدج بر دقت در روش أایآ روش ت قرآنت دانست.

توجه به فطرت و عواطوف زلل شواگردان خوویش  با عرقنیت و خردورزي و

از آن نظور اهمیوت دارد کوه « یند الگوپ یري از معصوومآفر»مفهوم  است.

 آید. شمار مت انسان به جتجلت و تبلور توحید عملت در زندگت دنیو
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رد و با التوزام عملوت گی سرچشمه مت جاز منظر دیآ، تربیت از تفکر توحید

 جیابد. تبعیت و الگوپ یر هرچه بیشتر به توحید و ربوبیت حق تعالت، تکامل مت

 کامول و ه  نمودن مراتب توحید است کوه مرتبو از معصوم، در حریرت همانا طت

به ظهور رسیده است و با تحرق ایوآ جام  آن در وجود نورانت معصومان

گیورد. پوس تحروق ایوآ  حید به خود متتو ه  امر در شجصیت آدمت، او نیز فبغ

از توحیود آغوواز شوده و بووه  جمفهووم بووه ایوآ معنووا اسوت کووه تربیوت معنووو

 همرولو ،البته باید توجه داشوت کوه در ایوآ راهبورد بگردد ختم متمعصوم

تنها یك امر احساست و عواطفت   ها از نظر ماهوي، ورزیدن به آن محبتّ و عشق

زیورا آنچوه  و واقو  نگوري اسوتب جردورزبلکه مبتنت بر عرقنیت، خو ،نیست

طورحریرت و پایدار، موجب ایآ عشق، اشتیاپ و شیفتگت نسوبت بوه  تواند به مت

معصوم گردد، عنصر شناخت و کسب معرفت است و آنچه محبووم را در نظور 

دهد فرف وجوود کموالت او نیسوت، بلکوه آگواهت و  محوبّ، زیبا جلوه مت

 ها است. آن درباره  شناخت 

انسوان از  جتوان آن را عامل افولت الگوپو یر محبتت که مت ،ایآ ترتیببه  

به شجصیت آنان معرفت نمود، تنها یوك  جو رفتار جو التزام اعترادمعصوم

             هایوآ اسوت کوه انسوان شویفت جمعنوا بلکه بوه بفوري و ظاهري نیست هعقق

و ایوآ، اري جویود بیوزو ها، اعقم برائوت  آنج سیرت آنان گردد و از معاندها

 ولیت  ّرواجب فروع دیآ و سّ  است که از اجزاء« جرّ تولوتّ و تبو»همان مسئله 

 .گردد محسوم مت

ینود تربیوت آمؤثرتریآ مرحله از فرتوان  میمحبت را  در ایآ روش تربیتی،

هاي گونواگون  یوافتآ از شویوه شناست و آگواهت تلرت نمود که مبتنی بر معرفت

نهادن به  شده و با تبعیت و گردن پت آن، متربت الگوپ یرکسب معرفت است. در 
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شده، به ترتیب جودول  هاي تربیت اشارات و ارشادات محبوم، به کاروان انسان

 تریآ مفهوم بوراي تربیوت اخققوی و مناسب، بنابرایآ بگردد ملحق مت 1شماره 

در است که در حوزه معرفت شیعت، راهبورد « پ یري از معصوم الگو»اجتماعی، 

 رود.  شمار مت مسیر عبودیوتّ به

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 نامنبع مولفیند اجرایی استراتژی محبت اهل بیتآ: فر1جدول شماره 

 

 کارکردهای تربیتی محبت اهل بیت -5

تربیتوت محبوت اهول  جکارکردهوا ،بر اسا  سیر روش تربیتی الگوسازج

  :یر خقفه نمودتوان با استناد به آیات و روایات، در عناویآ ز را میبیت

، وهموت غیرواقعوت و  پردازنوه خیال جا ، اندیشوهجمحبت بدون پیرو متابعت:

یافتآ به  نهادن در مسیر محبوم و دست با گام .حافل است بت یتبیهوده و ادعا
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محب نسبت به محبوم  مثبت آن، میزان و چگونگت محبت و اشتیاپ جپیامدها

رود کوه از  داران حوق انتظوار موت تگردد. در قرآن کریم، از دوس تر مت مطلوم

ایآ تبعیت، همانا استفاده از تمام  .ایشان پیروي نمایندرسول او و اهل بیت

رساندن مرافد مدنظر خدا و رسول، حرکوت  ها و استعدادها در به انجام یتتوانا

طوور  است. محبت نسبت به آنوان، گواهت بوه جو اخرو جدر مسیر فحیح دنیو

شود که گوش، چشم  زیرا موجب آن مت بکند را هدایت متناخودآگاه نیز انسان 

و قلب خود را بر هر چیز غیر از آنان یا بر طریرت غیر از طریرت آنان، فروبندد 

 آنان برائت جوید.ج ها و عمقً از معاندان و خصم

نوعت وحدت در اندیشه، گفتار و  همحبت، پدیدآورند تکامل تکوینی و تدریجی:

تر اسوت. در  تر باشد، ایآ یگانگت کامل ن ایآ محبتّ عمیق. هر میزااست رفتار

تواند با محبووم کامول،  خویش مت جاندازه ظرفیت وجود هر فورت، آدمت به

تر، با تمام حریرت  آییتواند به دلیل مراتب وجودي پا گاه نمت یگانه گردد و هیچ

تکامول توانود بوه  سنجیت خوود بوا آنوان مت هانداز گون شود. انسان به آنان هم

  البته چنانکه قبقً  بتر گردد یافته یابد و از نظر معنوي، تربیت  ماهوي بیشتر دست

را قوریآ محبوت اشاره گردید، خداوند در قرآن کریم، اطاعت از اهل بیت

هوا از روي عشوق و عققوه  از آن جتنها با پیورو ،بنابرایآ بخود قرار داده است

 توان مهثلْ یا مَثلَ خداوند گردید. مت

عنووان  ، بوهپیوامبر اسوقم ،در قرآن کوریم سازی شخصیلَت: توسعه و غنی

الله اسُلَوهه   للاقلاد کلاانلا للاکمُ فی رهسلُول اند:  حسنه معرفت شده هانسانت کامل و اسو

عنووان جانشوینان  ، بوهاهول بیوت باره  ایآ حکم در .(21)احزام، ةحَسَن

افتد که رشد و تکامول  پ متآنگاه اتفا یندآاست. ایآ فر جفادپ ایشان نیز جار

              هدفمند حافل گردد.  و فورت هماهنگ انسانت، به جها در تمام ابعاد و ویهگت
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شجصویت شوده، بوه فرور  افتوادگت در ایآ فورت، انسوان دچوار پس غیر در

 آدموت در جایآ زمانت است که برخت از ابعاد وجود گردد و شجصیتت مبتق مت

 و منطرت نیواز بوه عشوق و ارضاء درست .فعلیت نرسد جهت اهداف متعالت، به

پو یري شجصویت را   تواند قابلیت آسیب تأمیآ عاطفت او مت محبت در انسان و

آرامش روانت  موجبات انبساط خاطر، انسجام فکري و به حداقل کاهش داده و

 آورد. مُحبّ را فراهم

آ مربیان تربیتی تری بزرگ ،در اسقم حریرت، ائمه اطهار فعلیت استعدادها:

انود،  انسوانت آمده جرساندن اسوتعدادها تنها براي انجام آیند. آنان نه شمار مت به

و ایوآ هموان  اند آدمت را نیز مشجص نموده جها یتتوانا جبلکه بستر به کارگیر

تموایز بویآ مفهووم تربیوت بوا  نظران، در فاحب که برخت از ظریفت است هنکت

ه تربیوت ماننود پورورش، تنهوا کوانود، چنان ودهمفهوم پرورش، به آن اشاره نم

 یوك مربوت تنهوا بایود در ارزشت دارد و دهت استعدادها نیست، بلکه بار فعلیت

زاده   هواي متربوت را رهبوري نمایود )نریوب یتمطلوم، توانا هاي مثبت و جهت

سیاستگزاران بنودگان خودا  ج، به معنا«العباد ةساس»(. و شاید تعبیر 16 :1379،

از زیارت جامعه کبیره آمده است، ناظر بر همویآ مطلوب باشود.  جا رهکه در فر

           نابیشتر نواظر بور نروش تربیوت سیاسوت معصووم توان آن را اگرچه مت

            فوحیح آن،  جاجورا زیرا آنان بوا تبیویآ افوول سیاسوت دینوت و بنیز دانست

نجام رساندند و با تبییآ را به ا جهاي هدایت و تربیت بشر تریآ راه یکت از عمده

احکام آن در حد توان خوود، اهوداف رسوالت رسوول خودا را  جقرآن و اجرا

 نمودند. جگیر پت

طالب حریرت کست است که در راه وفوال بوه مطلووم  افزایش قدرت تحملل: 

 تریآ موجوود هسوتت باشود، از ویهه هنگامت کوه او برتوریآ و پواك خویش، به
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نواروا و  جها هوا، نسوبت د. او باید بر تموام رنجو تردید ننمای ها نهراسد سجتت

ها  که ایآ فبر و استرامت، خود برتریآ پاداش کند جهاي مسیر، فبور دشواري

نمایود،  را به دنبال دارد. آنچه پیمودن ایآ راه را بر محوب، سوهل و شویریآ مت

همان عشق و تعلق خاطر به محبوم و امیودواري بوراي رسویدن بوه حریروت 

ها  از آنان اقتیاي آن دارد که مؤمآ همانند خود آن جالگوپ یر وجودي اوست.

آن،  جبوه جوا و خوود نباشود جدر انتظار رفاه و آسایش کامل در زندگت دنیو

 جهوا جها و ناهموار جکه ایآ آراموش بوا دشووار آرامش حریرت را طلب نماید

 . هستندندارد، بلکه لزم و ملزوم  ج، سر ناسازگارجحیات ماد

 جکوه بورا یتآمادگت ابتودا بر شناخت، آگاهت و افزون یزشی تربیت:عامل انگ

 جبجش نیز ضرور تربیت لزم است، عامل انگیزشت و تداوم نهادن در مسیر گام

عوزم و تصومیم  عامل باید در تمام منازل، خود را نشان دهود و بور است. ایآ

ویوهه  بوه و احساسوت دارد و که ایآ عامل، ماهیتت عواطفت بیفزاید. آنجا متربت

 باشد، تأثیري شوگرف بور جعرقنیت، تفکر و خردورز آن، هکه پشتوان هنگامت

، حریروت اسوت کوه مُحوبّ نوه از روي گ ارد. محبوت اهول بیوت جا مت

هوواي واهووت و خودسوورانه، بلکووه بوور مبنوواي بررسووت، نیازسوونجت و  گرایش

وجوب توانود م بنابرایآ، ایآ محبوت مت بشناست، آن را گزینش نموده است ایده

ویوهه آنکوه  عمل فالح گردیده، محب را تا سرمنزل مرصود رهنمون گردد. بوه

غیبوت، از  جعنایت ویهه و توجه خاخ ایآ بزرگواران بر محبان خود و امدادها

دهود و  است که در سراسر مسیر، آنوان را پوشوش مت یتها تریآ پاداش بزرگ

 نماید. شدت تسهیل مت حرکت تربیتت آنان را به هادام

انسوان توا حودود  جظواهر جمطلوبیت در رفتارها ایش افق دید و اندیشه:افز

نهوان اسوت.  جیندهاي نهنت و رفتارهاآزیادي مرهون جامعیت و تعمق در فر
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تفکور خوود  جها آنجا که انسان به تجدیدنظر و تحول در موضووعات و شویوه

د دینوت بهبوو و عرقنوت جاسوتانداردها مبنواي ها را بور ورزد وآن مبادرت مت

تر شده و در نتیجوه،  تر و پسندیده او نیز سنجیده جها و باورها بجشد، نگرش مت

 خواهد داشت. جتر یافته و متعالت و اجتماعت تکامل جفرد جرفتارها

عنووان مظهور عشوق حریروت  ، بوهنمودن محبت معصومان با جایگزیآ

 ههاي کانم و مجازي، انسان در مرام آن است که شویو جاي عشق خداوندي به

خود را نیز همانند آنان وسعت بجشد و بر مبناي بینش، بصیرت  هتفکر و اندیش

یك راهبرد تربیتت استراتهي حیات خود  و آگاهت، تعبد محض نسبت به آنان را

خود ایآ بزرگوواران نیوز  آنان، تررم جوید. والي هداده و به شأن و مرتب قرار

 یتگرا اندیشت، تحول ، مصلحتالهت، پیوسته به تفکر، خردورزي کتام همگام با

 اند. و افزایش دائمت سطح عرقنیت انسان، توفیه نموده

 با گرایش ناتت ومحبت واقعت به معصوم حاطه عقلانی بر تمایلات نفسلانی: ا

ترابول اسوت.  ظواهري در هاي فوري و یتهاي دنیوي و زیبا افیل به محبوم

و قواي عرقنت بشور در هاي دنیوي، خرد  است که در دلبستگت ایآ بدان جهت

آن، سویر نزولوت  در پوت و آیود و نفسانت گرفتوار مت جماد جها تسجیر پدیده

، گردد. در پرتو عشق بوه اهول بیوت آغاز و تسری  مت حرکت رو  آدمت

هوا، هماننود  داران آن گردد که تمایقت نفسانت دوست زمینه براي آن فراهم مت

مسیر فحیح و مشروع  ام گرفته، درهدایت عرل آر کنترل و هخود آنان در حیط

عرقنت بر ایوآ تموایقت  هها استفاده گردد. با افزایش ایآ محبوتّ، احاط از آن

عرقنیت کوه تنهوا راه  هتدریج دنیاي وجود انسان از سرچشم نیز بیشتر شده، به

 درك دیانت حریرت است، بیشتر و بیشتر بهره خواهد گرفت.
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 پذیری  روحیه مسئولیت

همواره  تریآ ویهگت معصوم آن است که عمق ایآ حریرت را دریافته و اساست  
بجش خویش دانسته و با تمام تاروپود  خود را بدهکار و مدیون خالق و هستت

 جخود آن را باور نموده است. آنان در مرام وحدت و فنوا، افوقً حریرتوت بورا
او  وابسوتگت فورف بوه جهان را رب  محوض و و خود و نبودند خویش قائل

تعالت را در تمام عوالم وجوود، شوهود  پنداشتند و ظهور، قدرت و وجود حق مت
هستت خود را نثار  هاو هستند. ایآ بزرگواران هم هشد زیرا که تربیت بنمودند مت

اي از پا ننشسوته، از تموام  عدالت نمودند و در ایآ مسیر، لحظه طریق توحید و
با تعلق خاطر و دلبستگت حریروت بوه  گرفتند.  هاي خود بهره امکانات و قابلیت

 هنموودن در سویرتدبر در آثار و احووالت آنوان و نظر و تفکر واهل بیت
داران آنان نیوز  خصلت عظیم، به پیروان و دوست ، ایآ ویهگت ومعصومیآ

              هوواي  ارادت خووود از یووك سووو و قابلیت هانووداز انترووال خواهوود یافووت و بووه
از سوي دیگور، واجود فوفت ایثوار و از خودگ شوتگت ناتت و اکتسابت خود 

 )خ  تیره هاي داخل جدول(خواهند گردید.
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 های چهارگانه در تحلیل تربیتی اصل محبّت اهل بیت یند عملی مؤلفهآ:ترسیم فر 2جدول شماره 

 

 گیری  نتیجه

وعوه عرفوه عوالم تکوویآ و تشوری  بوا مجم درمروله محبتّ اهل بیوت

 درخصووخ یوتاهتمام وال ،که بر آن مترتبّ است جآثار تربیتت و جها ویهگت

زیورا در حیوات  بداردمثبوت آن،  جها از پیامودها انسوان جمند ارائه آن و بهره

حرکت زیستت خوود را بوا  جاستراته ، انسان ملزم است راهبرد اساست وجدنیو

توحید »اسا  آن،  و افل که جبنیاد جنظر جها و ارزش جالهام از مبانت اعتراد

آمیوز در میودان  نیوتّت مجلصانه، تررم با قصد و ، گزینش نموده واست« ربوبت

 جعمل، آن را به ظهور رساند. در راستاج معرفی نظام تربیتی در قالب سواختار
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ال فرعوی ؤهواج دو سو باید به یافته منسجم که مساله افلی ایآ پهوهش است،

 .کردار توجه اشاره و سپس به طر  ایآ ساخت

بررسوت منواب  بوا دهود کوه  ل فرعی نشان مویال اوّ ؤها در پاسخ به س یافته

طوور  هگرچه باکه  شود می ثیر محبت روشآأت جایگاه و باره  اسقمت و علمی در

کلتّ بعُد عاطفت وجود انسان با انواع و اشکال مجتلف تجلیوات ماننود تور ، 

طور خاخ و به جرأت  هاست، بو غیره مطر  شده  ج، افسردگت، امیدوارجشاد

عنوووان یکووت از  عشووق و محبوّوت، بووه هتوووان تجلووی کاموول آن را در مرولوو مت

عاطفت شجصیت انسان جاري و ساري  جها تریآ گونه تریآ و برجسته شاخص

ُ  هچنیآ جنب هم دانست. او ارتباط بسویار  جا عد عرقنت و اندیشهعاطفت آدمت با ب

عرقنیوت و  جمبنا اختیاري عواطف بر جها نزدیك و تنگاتنگ دارد و اگر گونه

 .به همراه دارد جخردورزي نباشد، آثار و نتایج منفت زیاد

در تربیت عاطفی مبتنی بر دیوآ همراهوی عرقنیوت بوا عاطفوه و  نکته مهمّ 

 دو رویکرد و شودت و ا توجه به هرامّ ب حرکت از آن به طرف خردورزج است

  محبت هوم باره  کند که در روشآ می سازج رویکرد محبت یید و متعادلأضعف ت

مانند هر مروله دیگر تفکیک مسیر مثبت و منفی کاربرد آن الزامی است. محبت 

بودیهی  اسوت. شودنی زا ترسیم رشددهنده وآسویب طور کلی به دو بجش مهمّ  به

لو ا در تموام  بمثبت م هبی به محبت رشوددهنده تعلوق دارد است که رویکرد

عنوان یك عامل تأثیرگ ار تلروت  انسان، محبت به جوو معن جمراحل زندگت ماد

سوي کمال یوا ضود آن رهنموون  تواند انسان را به مواض  گوناگون مت مواق  و و در

بوا ایوآ  سوج کموال اسوت. توجیهت عرقنت و منطرت به جا محبت بر مبناامّ  بسازد

 .بجش دانست را باید محبت کمالعشق به اهل بیت رویکرد محبت و
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بوا  و کوه فورد پیور را دارد آن جاقتیواائموه اطهوار یتالگوجامعیت 

خوود  ههاي شجصیت انسانت، آنان را اسوو احساست عمیق در تمام ابعاد و جنبه

شجصیتت دست یابد. محبت ایآ بزرگواران به دلیول آنکوه  جقرار دهد و به غنا

 جهوا و زودگ ر نیسوت و واجود ارزش جتنها احساست کودکانه، انفعالت، فور

 ج، باعوث تسوهیل بوروز رفتارهوااسوتحریرت و متعوالت  جها یتعت و زیباواق

هاي  مسوئولیت ایجاد وقفوه در انجوام وظوائف و مان  مطلوم و بهنجار شده و

ها  تواند پیوسته خود را با مقك آنکه انسان مت ضمآ .گردد فردي و اجتماعت مت

 . کندو ارزیابت  دسنجبحریرت،  جها هاي موجود در ایآ اسوه و ارزش

چنیآ در پاسخ به سئوال دوم فرعی، اشاره به ایآ نکته ضرورج است کوه  هم

ها و به تعبیر دیگر روش الگویت در تربیوت  که روش استفاده از اسوه یاستراتهی

ایآ روش از ایآ جهت است  جکارآمد، همیشه حائز اهمیت بوده و هستدر آن 

عینوت و مشوهود  جها مونهکقمت، اخققت و شجصیتت و ن جبا نمادها که متربت

گردد و با زبوان حوال و نوه قوال، و در  آنچه مرصود و مطلوم است، مواجه مت

بیند و  را که باید انجام دهد، مت جعمل نه در گفتار فرف و توفیه زبانت، رفتار

ترلیود و  جکه در الگوها وجود دارد، راه برا جفهمد و به سبب ج ابیت بسیار مت

گردد. امامت، ولیت و حُبَ به  و منش الگو، هموار مت همانندسازي از رفتارها

 جهاي دینت، در واق ، تبلور استفاده از روش الگوپو یر آموزه دراهل بیت

 .استاز معصوم 

جزء اخیر علوت تاموه  همنزل تواند به محبت واقعت و عرقنت به آنان، خود مت

ابعواد  جدارا یتجامعیت الگوو عمل نماید و تأست کامل به آنان را باعث گردد.

گفتارها، رفتارها  هقول، فعل و ترریر است. به همیآ جهت، آنان در زمین هگان سه

ها در احادیث منسووم بوه آنوان از نظور اسونادي و  تأییدهایت که اعتبار آن و
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و ج اعترواد جها و الگوهوا عنووان شواخص ، به اثبات رسیده باشد، بهیتمحتوا

گیرنود. ایوآ سوه بعود،  ظه و انریاد قرار متو تربیتت مورد مقح عملت و اخققت

تریآ مناب   عنوان یکت از مهم سنت هستند که به هدهند تشکیل جاجزا هدهند نشان

               معرفووت دینووت، توووأم بووا کتووام الهووت، عروول و اجموواع، مووقك و  هچهارگانوو

ها و رفتارهواي  اندیشه هآدمت و مأخ  عمد جها عملکرد جمعیار فحت و خطا

 آیند. شمار مت شت، بهارز

ضومآ  ،بنابرایآ براج تبییآ مساله اساسی پهوهش در قالوب یوک سواختار

لزم به نکر اسوت  طور کامل تجمی  شده است، به 3و 2ها در جدول  آنکه یافته

چنیآ افرار بور  که یرینا توجّه به ایآ افل و رویکرد نظري و عملت به آن و هم

حیات و یك روش  جعنوان استراته د آن را بهتوان آن در مناب  افیل اسقمت، مت

تربیتت جام  و همه سونگر مطر  نماید که در عیآ حوال، مبتنوت بور نیازهواي 

خالق و عنایت خواخّ رسوول  جبشر و در راستاي جلب رضا جگوناگون فطر

دادن  اهمیوّت وو درك مفهوم واقعت و عرقنت محبتّ معصوم استخدا

عنووان یوك امور احساسوت و  ننمودن به آن به ندهآن و بس جهاي کاربرد به جنبه

تکامول و  همشت اساست در زندگت، زمینو عنوان خ  تواند به عاطفت محض، مت

او بوه  جرا بورا جو اخورو جتعالت حیات انسان را فراهم نموده، سوعادت دنیوو

 ارمغان آورد.

عنووان یوك راهبورد و یوك  توان ایآ افل را به رسد، مت چنیآ به نظر می هم

عنوان یك هدف و غایوت  تعلیم و تربیت به تربیتت مطر  نمود و در فریند هرینظ

آموزشوت و درسوت  جها اسا  آن، برناموه پرورشت، مورد توجّه قرار داد و بر

 تدویآ نمود. جا ویهه
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 ، ترسیم ساختار تربیتی استراتژی محبت اهل بیت3جدول شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  دستیابی به  کارکردهای تربیتی در زندگی

 روش 

جاذبه  

زیبایی 

 چهارچوب استراتژی محبت اهل بیت 

مبانی مذهبی 

شناسی 

 مبانی نظری 

انی علمی مب  

  هدف غایی، نیل به مرتبه انسان کامل

 اهداف

اصول 

تربیتی

 اصل  توجه به اراده و وسع آدمی 

 اصل تعادل توجه به درون و برون 

بخشی به حب الهی اصل عینیت  

 اصل ارزش محوری 

 اصل ارتقا شناخت الهی 

 اصل ضرورت و الزام 

 اصل ارتقا فهم آدمی

پذیری اصل تکامل  

 فهم و درک کمال و زیبایی 

  وصول محبت

 عشق و شیفتگی 

حصول  الگو پذیری 

  تبعیت و پیروی

 حصول به ولاء اهل بیت
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